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Salami-Taktik 
 

Verwendung 
Wie eine Salami kann auch Lernstoff in viele kleine Scheiben geschnitten werden, 
um ihn besser bewältigen zu können. 

 

Hintergrund 

Diese Taktik beruht auf der Erkenntnis, dass große Aufgaben, die in kleinere 
Teilaufgaben gespaltet werden, hierdurch übersichtlicher und auch insgesamt 
leichter zu bearbeiten sind. Auch eine Terminierung der Aufgabe wird durch die 
einfachere Möglichkeit der Planung von Teilaufgaben erleichtert. 

 

Prüfungsvorbereitung 

Für die Prüfungsvorbereitung bedeutet dies, dass der Lernstoff in sinnvolle kleine 
Abschnitte anhand von Themen, der zeitlichen Abfolge im Skript o.ä. aufgeteilt wird. 

Dies kann gut mit Methoden des Zeitmanagements (Semester-, Wochen- und 
Tagesplänen) verknüpft werden, da diese kleinen Pakete außerdem besser 
eingeplant werden können. 

Empfehlenswert ist es hierbei direkt die Wiederholungen mit einzuplanen. 


