
MONTAG 
02.03.26

DIENSTAG 
03.03.26

MTTWOCH
04.03.26

DONNERSTAG
05.03.26

FREITAG 
06.03.26

10:00-11:00 Uhr
Online-Vortrag
Auftaktveranstaltung:
Autor Luca Bischoni über
Selbstzweifel und Umwege

10:00-13:00 Uhr
Online-Workshop
Erfolgreich(er) lernen -
Gehirngerechtes Lernen
und effektive
Prüfungsvorbereitung

09:00-12:00 Uhr
Präsenz-Workshop
Erkenne deine Stärken.
Analyse und
Entscheidungsfindung bei
Studienzweifeln (1/3)

10:00-12:00 Uhr
Online-Vortrag 
Kurskorrektur - Mut für
neue oder bewährte Wege
schöpfen und durchstarten

10:00-11:30 Uhr
Online-Workshop
Studiere ich das Richtige?

16:00-17:00 Uhr
Online-Vortrag
Neuorientierung im
Studium

16:00-17:00 Uhr
Online-Vortrag
Doch keine Lust auf
Lehramt?

13:00-15:30 Uhr
Präsenz-Workshop 
Peilung verloren?
Kursänderung! –  
Neu-Orientierung im
Studium

17:30-18:30 Uhr
Online-Podium
Fragen und Irrtümer rund
um Studienzweifel

17:00-20:00 Uhr
Online-Workshop
Rückenwind für
Studienzweifler*innen

(Neu-)Orientierung/ Standortbestimmung

Entscheidungsfindung Fach- und Hochschulwechsel

Alternativen zum Studium Job & Bewerbung

von Studi zu Studi

Real-Talk Video 
Fuck Up Stories - Student Edition
Studierende erzählen auf der Bühne von ihren persönlichen Geschichten rund um das Thema
Studienzweifel. 

jeder
zeit

verf
ügba

r
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MONTAG 
09.03.26

DIENSTAG 
10.03.26

MTTWOCH
11.03.26

DONNERSTAG
12.03.26

FREITAG 
13.03.26

14:00-15:00 Uhr
Online-Vortrag
Passt mein Studium zu mir?
Vortrag zu Ursachen und
Lösungen

10:00-11:30 Uhr
Online-Vortrag
Im Zweifel gegen den
Strom: Entscheidungen für
sich treffen und
durchsetzen

09:00-12:00 Uhr
Präsenz-Workshop
Erkenne deine Stärken.
Analyse und
Entscheidungsfindung bei
Studienzweifeln (2/3)

14:00-15:30 Uhr
Online-Vortrag
Erfolgreich berufsorientiert
studieren

12:00-13:00 Uhr
Online-Vortrag 
Wie treffe ich gute
Entscheidungen?

12:30-13:30 Uhr
Online-Workshop
Erfolgreich Studieren

10:00-14:00 Uhr
Präsenz-Workshop 
Du bist am Zug: Workshop
zur Steigerung der
Entscheidungskompetenz

15:00-16:00 Uhr
Online-Infoveranstaltung
Zweifel am Studium?

15:00-17:00 Uhr
Online-Podiumsrunde
Zweifel am Studium?

16:00-17:00 Uhr
Online-Vortrag
Dein Plan B! Vom Zweifel in
die neue Perspektive

17:00-19:00 Uhr
Präsenz-Workshop
Zweifel am Studium? 
Ein Orientierungsworkshop

16:00-18:00 Uhr 
Online-Infoveranstaltung
Unzufrieden im Studium?
Richtungswechsel?! 

(Neu-)Orientierung/ Standortbestimmung

Entscheidungsfindung Fach- und Hochschulwechsel

Alternativen zum Studium Job & Bewerbung

von Studi zu Studi

Real-Talk Video 
Fuck Up Stories - Student Edition
Studierende erzählen auf der Bühne von ihren persönlichen Geschichten rund um das Thema
Studienzweifel. 

jeder
zeit

verf
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r
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MONTAG 
16.03.26

DIENSTAG 
17.03.26

MTTWOCH
18.03.26

DONNERSTAG
19.03.26

FREITAG 
20.03.26

15:00-16:00 Uhr
Online-Vortrag
Recherchemöglichkeiten
zur Neuorientierung

09:00-11:00 Uhr
Online Workshop
Wechseln oder
weitermachen?
Workshop zur
Entscheidungsfindung

09:00-12:00 Uhr
Präsenz-Workshop
Erkenne deine Stärken.
Analyse und
Entscheidungsfindung bei
Studienzweifeln (3/3)

10:00-11:30 Uhr 
Online-Austausch  
Studis unter sich:
Studienzweifel? 
Lass uns reden!

11:00-12:15 Uhr
Online Vortrag
Zweifel am Studium -
(Wann) ist es Zeit zu gehen?

17:00-20:00 Uhr
Online-Workshop
Du kannst mehr, als du
denkst - Future Skills aus
dem Fernstudium kennen
und nutzen

10:00-14:00 Uhr
Präsenz-Workshop  
Du bist am Zug! Workshop
zur Steigerung der
Entscheidungskompetenz

13:00-15:30 Uhr
Präsenz-Workshop
Peilung verloren?
Kursänderung - Workshop
zur Neuorientierung im
Studium
(Campus Bocholt)

10:30-11:30 Uhr
Online-Workshop
Wer seine Stärken kennt,
zweifelt weniger. Stärken,
Ressourcen und Interessen
identifizieren

16:00-17:30 Uhr
Online-Austausch
Mein Weg ins Lehramt (oder
raus): Echte Geschichten,
ehrliche Einblicke

15:00-16:30 Uhr
Online-Vortrag
Raus aus dem Studium, rein
in die Ausbildung - Karriere-
chancen in der Praxis

17:00-18:00 Uhr
Online-Sprechstunde
Abendsprechstunde für
Studienzweifelnde
Zugang Raum 1
Zugang Raum 2

17:00-19:00 Uhr
Online-Workshop
Am Ball bleiben -
Motivation im Fernstudium
(Folgetermin am 25. März)

(Neu-)Orientierung/ Standortbestimmung

Entscheidungsfindung Fach- und Hochschulwechsel

Alternativen zum Studium Job & Bewerbung

von Studi zu Studi

Real-Talk Video 
Fuck Up Stories - Student Edition
Studierende erzählen auf der Bühne von ihren persönlichen Geschichten rund um das Thema
Studienzweifel. 
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MONTAG 
23.03.26

DIENSTAG 
24.03.26

MTTWOCH
25.03.26

DONNERSTAG
26.03.26

FREITAG 
27.03.26

10:00-17:30 Uhr
Präsenz-Workshop
Future YOU - Dein nächster
Schritt in deine neue
Zukunft
(mit Anmeldung)

09:00-10:30 Uhr
Online-Vortrag
Kompetenzen im Blick:
Recherchestrategien für die
Neuorientierung in Beruf
und Studium

10:00-14:00 Uhr
Präsenz-Workshop 
Du bist am Zug! Workshop
zur Steigerung der
Entscheidungskompetenz
(Campus Gelsenkirchen)

10:00-12:00 Uhr
Online-Workshop
Wo stehe ich? 
Was kann ich? 
Was will ich?

14:00-16:00 Uhr
Online-Workshop
Kopf oder Bauch?
Entscheiden leicht
gemacht

14:00-15:00 Uhr
Online-Workshop
To do or not to do - that ist
the question!
Entscheidungen treffen mit
der Vierfelder-Methode

10:00-12:00 Uhr
Online Workshop
Perspektivenwerkstatt -
Studienzweifel als Chance
(mit Anmeldung)

10:30-12:00 Uhr
Online-Workshop
Studienzweifel? 
Finde deinen Weg!

13:00-15:30 Uhr
Präsenz-Workshop
Peilung verloren?
Kursänderung - Workshop
zur Neuorientierung im
Studium
(Campus Recklinghausen)

14:00-18:00 Uhr
Präsenz-Workshop
Neue Wege denken:
Studienzweifel verstehen
und Perspektiven finden

15:00-17:00 Uhr
Präsenz-Workshop
Karriereplanung im
Handwerk

13:00-14:00 Uhr
Online-Vortrag
Bewerben mit krummem
Lebenslauf

15:00-16:00 Uhr
Online-Podium
Studienzweifel im Dialog

17:00-18:30 Uhr
Online-Austausch
Zweifellos -
Erfahrungsberichte zum
Thema Studienzweifel

15:00-16:00 Uhr
Online-Vortrag
Studienfach- und
Hochschulwechsel

17:00-19:00 Uhr
Online-Workshop
Yoga bei (Studien-)Zweifeln

(Neu-)Orientierung/ Standortbestimmung

Entscheidungsfindung Fach- und Hochschulwechsel

Alternativen zum Studium Job & Bewerbung

von Studi zu Studi

Real-Talk Video 
Fuck Up Stories - Student Edition
Studierende erzählen auf der Bühne von ihren persönlichen Geschichten rund um das Thema
Studienzweifel. 
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