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BIOLOGISCHER ARBEITSSTOFF

Coronavirus SARS-CoV-2 — Risikogruppe 3

GEFAHREN FUR DEN MENSCHEN

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) wird von Mensch zu Mensch durch Infektion mit dem Corona-virus
SARS-CoV-2 verursacht.

Ubertragungsweg:

Das Virus wird durch Tropfchen Uber die Luft (Trépfcheninfektion) oder Gber kontaminierte Hande auf die
Schleimhaute (Mund, Nase, Augen) lbertragen (Schmierinfektion).

Inkubationszeit:

Nach einer Infektion kann es einige Tage bis zwei Wochen dauern, bis Krankheitszeichen auftreten.
Gesundheitliche Wirkungen:

Es kdnnen Krankheitssymptome z.B. Atemwegserkrankungen mit Fieber, Husten, Atemnot und Atembe-
schwerden, auftreten. In schwereren Fallen kann eine Infektion eine Lungenentziindung, ein schweres akutes
respiratorisches Syndrom (SARS), ein Nierenversagen und sogar den Tod verursachen. Dies betrifft insbeson-
dere Personen mit Vorerkrankungen oder solche, deren Immunsystem geschwéacht ist.

SCHUTZMARNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Um das Risiko einer Infektion zu verringern, sind grundsatzliche HygienemaBnahmen einzuhalten, die
auch zur Pravention von Grippe empfohlen werden:

NIEMALS MIT ERKRANKUNGSSYMPTOMEN ZUM STUDIUM ODER ZUR ARBEIT

Bitte vermeiden Sie Gruppenbildungen auf dem Gelande und in den Gebauden der Hochschule
Handeschutteln und Korperkontakt muss vermieden werden

RegelmaRiges, haufiges und sorgfaltiges Handewaschen ist unerlasslich (mindestens 20-30 Sekunden mit
Seife bis zum Handgelenk)

Ggf. Hande desinfizieren nach Kontakten mit Flachen, die haufig beriihrt werden

Hande aus dem Gesicht fernhalten

Husten und Niesen in ein Taschentuch oder in die Armbeuge

Eine Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) muss wahrend des Aufenthalts in den Gebauden getragen werden
Das Tragen der MNB ist im Seminarraum am zugewiesenen Platz nicht notwendig

Ein Mindestabstand von 1,5 Meter zu anderen Personen ist einzuhalten

Bei unvermeidbarem Abstand <1,5m - auch auflerhalb der Gebdude - muss eine MNB getragen werden
Geschlossene Raume missen regelmalig geltiftet werden, alle 20 Min. fiir 5 — 10 Minuten liften

Nutzen Sie die ausgewiesenen Verkehrswege. Achten Sie insbesondere auf die am Boden befindlichen
Markierungen der Laufwege (Einbahnstralien/ Durchgangsverbote)

FUr Personen mit Vorerkrankungen der Atemwege und Personen mit geschwachtem Immunsystem ist es be-
sonders wichtig, diese Schutzmalinahmen konsequent umzusetzen.

VERHALTEN IM GEFAHRFALL — ERSTE HILFE

Bei Krankheitssymptomen sofort den Vorgesetzten und/oder den Dekan informieren und telefonisch den Kri-
senstab (Herrn Hofer 0151/18198766) kontaktieren und weitere MalRnahmen absprechen.

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfélle, insbesondere gebrauchte Taschentiicher, Papierhandtlicher und Masken, umgehend in den Restmiill-
behalter entsorgen.
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