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GrufRwort

Liebe Erzieherinnen und Erzieher,

junge Familien stehen vor vielen neuen Herausforderun-
gen. Nicht nur, dass das Leben der Eltern durch die Ge-
burt ihres Kindes vollstandig umgekrempelt wird. Oft fallt
dann auch ein zweites Einkommen zeitweise ganz oder
zum Teil weg, weil ein Elternteil sich zunachst ausschliel3-
lich um das Kind kiimmert. Gleichzeitig steigt der Unter-
haltsbedarf fir die gesamte Familie. Der verantwortungs-
volle Umgang mit Geld erfordert eine hohe Konsumkom-

petenz der jungen Eltern.

Ich freue mich daher sehr, dass sich in Nordrhein-

Westfalen viele Familienzentren fir diesen Personenkreis

engagieren und zu diesem Thema neue Wege in der Beratungsarbeit

gehen. Mit kreativen Ideen tragen Sie schwierige Fragen rund ums Geld

an junge Familien heran und férdern so die Finanzkompetenz.

Ich mochte Sie in Ihrer kiinftigen Beratungsarbeit bestarken, denn hier

liegt fur viele junge Familien der Schliissel fir einen verantwortungsvol-

len Umgang mit Geld.

ok

Eckhard Uhlenberg

Minister fur

Umwelt und Naturschutz,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz

des Landes Nordrhein-Westfalen
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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Familienzentren stehen in einer besonderen Ver-
antwortung beziglich der Information und Beratung von
Lebensgemeinschaften mit Kindern. Kompetenz in Fi-
nanzfragen ist gerade fur Familien heute wichtiger denn
je. Wissen schafft auch hier Sicherheit. Um Sie bei Ihrer
wichtigen Aufgabe zu unterstutzen, hat unsere LBS-
Initiative Junge Familie gemeinsam mit dem Ministe-
rium fir Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz des Landes NRW und der Hoch-

schule Niederrhein den Wettbewerb ,Finanzkompetenz

bei Familien starken“ ausgeschrieben. Dabei ging es
darum, innovative Ideen fiir entsprechende Angebote in
den nordrhein-westféalischen Familienzentren anzuregen und mit For-

dermitteln zu pramieren.

Diese Dokumentation, die aufzeigt, welche Erfahrungen bei der Durch-
fuhrung von Seminaren und Aktionen der Wettbewerbs-Preistrdger zum
vorgenannten Thema gemacht wurden, soll bei der Planung &hnlicher
Angebote helfen. Ich hoffe, dass diese Broschiire Sie dazu inspirieren
kann und Sie unterstitzt bei der wichtigen Aufgabe der Vermittlung von
Kenntnissen, die den Familien mehr Sicherheit fir die Planung ihrer
Budgets vermittelt.

lhr

., Aedde

Dr. Christian Badde
Vorstandsvorsitzender der LBS

Westdeutsche Landesbausparkasse
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1 Finanzkompetenz bei Familien férdern

1.1  Ausgangssituation

Ein kompetenter Umgang mit Geld ist heute wichtiger denn je. Die
Grunde dafur sind vielfaltig. Sinkende oder stagnierende Einkommen
sowie Arbeitslosigkeit bei gleichzeitig steigenden Lebenshaltungskosten
sind Faktoren, die das verfugbare Einkommen mindern und Anpas-
sungsreaktionen erfordern. Zudem ist die Zahl der Uberschuldeten
Haushalte stark gestiegen und immer mehr Kinder leben in Armut. Der
demographische Wandel fuhrt dazu, dass die Politik derzeit deutlicher
als in den vergangenen Jahren an die Selbstverantwortung jedes ein-
zelnen Buirgers appelliert, die Gesundheits- und Altersvorsorge selbst in
die Hand zu nehmen. Die Markte fur Finanzdienstleistungen haben eine
Vielzahl an Produkten hervorgebracht und Mdglichkeiten geschaffen, die

fur Verbraucher in ihrer Bedeutung nicht mehr einsichtig sind.

In Folge dieser Entwicklungen ist aktuell ein wachsendes 6ffentliches
Interesse an den Themen Schuldenpréavention, Armutspravention, Ver-
braucherschutz und finanzieller Allgemeinbildung zu verzeichnen. So
werden in vielen Kommunen Initiativen gegrindet, um der Kinderarmut
zu begegnen. In den Biicherregalen, im Fernsehen und in der Tageszei-
tung finden sich zahlreiche Tipps und Ratgeber zum Sparen mit Spal3,
dem Finanzcheck fir Familien und Leitfaden fur die Altersvorsorge wie-
der. Doch bei all der Aufmerksamkeit, die das Thema findet, bleibt das
personliche Engagement und die aktive Auseinandersetzung mit der
eigenen Finanzkompetenz zu gering. Brost und Rohwetter (2003) analy-
sieren in ihrem Buch ,Das grof3e Unvermégen® die Mechanismen, mit
denen wir es gekonnt schaffen, dem unbeliebten Thema Geld aus dem

Weg zu gehen.

Familiares Finanzmanagement

Im Familienleben hat Geld eine multifunktionelle Bedeutung. Zunachst
einmal sind die Familien 6konomisch gesehen private Haushalte. Sie
sind die kleinste, gemeinsam wirtschaftende und zusammenlebende
Einheit und Ubernehmen die Verantwortung fur die Versorgung aller
Haushaltsangehorigen. Sie erwirtschaften das Einkommen und organi-
sieren die Versorgung in Eigenregie und nach ihren personlichen Le-

bensvorstellungen.
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Dabei steht Familien mit minderjahrigen Kindern ein vergleichsweise
geringeres Pro-Kopf-Einkommen zur Verfligung als anderen Haushalts-
formen. Familienorientierte Transferleistungen (Elterngeld, Kindergeld)
setzen hier an und reduzieren diesen Abstand, aber sie heben ihn nicht
auf. In Folge dessen ist zu beobachten, dass Familien mit minderjahri-
gen Kindern ein Uberdurchschnittliches Armutsrisiko tragen. Laut dem
Sozialbericht NRW (2007, S.125f.) ist dieses Armutsrisiko® in Ein-Eltern-
Familien (37,8 %) und bei Familien mit mehr als 3 Kindern (43,3 %) dar-
Uber hinaus etwa doppelt so hoch wie in Paarhaushalten mit minderjah-
rigen Kindern (19,6 %). Auch Haushalte mit Migrationshintergrund
(32,1%) haben ein deutlich erhéhtes Armutsrisiko. Damit besteht aus
strukturellen Grinden bereits eine wesentlich héhere Anforderung fir
Familien, ein gelingendes Finanz- und Versorgungsmanagement auf zu

bauen.

(Beziehungs-)Konflikte im Umgang mit Geld

Fur die grof3e Mehrheit der Familien gilt: Geld ist ein knappes Gut. Da-
durch entstehen viele Konfliktsituationen: ,Die unglinstigen Lebensbe-
dingungen, die aus den finanziellen Einschrankungen resultieren, die
Erfahrung, jeden Euro umdrehen zu missen, sowie die Sorgen um die
finanzielle Zukunft der Familie beeintrachtigen das Wohlbefinden der
Eltern nachhaltig.” (LBS-Initiative Junge Familie, 2003, S. 16) Je schwie-
riger die finanzielle Lage, desto mehr streiten sich die Partner und auch
die Depressivitat bei den Eltern steigt (ebd.). Diese Ergebnisse werden
in einer aktuellen Studie (Beratungsdienst Geld und Haushalt 2008) be-
statigt. Demnach haben Haushalte mit weniger Geld mehr Konflikte zu
bewaltigen, sowohl bei taglichen Konsumentscheidungen (+14 %) als
auch bei groReren Anschaffungen (+11%) und personlichen Ausgaben
(+10%). Es wird somit deutlich, in Familien ist Geld eine Ressource fur
die gelingende Versorgung und ein Konfliktthema, dass die innerfamilia-

ren Beziehungen erheblich belasten kann.

! Die Armutsrisikoquote gibt an, wie hoch der Anteil der Personen mit einem Einkommen
unterhalb der Armutsrisikoschwelle an der Bevdlkerung ist. Die Zahl der Personen mit
einem Nettodquivalenzeinkommen (berechnet auf der Grundlage der alten OECD-Skala
von weniger als 50 % vom arithmetischen Mittel der Nettodquivalenzeinkommen der

Gesamtbevolkerung je 100 Personen der Bevdlkerung). Sozialbericht NRW 2007
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Sozialisation im Umgang mit Geld

Eltern stehen in der Verantwortung, ihre Kinder zu kompetenten Ver-
brauchern zu erziehen und ihnen den Umgang mit Geld zu vermitteln.
Auf diese Aufgabe werden sie aber in dem bestehenden Bildungssystem
nicht vorbereitet. So ist davon auszugehen, dass die Sozialisation im
Umgang mit Geld nur wenig reflektiert wird und auf dem in der Vergan-
genheit selbst erlernten Wissen beruht. Spezielle Angebote zur Aufkla-
rung und Beratung von Eltern wéren ein guter Ansatzpunkt, um Familien

hierbei gezielt zu unterstitzen.

1.2 Initiativen zum Aufbau praventiver Angebote fur Familien

Maflinahmen zur Pravention kdnnen einen wichtigen Beitrag dazu leis-
ten, dass Kinder ,im Wohlergehen aufwachsen kénnen“ (Holz 2007). Sie
sind jedoch immer Teil eines Gesamtkonzeptes und kdnnen notwendige
strukturelle MaRnahmen der Familien-, Wirtschafts- und Arbeitsmarktpo-
litik sowie der Verbrauchpolitik nicht ersetzen, sondern nur ergénzen.
(Holz 2007; Lebenslagen in Deutschland 2001, S. 227ff.)

Initiativen zur Forderung der Finanzkompetenz kommen aus sehr unter-
schiedlichen Kontexten, z.B. der schulischen Verbraucherbildung, der
Verbraucherberatung, der Schuldnerberatung, der Familienbildung und
der Armutspravention. Die Praxis der finanziellen Bildung (Reifner 2003,
Korczak 2007) und die Vielfalt praventiver Projekte (Praventionsnetz-

werk Finanzkompetenz 2008) ist verschiedentlich dokumentiert.

Insgesamt ist festzustellen, dass die Angebote zur Forderung der Fi-
nanzkompetenz und zur Schuldenpravention sich auf Kinder, Jugendli-
che und Berufsanfanger konzentrieren. Angebote fiir Erwachsene sind
dagegen selten und wenden sich vorrangig an Zielgruppen in prekarer
Lebenslage. Eine Ausnahme ist hier das Praventionsprojekt des Cari-
tasverbandes Minchen: ,SURes Leben — Uberquellende Kinderzimmer*
(Korczak 2007, S. 37ff). Dieses Projekt richtet sich mit Informations-
abenden an die Eltern und Erzieherinnen in den Kindergarten der Stadt.
Generell zeigt sich, dass Eltern als Teilnehmer von Praventionsverans-

taltungen nur sehr schwer zu erreichen sind.
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Familienzentren in NRW - ein neuer Zugangsweg

In Nordrhein-Westfalen vollzieht sich zur Zeit eine flachendeckende Wei-
terentwicklung der Kindertagesstéatten zu Familienzentren. Bis zum Jahr
2012 sollen landesweit 3000 Einrichtungen als Familienzentren zertifi-
ziert sein. Die Familienzentren Ubernehmen neben ihrer bisherigen
Funktion als Kindertageseinrichtung weiterfihrende Aufgaben. Sie wer-
den zu wohnortnahen Anlaufstellen fir Familien im Stadtteil und bieten
Bildungs- und Beratungsangebote zur Unterstitzung der Familien an.
Diese Weiterentwicklung zielt darauf, frihe Hilfen zu installieren und
Kinder und Familien in unterschiedlichen Lebenslagen und mit unter-
schiedlichen Bedirfnissen besser zu erreichen. Die Wege zu Bildungs-

und Beratungsangeboten werden kirzer. (MGFFI 2008)

Das Netzwerk Finanzkompetenz in Nordrhein-Westfalen

Das Netzwerk Finanzkompetenz in NRW wurde auf Initiative des Minis-
teriums fur Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucher-
schutz (MUNLV) Anfang 2006 ins Leben gerufen. Ziel des Ministeriums
war es durch diese Initiative das vorhandene Wissen und die
Netzwerk .
Ideen zum Thema Finanzkompetenz von kompetenten Partnern
Finanzkompetenz

in NRW

auf der Landesebene zu biindeln. Alle interessierten Akteure
sollten an einen Tisch gebracht werden, um so Synergieeffekte
Nihere Informationen zu der 24 schaffen und dem wachsenden Bedarf an Aktivitaten zur
Arbeit unter: wvw.munlv.de  Forderung des Finanzwissens und der Finanzkompetenz zu

begegnen.

Die Mitglieder des Netzwerkes kommen aus Verbanden der Schuldner-
und Verbraucherberatung, aus Banken und Unternehmen, z.B. der Mo-
bilfunkbranche, aus der Politik und Wissenschaft sowie aus Bildungsein-
richtungen. Es bildeten sich vier Arbeitsgruppen, die sich vier Zielgrup-
pen zuwandten, den Grundschulkindern, den Berufsanfangern, den Fa-
milien und den Medien. Im Fokus der Arbeit standen bisher Projekte zur
Entwicklung von Materialien fur die Bildungsarbeit mit Grundschulkin-
dern und Berufsanfangern. (MUNLYV 2008)

Die Arbeitsgruppe Familie sah in der Griindung der Familienzentren eine
Chance, um Familien mit praventiven Angeboten gezielt zu erreichen.

Die Familienzentren wurden im September 2007 vom MUNLV zu der
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Fortbildungsveranstaltung ,Offen gesprochen Uber Geld — Familien und

Finanzkompetenz*“ eingeladen.

1.3 Hintergrund und Ausschreibung des Wettbewerbes

Ausschreibung und Intention

Eingebunden in die genannte Fortbildungsveranstaltung war der Wett-
bewerb , Finanzkompetenz bei Familien férdern®. Er wurde im Septem-
ber 2007 von der LBS-Initiative Junge Familie in Kooperation mit dem
Ministerium fur Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbrau-
cherschutz des Landes Nordrhein-Westfalen und der Hochschule Nie-
derrhein ausgeschrieben. Mit diesem Wettbewerb sollten Familienzent-
ren in NRW motiviert werden, das Thema

Geld und Finanzkompetenz fiir junge Fami-  pje LBS-Initiative Junge Familie

lien aufzugreifen. Mit einem Preisgeld in  Die LBS-Initiative Junge Familie wurde 1992 von
der Westdeutschen Landesbausparkasse gegrin-
det. Sie engagiert sich seither fir die Interessen von
Lebensgemeinschaften mit Kindern. Ein Schwer-
lienzentren dabei, mehr Know-How Uber  punkt ihrer Arbeit ist die Durchfiihrung von Studien
finanzielle Zusammenhénge an die Eltern, ~ zur Untersuchung der Lebensbedingungen von
Familien und Heranwachsenden in Deutschland. So
erscheinen regelmagig seit 1998 das LBS-
Kinderbarometer sowie Unterrichtsmaterialien.

den, die interessante Ansatzpunkte zur Nahere Informationen zu der Arbeit unter:

Vermittlung von Finanzkompetenz im Fa- Www.lbs.de/west/junge-familie

Hoéhe von je 1000 Euro unterstitzte die

LBS-Initiative Junge Familie zehn Fami-

Jugendlichen und Kinder zu vermitteln. Auf

diese Weise sollten Beispiele ermittelt wer-

milienzentrum aufzeigen.

Die Vergabe der Preise erfolgte durch eine Jury. Die Jury war mit Vertre-
terinnen aus der Praxis und den ausschreibenden Institutionen besetzt.
Ihr gehorten an: Horst Berg, Leiter des Referates ,Wirtschaftlicher Ver-
braucherschutz des Landes NRW* beim Ministerium fir Umwelt und
Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz; Alwin Buddenkotte,
Geschaftsfuhrer der Schuldnerberatung des SKM Dortmund; Dr. Erwin
Jordan, Leiter des Instituts flr soziale Arbeit (ISA) Munster; Gudula
Kohn, Leiterin des kommunalen Kinder- und Familienzentrums Ellen-
beck in Wiilfrath; Gregor Schneider, Abteilungsdirektor der LBS West-
deutsche Landesbausparkasse und Prof. Dr. Stefanie Bodeker, Fachbe-
reich Oecotrophologie der Hochschule Niederrhein.
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Bewerbungseingange und Auswahlverfahren

Gefordert waren mit dem Wettbewerb Beitrage, die

» den Zugangsweg Familienzentrum nutzen, um die Finanzkompe-
tenz bei jungen Familien zu starken und
= Kkreative Ideen entwickeln und ausprobieren, um das Thema an

die Familien heranzubringen.

Gemal diesen Kriterien wurden zehn Preise an Familienzentren verge-
ben, die das Thema Geld auf sehr unterschiedliche Art und Weise im
Familienzentrum zur Sprache bringen, die nachhaltig fortgefihrt werden
kénnen und als Modell fir andere Einrichtungen interessant sein kénn-

ten.

Insgesamt waren 23 Bewerbungen zu verzeichnen. Sie konnten nach

ihren Schwerpunkten funf Clustern zugeordnet werden.

Ubersicht 1: Bewerbungseingange nach Schwerpunkten

Cluster 1: Prasenz der Schuldnerberatung

4 Bewerbungen

Cluster 2: Informationsangebote fir Eltern

5 Bewerbungen

Cluster 3: Angebote fir Kinder mit Elternkontakt

2 Bewerbungen

Cluster 4: Vernetzte Angebote fir Eltern und Kinder

7 Bewerbungen

Cluster 5: Sonstige Beitrdge mit anderer Ausrichtung

5 Bewerbungen

Bei der Vergabe der Preise konnten alle Cluster berlicksichtigt werden.
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1.4  Wissenschaftliche Begleitung des Wettbewerbes

Die ausgewahlten Beispiele Guter Praxis veranschaulichen sehr unter-
schiedliche Zugadnge zum Thema Finanzkompetenz im Familienzentrum.

Mit dem vorliegenden Heft werden sie dokumentiert.

Erst mit dem Mut, neue Ideen auszuprobieren, zeigt sich, welche Anséat-
ze sich gut realisieren lassen, welche Hilfen erforderlich und welche
Hurden zu Uberwinden sind. Daraus kénnen andere lernen, soweit diese
Erfahrungen entsprechend dokumentiert und aufbereitet werden. Daher
ist eine begleitende wissenschaftliche Auswertung gerade in Pilotphasen
eine wichtige Strategie bei der Entwicklung neuer, praxisorientierter

Handlungskonzepte.

Abbildung 1. Der Good-Practice-Ansatz als Entwicklungsstrategie und
Basis fur die wissenschaftliche Begleitung des Wettbe-

werbes

Der Good-Practice-Ansatz als Entwicklungsstrategie

Kriterien :> Auswahl

Guter Guter
Praxis Wettbewerb

Praxis

Good- Auswertung
Practice Dokumentation

) Verbreitung
Weiter- von Beispielen
entwicklung + Kriterien
der Guter
Kriterien <:| Praxis

Nach BzGA 2008
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Die so genannte ,Good-practice Strategie” als wissenschaftlicher Ar-

beitsansatz in Praxisprojekten verfolgt zwei Ziele:

Erstens werden mittels der Dokumentation die Beispiele Guter Praxis
dargestellt und somit als Handlungsoption fir Dritte verstandlich ge-
macht und kommuniziert. Zweitens werden durch die vergleichende
Analyse Schlusselfaktoren sichtbar, die fiir die Ubertragbarkeit und
Nachhaltigkeit der Angebote in diesem Handlungsfeld eine wesentliche
Rolle spielen. Auf diese Weise wird die Entwicklung von Angeboten vor-
angetrieben und handlungsleitendes Wissen generiert. Damit wird die
erfolgreiche praktische Arbeit und deren Verbreitung anerkannt und legi-
timiert. Ziel dieses Prozesses ist es, eine praxisbasierte Evidenz zu er-
reichen und Empfehlungen zu erarbeiten, die als abgesichert gelten
kénnen. Um den Status der abgesicherten Empfehlungen zu erreichen
sind jedoch eine Vielzahl von Projekten und beteiligter Diskussionspart-
ner notig. Die in dieser Broschire erarbeiteten Erkenntnisse liefern ei-
nen ersten Beitrag auf diesem Weg. (BZGA 2007)

Vorgehensweise

Die wissenschaftliche Begleitung des Wettbewerbs erfolgte tber einen
Zeitraum von 6 Monaten. Als Erhebungsinstrumente wurden schriftliche
und mundliche Befragungen gewahlt. Die Interviews erfolgten einmal zu
Beginn der Malinahmen und ein zweites Mal zum Ende der Praxispha-
se. Interviewpartnerinnen waren die jeweils hauptverantwortlichen Ans-
prechpartner fir die Planung und Durchfihrung des Angebotes. Darl-
ber hinaus wurden die Einrichtungen besucht und in Einzelfallen konn-

ten zusatzlich Referenten, Kursleiterinnen sowie Eltern befragt werden.
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2 Dokumentation der pramierten Beitrage

Der folgende Uberblick fasst die Grundideen der Beitrage in zwei Kate-

gorien zur Férderung der Finanzkompetenz zusammen.

In der ersten Kategorie tUbernimmt das Familienzentrum seine neue
Funktion als Vermittlerin und Anbieterin von Bildungs- und Informations-
angeboten fur Eltern. In der zweiten Kategorie Ubernimmt das Familien-
zentrum die Lotsenfunktion und vermittelt Angebote zur individuellen
Beratung und Begleitung von Familien in finanziell schwieriger Lebens-

lage.

Die pramierten Beitrage im Uberblick

I. Préaventive Bildungs- und Informationsangebote fir Eltern und
Kinder

Vom Teilen, Tauschen und Handeln — ein Projekt fur Kinder und
Eltern

Konzept zur nachhaltigen Integration des Themas Geld in die padagogi-
sche Arbeit mit den Kindern; Information und aktive Einbindung der EI-
tern

DRK - Familienzentrum Langeland, Senden

FreizeitfUhrer und Finanzfrihféorderung mit Kindern
Freizeitmdglichkeiten ohne und mit wenig Geld werden von Eltern er-
kundet und in einem FreizeitfUhrer fur Eltern zusammengestellt, Projekt
fur Kinder zum Thema Geld

FABIDO TEK Gdrtlerstrasse, Dortmund

Mit dem Einkommen auskommen — Kompetent und fit im Alltag
Kurskonzept zur nachhaltigen Starkung der Handlungskompetenz von
Muttern und Vatern mit geringem Einkommen

Familienzentrum Kindertagesstétte Vorspel, Solingen

Themenreihe Finanzen
Themenreihe tber den Umgang mit Geld fur Eltern im Stadtteil mit be-
sonderem Entwicklungsbedarf

Familienzentrum Mihle e.V., Hilden
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Sprechen Uber das Tabuthema Geld
Start up Veranstaltungen zur Sensibilisierung im Umgang mit dem Tabu-
thema Geld ohne erhobenen Zeigefinger

Familienzentrum St. Ludwig, Ibbenbiren

Familie und Finanzen
Themenreihe fir Eltern und Kinder eingebunden in ein integriertes
Handlungskonzept mit dem Ziel der Vernetzung vor Ort

Familienzentrum Werl Nord, Werl

Finanzkompetenz bei Kindern, Jugendlichen und Eltern férdern
Integratives Konzept zur Schuldenpravention fur junge Familien, Kinder
und Jugendliche mit Migrationshintergrund

Familienzentrum St. Theresia , Hamm

II. Kurze Wege zur Schuldnerberatung - Individuelle Beratung und

Begleitung von Familien in finanziell schwieriger Lebenslage

Begleitung von Familien in finanziell schwieriger Lebenslage
Kombination ehrenamtlicher und professioneller Hilfe fur Eltern, Forde-
rung der Teilhabe

Ev. Familienzentrum Vogelnest, Essen

Niederschwellige Einfihrung der Schuldnerberatung
Ein Projekt fur Kinder und die personliche Prasenz der Schuldnerberate-
rin im Elterncafe ebnen den Weg

Familienzentrum Bilderstockchen, Koln

Sparen, aber wo und wie?
Niederschwellige, praxisnahe Angebote mit dem Ziel, Sparpotentiale
aufzuzeigen

Familienzentrum Hans Bockler , Alsdorf

Es folgen die Projektbeschreibungen der einzelnen pramierten Beitrage.
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Vom Teilen, Tauschen und Handeln
—ein Projekt fur Kinder und Eltern

DRK — FAMILIENZENTRUM LANGELAND, SENDEN

Anschrift: Langeland 53, 48308 Senden
Petra Franetzki, Leiterin
02597 / 69 60 85 — 87
mail@familienzentrum-langeland.de

Trager: Deutsches Rotes Kreuz
Zahl der Platze: 50 Platze

Zahl der Gruppen: 2 Gruppen

Alter der Kinder: 2 — 6 Jahre

Struktur: nach KiBiz Gruppenform | und ll|

Mitarbeiter: 4

Wohnumfeld: Landlich / kleinstadtisch gepragtes Wohngebiet
Ausrichtung: Gesundheitsforderung, Gewaltpravention

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation zur Auswahl des Themas

Die Einrichtung liegt in einem Neubaugebiet am Ortsrand von Senden.
Hier leben Uberwiegend junge Familien mit kleinen Eigenheimen. Die
Kinder der Tageseinrichtung kommen haufig aus Familien, in denen
beide Elternteile erwerbstatig sind. Seit einigen Jahren nimmt die Zahl
der Kinder aus Familien mit Migrationshintergrund in der Einrichtung zu,
insgesamt jedoch ist der Sozialraum deutlich landlich / kleinstadtisch

gepragt ohne besondere soziale Probleme im Wohnumfeld.

Die Idee, Kinder von klein auf mit dem Thema Geld und Wirtschaften in
Kontakt zu bringen, gehort fur die Leiterin des Familienzentrums Lange-
land, Petra Franetzki, langst zum Alltag ihrer Arbeit. Schon immer ist der
Kaufladen ein beliebtes Spielobjekt, mit dem Themen wie Einkaufen,
Wiegen, Messen und Bezahlen im padagogischen Arbeitsalltag integriert
sind: ,[...] und damit ist man ganz automatisch beim Thema Geld.” Al-
lerdings beobachtet Petra Franetzki Verdnderungen: ,Wir beobachteten,
dass die Kinder sich oft auf das Abholen der Waren beschrankten. Meist
reichte den Kindern das pantomimisch dargestellte ,Bezahlen’. Kein Kind
machte sich jedoch Gedanken zum Preis. Weder Verkaufer noch K&u-
fer. Das zur Verfigung stehende Spielgeld hatte lediglich den Reiz, es

zu besitzen. Wir haben den Eindruck, Kinder werden heute zwar oft zum
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Foto: Franetzki

Wir besuchen den Markt!

Einkaufen mitgenommen, gewinnen jedoch durch ihr unbeteiligt sein am
Kaufprozess keinen Einblick mehr in die grundlegenden Prinzipien des
Handels. Kinder bestimmen heute zwar durchaus mit, was gekauft wird,
aber die wesentliche Erfahrung, dass neben der spontanen Wunschbe-
friedigung das Einkaufen fir die tagliche
Versorgung der Familie wichtig ist, geht
verloren. Der Kauf als Liebesbeweis
steht immer 6fter im Vordergrund. Insbe-
Wy sondere in Hinsicht auf die, bedingt
durch die vermehrte Berufstatigkeit, im-
mer kirzer werdende gemeinsame Zeit

mit den Kindern.”

Mit dem Besuch der Fortbildung ,Offen
gesprochen tber Geld" in Essen ist die
Idee entstanden, das Thema zu struktu-
rieren und ein Konzept fur die Arbeit zu
erstellen, das zudem die Eltern starker
einbezieht als bisher.

2. Projektziele und Zielgruppe

Das Angebot versteht sich als ein Beitrag zur allgemeinen Prévention.
Im Schwerpunkt will es fir den Umgang mit dem Tabuthema Geld sen-
sibilisieren und zu aktuellen Themen informieren. Das Thema wird in
den padagogischen Alltag der Einrichtung integriert. Durch eigene Er-
lebnisse wird den Kindern ein Grundverstandnis fir das Handeln und
den Zahlungsverkehr vermittelt. Bei Erkundungen im Umfeld der Einrich-
tung werden Geschafte und Handwerksbetriebe besucht. Parallel dazu
werden Eltern mit einem Elternbrief, durch personliche Gesprache, ge-
meinsame Aufgaben und einen Elternabend in das Thema einbezogen.
Ziel ist es hierbei, die Erziehungskompetenz der Eltern themenbezogen
zu starken und zu einem offenem Umgang mit dem Thema Geld in den
Familien beizutragen und den Kaufdruck durch Kinderwiinsche abzu-

schwachen.

3. Vorgehensweise
Das Konzept zur Vorgehensweise hat sich in der taglichen Arbeit entwi-

ckelt und wird fortlaufend umgesetzt. Das Konzept orientiert sich an
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konkreten Situationen, in denen die Kinder zunachst bestimmte Hand-
lungsformen erleben, die dann mit Unterstitzung der Erzieherinnen ver-

balisiert und so fiir die Kinder nutzbar gemacht werden.

Themenfelder und exemplarische Aktivitaten
1. Teilen von Dingen, ohne dass der Wert ver-
loren geht: z.B. gemeinsames Kochen und
Backen mit anschlie@Rendem Essen und
dem notwendigen Teilen der zubereiteten

Speisen,;

2. zeitgleiche Nutzung von Spielsachen, Mate-

rialien und Bichern;

3. Schenken: Geschenke machen , die Freude

A ]

am Schenken erleben und dadurch das
Beim Einkauf

Selbstwertgefuhl starken; Foto: Franetzki
4. Tauschen: gezieltes Geben und Nehmen,

Entscheidungen treffen und die Konsequenzen tragen;

5. Handeln: Aufbau eines Marktstandes, Wiegen, Abzahlen, Einpa-
cken, Umgang mit Spielgeld beim Verkaufen, einen Supermarkt und
weitere Geschéfte besuchen, z.B. den Backer; den Arbeitsplatz der
Eltern kennen lernen; Winsche &uf3ern, Plane machen und Ta-

schengeldplaner an die Schulkinder verschenken.

.Mit dem Wissen — was und wo die Eltern arbeiten, haben die Kinder
erst die Mdglichkeit, ein Verstandnis fur den Wert des Geldes zu entwi-
ckeln.”, so die Erfahrung der Erzieherinnen. Den Kindern werden kleine
Aufgaben Ubertragen, die sie zuhause mit den Eltern umsetzen. Dartber
hinaus findet regelmafig ein gemeinsames Frihstlck statt, dass nun

gezielt genutzt wird, um Einkaufen zu Gben.

Die Ansprache der Eltern erfolgt zum Einen bei Elternabenden, indem
das Konzept und die Arbeitsweise der Einrichtung vorgestellt wird und
zum anderen durch einen thematischen Elternabend. Hierzu nutzte das
Familienzentrum das Angebot vom Beratungsdienst Geld und Haushalt
der Sparkassen. Aus dem Vortragprogramm kamen sechs Themen in

die engere Auswahl. Die Eltern entschieden sich fir das Thema: ,Ta-
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schengeld und mehr - Familiengesprache tber Finanzen“. Die Referen-
tin Frau Schlepphege zieht ein positives Fazit: “Die Eltern hatten viele
Fragen zum Taschengeld.” und mit Teilnehmer/innen aus 14 Familien
war die Veranstaltung gut besucht. Einig sind sich Frau Franetzki und
Frau Schlepphege: ,Besonders wichtig ist es, das Gesprach mit den

Eltern offen und ohne Vorwiirfe und erhobenen Zeigefinger zu fihren.”

4. Ergebnisse und Perspektiven

Die Arbeit am Thema mit den Kindern wird gemall dem Konzept konti-
nuierlich fortgefiihrt. Eine neue Info-Checkliste gibt den Eltern sehr konk-
rete Hinweise und Informationen zum Thema: ,Wie gehe ich mit meinem

Kind einkaufen?”.

Der Elternabend fand gute Resonanz, eine Wiederholung ist vorgese-
hen. ,Allerdings kénnen wir aufgrund der geringen Grof3e unserer Ein-
richtung mit nur zwei Gruppen das Thema Familiengesprache tber Geld
nicht so schnell wiederholen.”, so die Einschatzung von Frau Franetzki.
Doch haben die Eltern bereits ihr Interesse an weiteren Themen wie
Der kleine Anfang — in Teilzeit selbstandig” bekundet. Von der Reaktion
der Eltern ist die Leiterin des Familienzentrums positiv Gberrascht, so
auRerte eine Mutter ihr gegentber: ,Das find ich Klasse, wenn das
Thema mal auf den Tisch kommt!“ Frau Franetzki sieht sich in ihrem
Vorgehen bestérkt: ,Alle Eltern, egal welcher sozialen und finanziellen
Schicht sie angehoéren, stehen vor der Aufgabe, ihren Kindern einen
Zugang zu einem angemessenen Umgang mit Geld zu vermitteln. In-
sbesondere die steigenden Lebenskosten und die stetig durch Werbung
erweckten Kaufwinsche stellen Eltern, bei gleich bleibenden Lohnen,
vor eine grofRe Herausforderung. In dieser Situation méchten wir Eltern
rechtzeitig aufklarend zur Seite stehen und somit Stress- und Notlagen

in den Familien durch Wissen und Verstandnis vorbeugen helfen.”

Diese Einschatzung wird offensichtlich auch von anderen Einrichtungen
geteilt, denn bei der Referentin sind in Reaktion auf einen Zeitungsbe-

richt bereits weitere Nachfragen eingegangen.

5. Verwendete Materialien, Finanzierung und Kooperationspartner
Fur die Einrichtung des Kaufladens, fir Einkaufe von Lebensmitteln und

Materialien fur die Aktionen mit den Kindern wurden insgesamt ca. 300
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Euro aufgewendet. Dieses Material wurde finanziert aus dem Budget fur

padagogisches Material, Spenden der Eltern und Basarverkéaufen.

Als weitere Materialien wurden: ,Mein Buch vom Geld", herausgegeben
von der Volksbank, sowie Film- und Bildmaterial aus ,Willi will's wissen*

und ,Wissen macht AH* eingesetzt.

Als Informationsmaterial flr die Eltern wird eine hausinterne Informati-
onsbroschire sowie der Taschengeldplaner vom Beratungsdienst der

Sparkassen ,Geld und Haushalt* eingesetzt.

Die Informationsveranstaltung wurde von einer Referentin des Bera-
tungsdienstes der Sparkassen ,Geld und Haushalt* durchgefiihrt, sie ist
Teil eines umfangreichen Vortragsprogramms zu den Schwerpunkten
Budget- und Finanzplanung. Die Leiterin des Familienzentrums erfragte
im Vorfeld, welches Thema bei den Eltern Zuspruch fand, stellte den
Kontakt zur Referentin her und war zustandig fur die Einladung der EI-
tern. Die Honorar- und Reisekosten fir die Referentin werden vom Bera-
tungsdienst getragen.

[Beratungsdienst Geld und Haushalt www.geldundhaushalt.de ]

6. Fazit und Ubertragbarkeit

Die positiven Erfahrungen mit dem Ansatz verdeutlichen die Relevanz
der Thematik fur Kinder bereits im Vorschulalter. Durch den situations-
orientierten padagogischen Arbeitsansatz ist das Thema sehr gut und
vor allem auch nachhaltig in die Arbeit der Einrichtung integrierbar. Fa-
milien werden in ihrer Erziehungskompetenz themenbezogen gestarkt.
Der zusétzliche organisatorische und finanzielle Aufwand ist bei diesem
Vorgehen gering und mit den herkdbmmlichen Budgetmitteln gut abzude-
cken, zumal fiur die zuséatzlichen Elterninformationen durch das Vor-
tragsangebot des Beratungsdienstes Geld und Haushalt keine weiteren
Kosten entstehen. Allerdings ist das perstnliche Engagement der Leite-
rin und die Uberzeugung von der Wichtigkeit des Themas eine notwen-

dige Vorraussetzung.

(sb)
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FreizeitfUhrer und Finanzfrihférderung
mit Kindern

FABIDO FAMILIENZENTRUM, DORTMUND-LANSTROP

Anschrift: GurtlerstraRe 9-13, 44329 Dortmund-Lanstrop
Birgit Anger, Leiterin
0231/2903 12
banger@stadtdo.de

Tréager: Jugendamt Stadt Dortmund, FABIDO
Zahl der Platze: 75 Kinder

Zahl der Gruppen: 4 Gruppen mit offenem Konzept
Alter der Kinder: 0,4 - 6 Jahre

Struktur: 25 Std., 35 Std. und 45 Std. Betreuungszeiten fur Kinder
mit und ohne Behinderung nach dem Konzept der ,,Offenen
Arbeit"

Mitarbeiter: 13

Wohnumfeld: landliches Wohngebiet mit geteiltem sozialem Status

Ausrichtung: Schwerpunkte sind Bewegung, Sprache und Erndhrung

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation zur Auswahl des Themas

Der Stadtteil Dortmund-Lanstrop ist von der Bevolkerungsstruktur her
geteilt. Das ,Oberdorf* hat ein gut situiertes Wohnmilieu. Die Tagesein-
richtung fir Kinder befindet sich im ,Unterdorf‘ von Lanstrop, welches
Siedlungscharakter hat. Der Stadtteil ist landlich und die Verkehrsan-
bindung an Nachbarstddte und andere Stadtteile kompliziert und zeit-

aufwendig.

2. Projektziele und Zielgruppe
Das Projektziel lasst sich unterteilen. Die Kinder sollen durch die Aktivi-
taten frihzeitig einen Bezug zum Umgang mit Geld bekommen. Hierbei

wurden als Zielgruppe die Funf- bis Sechsjahrigen ausgewahilt.

Die Eltern der Einrichtung als weitere Zielgruppe sollen durch die Ge-
staltung eines Freizeitfihrers zum einen gemeinschaftlich und unabhén-
gig von ihrer finanziellen Situation an dem Projekt arbeiten kénnen, zum
anderen durch das Erkunden ihrer Umgebung neue, fiir sie interessante
Aktivitaten ausfindig machen, die ohne groRen finanziellen Aufwand

umsetzbar sind.
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3. Vorgehensweise

Das Projekt besteht aus zwei Tei- e

— 1 L] I 1 1 I

4] -
'_‘:Ij E;] E:tlgmat
|

len. Der erste Teil, das Kursange-

bot fur Kinder, beschéaftigt sich mit

der Entstehung, dem Kreislauf und

dem Umgang mit Geld.

Innerhalb von finf Kurseinheiten
wurde den 13 teilnehmenden Kin-
dern der Umgang mit Geld spiele-
risch durch Spielgeld, Rollenspiele
wie ,Taler, Taler, du musst wan-
dern“ etc. naher gebracht und die

Kinder anhand alltaglicher Finanz-

. i . Die Kinder besuchen die Bank!
situationen mit Werten vertraut Foto: Geminiani

gemacht. Geldwerte sollten fiir die
Kinder nachvollziehbarer gemacht werden, indem sie mit anderen, dem

Kind naher liegenden Gegenstanden verglichen wurden.

Der zweite Teil wurde gemeinsam mit den Eltern
gestaltet. Es sollte ein Freizeitfihrer rund um Lans-
trop entstehen, damit die Familien Freizeitaktivita-
ten in ihrer Nahe finden, die kostengiinstig sind.
Zur Erstellung dieser Broschiire erkundeten Eltern
gemeinschaftlich Ausflugsziele und tauschten da-
bei gemachte Erfahrungen aus. Innerhalb einer
entstandenen festen Gruppe von Eltern fanden
Treffen statt, denn der Freizeitfihrer setzt sich

maf3geblich aus den Ideen der Eltern zusammen.

Teamarbeit bei der Erstellung des Freizeitfiihrers

Foto: Scharfenstein
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Echtes Spielgeld fir jedes Kind.
Foto: Geminiani

4. Verwendete Materialien, Kooperationspartner und Werbemal-
nahmen

Fur die Kurseinheiten der Kinder wurde ,Money and kids* (MoKi), eine
™= Mappe mit allgemeinen Materialien wie
Filmen, Arbeitsblattern etc., eingesetzt.
[MoKi - Materialien fir die Projektarbeit in
Ganztagsschulen, herausgegeben vom
Ministerium fir Umwelt und Naturschutz,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz
des Landes Nordrhein-Westfalen, 2007]

Die Entwicklung des Freizeitfihrers
erforderte keine Materialien, allerdings
waren Layouterfahrungen und ein
Computer zur Erstellung der Broschire

unabdingbar.

Eine Kooperation fand bei dem Projekt fiir Kinder mit der Schuldnerbera-
tung des SKM Dortmund statt. Frau Vogler vom SKM war bei der Vorbe-
reitung des Projektes, der Bereitstellung der Materialien und der ge-
meinsamen Durchfiihrung leitend tatig. Die Gestaltung des Freizeitfiih-

rers erfolgte in eigener Regie.

5. Ergebnisse

Der Freizeitfuhrer wird nach der Fertigstellung an die Eltern des Famili-
enzentrums verteilt und ausgelegt. Auch Eltern, deren Kinder nicht in der
Kindertagesstétte sind, sollen die Mdglichkeit haben, einen Freizeitfiihrer

zu erhalten.

Der Kurs ,Fruhférderung der Kinder” ist beendet, soll im néachsten Jahr
aber auf jeden Fall wiederholt werden, da die Kinder sehr positiv darauf
reagiert haben.

6. Fazit und Ubertragbarkeit

Das Konzept des Freizeitfihrers ist auf andere Einrichtungen ubertrag-
bar; sowohl fiir Einrichtungen, die sich in Stadten befinden als auch fur
solche, die in landlichen Gegenden angesiedelt sind.

-Wir haben festgestellt, dass ganz Lanstrop eine super Attraktion ist.”,
stellte eine beteiligte Mutter fest. So profitieren die Eltern vom Freizeit-
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fuhrer, indem sie einerseits die Nachbarschaft erkunden und anderer-
seits Bekanntschaft mit anderen Eltern des Familienzentrums machen
konnen. Das Thema Finanzen konnte mit Hilfe des Freizeitfiihrers posi-
tiv behandelt werden, da es unbeschwert aufgegriffen wurde und zu-

gleich gunstige Freizeitangebote aufgezeigt werden konnten.

Bei dem Projekt zur Finanzfrihférderung kann mit Hilfe einer spieleri-
schen Herangehensweise auf die Thematik ,Finanzen“ eingegangen

werden.

(Ih)
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Mit dem Einkommen auskommen
— kompetent und fit im Alltag

FAMILIENZENTRUM STADTISCHE KINDERTAGESSTATTE VOR-
SPEL, SOLINGEN

Anschrift: Klemens-Horn-Stral3e 41, 42655 Solingen
Frau Tietze, Leiterin
0212 /59 89 943
kita-vorspel@solingen.de

Trager: Stadt Solingen

Zahl der Platze: 119 Platze

Zahl der Gruppen: 6 Gruppen mit offenem Konzept
Alter der Kinder: 0,4 — 6 Jahre

Struktur: 25 Kiga-Platze, 25 Blockplatze, 52 Tagesplatze fur Kinder
von 3 - 6 Jahren, 17 Tagesplatze fur Kinder von 0,4 - 3
Jahren

Mitarbeiter: 17

Wohnumfeld: Wohngebiet mit Gberdurchschnittichem Anteil an Familien

mit Migrationshintergrund und vielen jungen Familien mit
geringem Einkommen

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation zur Auswahl des Themas

Das Familienzentrum befindet sich in der Nordstadt von Solingen, die
durch eine hohe Fluktuation und einen grof3en Anteil von jungen Fami-
lien mit eher geringem Einkommen gepragt ist. Diese Ausgangslage war
Anlass, sich in dem Familienzentrum mit dem Thema Finanzen ausei-

nander zu setzen.

2. Projektziele und Zielgruppe

Durch den Kontakt zur VHS-Familienbildung entwickelte sich in den ge-
meinsamen Planungsgesprachen die Idee, einen Kurs zum Thema: ,Mit
dem Einkommen auskommen® im Familienzentrum anzubieten. Das
Kurskonzept richtet sich an einkommensschwache Familien und an alle
Familien, die im Alltag finanziell fit werden méchten. Die Interessenten
erhalten Informationen, wie sie mit ihrem Einkommen besser auskom-

men kdnnen.

Ziel des Kurses ist die Milderung defizitarer Lebenslagen junger Fami-
lien durch die Starkung von Haushalts- und Familienkompetenzen. Wei-

terhin werden den Teilnehmern Wege und MafRnahmen der Pravention

28 Finanzkompetenz bei Familien fordern



aufgezeigt, um eine Verschuldung zu vermeiden. Dabei spielt
eine wichtige Rolle, dass sich die Teilnehmer untereinander ken-
nen lernen, damit ,[...] man auch nach dem Kurs etwas Gemein-
sames schafft, da man Sachen zu zweit leichter durchgesetzt
bekommt, als alleine.”, so die Kursleiterin Frau Albrecht. So kén-

nen durch die Kontakte zu anderen Eltern Netzwerke entstehen.

Das Familienzentrum Vorspel

. Foto: Hansen
3. Vorgehensweise

Das Kursangebot ,Mit dem Einkommen auskommen* umfasst 12 Kurs-
einheiten und wurde mit wechselnden Kooperationspartnern tber einen

Zeitraum von 4 Monaten durchgefuhrt.

Kursstruktur:

Einfihrung, VHS-Familienbildung

Konsumverhalten / Kaufentscheidung, Verbraucherberatung
Verbraucherberatung / Verbraucherrecht, Verbraucherberatung
Zeitmanagement und Arbeitsorganisation, Familienbildung
Reparaturen selbst ausgefiihrt — Praxiseinheit, Familienbildung
Feste preiswert feiern, Familienbildung

© N o gk~ oDdPE

Finanzmanagement / Zahlungsverkehr / Budgetverwaltung, Be-

ratungsdienst der Sparkasse

9. Einkauf und Bevorratung, Familien-
bildung

10. Gesundes Essen preiswert zuberei-
ten, Familienbildung

11. Wohnkosten / Wohnungspflege,
Renovierung, Familienbildung

12. Textilpflege, Familienbildung

13. Umgang mit Konflikten / Beratungs-

angebote, Beratungsstelle

Die Teilnehmer begrifRen die groRe The-

menvielfalt innerhalb dieses Konzeptes

Kursleiterin Frau Albrecht (3. von links) mit Kursteilnehmern
Foto: Hansen

und die praxisnahen Bezlige zum eigenen
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Leben. Ebenso halten sie die Informationen von verschiedenen Institu-
tionen, die am Kurs beteiligt sind, fur sehr wertvoll. Eine der Teilnehme-
rinnen empfiehlt auch anderen, dieses Angebot wahrzunehmen, da es
»L.--] wirklich fir jeden was ist; gute Tipps, was ich fur Rechte und Pflich-
ten als Blrger habe“. Sie wirde einen Folgekurs auf jeden Fall wieder
besuchen, um Inhalte aufzufrischen und ihrer Familie etwas weiterzuge-

ben.

4. Ergebnisse

@ Die Leiterin des Familienzentrums, Frau Tietze, spricht von

einem Erfolg des Angebotes und plant eine Weiterfliihrung
des Kurses. Ein Hauptaugenmerk méchte sie dabei weiterhin
vor allem auf junge Eltern richten, damit diese frih gestarkt
werden und einer Verschuldung entgegengewirkt werden
kann. Wichtig ist ihr zudem, dass das Familienzentrum an
Bekanntheit gewinnt. Sie sieht dabei die Unterstiitzung von
Presse und Zeitung als notwendig an, um auf die unter-
schiedlichen Angebote in ihrem Familienzentrum aufmerksam

zu machen. WerbemalRnahmen sind relevant, um nicht nur

Familien aus dem Familienzentrum anzusprechen, sondern
auch Familien aus der nahen Umgebung fur Angebote zum

Thema Finanzkompetenz und andere Themen zu gewinnen.

Interview mit der Leiterin,
Frau Tietze (links)
Foto: Hansen

5. Finanzierung, Kooperationspartner und Werbemalinahmen

Um die unterschiedlichen Facetten im Kursangebot zu bertcksichtigen,
konnten Kooperationspartner wie die Bergische Volkshochschule, die
Diakonie, weitere Beratungsstellen sowie der Deutsche Hausfrauen-
bund, die Verbraucherzentrale der Stadt Solingen und der Beratungs-

dienst der Sparkassen als Beteiligte fir das Projekt gewonnen werden.

Die Organisation und Ausrichtung des gesamten Kurses lag in den Han-
den der VHS-Familienbildung. Zur Refinanzierung des Angebotes ist im
Regelfall eine Teilnehmergebuhr in Hohe von 80 € pro Person und eine
Mindestteilnehmerzahl von 12 Personen erforderlich bzw. eine entspre-
chende finanzielle Unterstitzung aus anderen Topfen. Im Rahmen des

Wettbewerbs war das Angebot fiir die Teilnehmerinnen kostenlos.
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Mit Hilfe der ortlichen Zeitung, einem regionalen Radiosender sowie der
personlichen Ansprache durch die Mitarbeiter des Familienzentrums

wurde das Angebot beworben, so dass der Kurs starten konnte.

6. Verwendete Materialien

Zur Unterstltzung der Veranstaltung wurden u. a. Folien, Broschiren
und Informationsmaterial der Verbraucherzentrale an die Teilnehmer
des Kurses ausgehandigt. Diese beinhalteten zum Beispiel einen saiso-
nalen Kalender fir Obst und Gemiuse. Auch eine Broschire zum Thema

Energiesparen bekamen die Teilnehmer zum Nachlesen.

Das Kurskonzept orientiert sich an dem Trainermanual des Kursbuches
zur Armutspravention. [Deutsche Gesellschaft fir Hauswirtschaft (DGH):
Kursbuch zur Armutspravention und Milderung defizitéarer Lebenslagen
durch Starkung von Haushalts- und Familienkompetenzen. Arbeitsmate-
rialien flr die Vorbereitung und Durchfiihrung von Kursen, 2002; DGH

www.dghev.de ]

7. Fazit und Ubertragbarkeit

Das Kurskonzept ist gut auf andere Familienzentren Ubertragbar, da es
eine klare Struktur hat und mit unterschiedlichen Multiplikatoren unters-
titzend zusammen arbeitet. Uberlegenswert ist die Frage, ob die Ange-
botsstruktur mit 12 Terminen flexibilisiert werden kann und auch einzel-
ne Termine besucht werden kénnen oder der Kurs in Teilen angeboten
wird. Das Fazit der Leiterin des Familienzentrums lautet: ,[...] das The-
ma "Mit dem Einkommen auskommen’ ist als Angebot fur das Familien-

zentrum ein ganz wichtiger Bestandteil®.

(is)
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Familienzentrum Hilden
Foto:Bandosz

Themenreihe Finanzen

FAMILIENZENTRUM DER SOZIALPADAGOGISCHE EINRICHTUNG
MUHLE E.V., HILDEN

Anschrift:Muhle 20, 40724 Hilden
Helmut Bandosz, Leiter
02103 /68 08
helmut.bandosz@spe-muehle.de

Trager: Sozialpadagogische Einrichtung Mihle e.V.
Zahl der Platze: 50

Zahl der Gruppen: 3

Alter der Kinder: 0,4 — 6 Jahre

Struktur: 2 altersgemischte Gruppen, 1 Tagesstéattengruppe
Mitarbeiter: 7
Wohnumfeld: Wohngebiet mit besonderer sozialer Benachteiligung

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation zur Auswahl des Themas
Das Familienzentrum Muhle e.V. liegt in einem sozialen Brenn-
punkt der Stadt Hilden.

Aus den alltaglichen Gespréachen mit den Eltern weil3 Helmut
Bandosz, Leiter des Familienzentrums, ,[...] Geld ist ein Thema.”
Auch die Kollegen aus der Schuldnerberatung der Sozialpédda-
| gogischen Einrichtung Mihle e.V., die ebenfalls im Hause des
Familienzentrums untergebracht sind, machen die Erfahrung,

dass der finanzielle Druck in vielen Familien hoch ist.

2. Projektziele und Zielgruppe

Ziel des Projektes ,Themenreihe Finanzen® ist es, das ,Thema Geld"
prasent zu machen, die Teilnehmer fir ein genaueres Hinschauen beim
Umgang mit den Familienfinanzen zu sensibilisieren, um bewusst Priori-

taten setzen zu kénnen.

Zielgruppe sind die Eltern, deren Kinder das Familienzentrum MUHLE
e.V. besuchen und interessierte Eltern aus dem Wohnumfeld. Zuktinftig

wird die Veranstaltungsreihe auf3erdem fir die Eltern der beiden exter-
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nen Gruppen des Familienzentrums bei einer nahe gelegenen Firma in

kompakter Form angeboten werden.

3. Vorgehensweise

Aus Gesprachen mit den Eltern sowie den Kollegen der Sozialberatung
der Sozialpddagogischen Einrichtung Mihle e.V. ergaben sich mehrere
Schwerpunkte mdglicher finanzieller Frage- und Problemstellungen. Aus
dieser Sammlung wurde ein sechs Titel umfassendes Themenpaket
zusammengestellt: Ausgaben — Verteilung / Energieberatung / allgemei-
ne Verbraucherberatung / Taschengeld / Spielmaterialien / preiswert
gesund erndhren. Die Eltern wahlten mittels eines Fragebogens dann
ihre Interessenschwerpunkte aus. So entstand die endgultige Struktur

des Projektes , Themenreihe Finanzen* mit folgenden Angeboten:

= Der kleine Ackermann“ — Thema Taschengeld

= Weildt Du, wohin....“ — Thema Haushaltsplanung und —fiihrung

= Spiel ist keine Spielerei“ — Thema teures Spielzeug — Alltagsma-
terialien

= Fast Food — Jeld fott!* — Thema preiswert gesund kochen

Die ersten drei Themen werden als Elternabende mit einer Dauer von
jeweils 1,5 Stunden angeboten. Dabei handelt es sich nicht um reine
Vortragsveranstaltungen, vielmehr werden die Themen anhand prakti-
scher Beispiele von den Eltern selbst erarbeitet. ,[...] diese Veranstal-
tungen, da passiert immer unheimlich viel, die missen was machen®, so

Herr Bandosz.

Das vierte Thema wird als Vormittags — Veranstaltung gemeinsam fur
Eltern und Kinder durchgefuhrt. Teilnehmer und Kinder gehen gemein-
sam einkaufen, kochen fur die gesamte Einrichtung das Mittagessen
und anschlieRend wird gemeinsam gegessen. Fur die Eltern wird ein
theoretischer Teil zum Thema vor- bzw. nachgeschaltet. Regionale und

saisonale Aspekte werden mit einbezogen.
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4. Werbemalnahmen

Zum einen wurden die Eltern im Familienzentrum direkt durch die Mitar-
beiter Gber das Veranstaltungsangebot informiert. Hinzu kam das An-
schreiben an die Eltern mit der Vorstellung der Themenschwerpunkte

und dem Fragebogen zur Abfrage des Elterninteresses.

Im April 2008 erschien das erste gemeinsame Angebotsheft des Projek-
tes ,HILDA" (Hildener Angebote fur Familien), in dem auch das Fami-
lienzentrum MUHLE e.V mit seinen Veranstaltungen zur Themenreihe
Finanzen vertreten ist. Das Projekt ,HILDA" ist eine Kooperation samtli-
cher Institutionen und Einrichtungen in Hilden, die Angebote fir Familien
machen. Mittlerweile ist die 2. Ausgabe von ,HILDA" erschienen und die
ELTERN - und FAMILIEN — UNI der Mihle wurde gegriindet. Dartber
wurde auch die ortliche Presse informiert, in der Folge erschienen zwel

Artikel in der Rheinischen Post.

5. Kooperationspartner

Die Veranstaltungen der Themenreihe werden gré3tenteils von Mitarbei-
tern des Familienzentrums selber angeboten, das Thema Haushaltspla-
nung und —fohrung Ubernimmt ein Mitarbeiter des SKFM. Fur mégliche
andere Themen stehen ebenfalls Fachkrafte anderer Beratungsstellen

aus Hilden als Kooperationspartner zur Verfligung.

6. Ergebnisse

Obwohl seitens der Eltern zunéchst grol3es Interesse am Thema bekun-
det wurde, fanden die konkreten Veranstaltungen dann nicht den erhoff-
ten Zuspruch. Uber das ,HILDA* Angebotsheft kamen z.B. keine Riick-
meldungen. Ursache hierflr ist sicherlich zum einen, dass das Familien-
zentrum MUHLE e.V. anders als z.B. die Familienbildungsstatten oder
die Volkshochschulen als Einrichtung fir Erwachsenen- bzw. Elternbil-
dung in der Bevolkerung noch nicht bekannt und prasent ist. Zum ande-
ren ist das Thema Geld und Umgang mit Geld ein sehr sensibles The-
ma, bei dem sicherlich auch grol3e Hemmschwellen bestehen, entspre-

chende Veranstaltungen zu besuchen.

Inzwischen haben sich als Reaktion auf die Artikel zur Grindung der
ELTERN- und FAMILIEN — UNI schon einige Anrufe von auf3erhalb er-
geben, Uberwiegend zum Thema ,Taschengeld und ,Preiswert gesund

kochen*.
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7. Fazit

Das Familienzentrum MUHLE e.V. will die Themenreihe wieder anbie-
ten. Denn ,, [...] vom Inhalt her [...] haben wir Themen, die aktuell sind fur
Eltern und die interessant sind fir Eltern.“, so Herr Bandosz. Durch ent-
sprechende weitere WerbemalRnahmen soll das Familienzentrum als
Erwachsenenbildungseinrichtung bekannter werden. Das Fazit von
Herrn Bandosz lautet: ,Wir werden am Thema dranbleiben, das ist, was

ich grundsatzlich sagen kann.*

(cn)
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Sprechen uber das Tabuthema Geld

FAMILIENZENTRUM ST. LUDWIG, IBBENBUREN

Anschrift: Groner Allee 54, 49477 Ibbenbliren
Margret Evers, Leiterin
05451 /59 30 50
Familienzentrum@heiligkreuz.info

Trager: Katholische Kirchengemeinde Heilig Kreuz

Zahl der Platze: 115

Zahl der Gruppen: 5 Gruppen, davon 2 Tagesstattengruppen,
1 Schwerpunktgruppe fur Kinder mit und ohne Behinderung
Alter der Kinder: 3 —6 Jahre

Mitarbeiter: 13

Wohnumfeld: Stadtrandlage mit landlichen Strukturen

Ausrichtung: interdisziplindre Arbeit mit Kindern mit und ohne Behinde-
rung

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation zur Wahl des Themas

Immer 6fter bekommen die Erzieherinnen in ihrer Arbeit mit den Eltern

Besuch des Teams im Sozialkaufhaus
Foto: Ibbenbiirener Volkszeitung

zu spuren, dass diese sich Uberfordert fiih-
len, ihren Kindern den richtigen Umgang mit
Geld und Winschen zu vermitteln. Es zeigt
sich, dass es fur die Mutter und Véater nicht
einfach ist, die Einflisse von Medien und
Umwelt zu hinterfragen und die Kraft zu
haben, sich aktuellen Konsumtrends zu ent-

ziehen.

Gleichzeitig beobachten sie, dass das The-
ma Geld im Gesprach mit den Eltern noch
immer ein Tabuthema ist, unabhangig da-

von, in welcher finanziellen Lage sich der

einzelne Familienhaushalt befindet. Die Mitarbeiter des Familienzent-

rums wollen auf diesem Wege versuchen, mit positiv besetzten Aktionen

eine Auseinandersetzung mit diesem Tabu zu erreichen. Das Team sah

es als notwendige Voraussetzung an, sich im Vorfeld Gber die Thematik

der finanziellen Situation von jungen Familien zu informieren, um an-
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schlieend als informierter Ansprechpartner den Eltern zur Verfigung zu

stehen.

2. Projektziele und Zielgruppe

Uber Geld spricht man nicht gerne, umso weniger, wenn das eigene
Haushaltsbudget nicht den tatséchlichen Ausgaben entspricht. Um die-
ses Tabu zu Uberwinden, ist zunéachst eine Sensibilisierung der Eltern in
Bezug auf ihre eigene finanzielle Situation erforderlich. Dies kann nur
gelingen, wenn die Mitarbeiter entsprechende Vorkenntnisse haben und
es ihnen darlber hinaus gelingt, einen positiven und gegebenenfalls
sogar von Spald begleiteten Zugang zu dem Thema flr die Betroffenen

herzustellen.

Wesentlicher Anknipfungspunkt zu dieser Thematik sind die von der
Werbung suggerierten und von Seiten der Kinder immer wieder heran-
getragenen materiellen Wunsche, die unabhangig von den Grundbe-
durfnissen ihre Erfillung finden wollen. Der Unsicherheit der Eltern im
Umgang mit diesen Winschen zu begegnen und ihnen zu ermdglichen,
souverdne und eigenverantwortliche Konsum- und Finanzentscheidun-

gen zu treffen, ist das Ziel dieses Projektes.

3. Vorgehensweise
Das Konzept zu diesem Projekt besteht aus drei Modulen mit den Inhal-

ten:

= Informationsangebot fur die Mitarbeiterinnen der Einrichtung,
= Elternabend zum Thema Taschengeld,

= ein Koch- und Backangebot fir Eltern und deren Kinder.

Im Rahmen des ersten Moduls findet im Vorfeld fur die Erzieherinnen
der Einrichtung ein zweiteiliger Informationsabend statt, der vom Sozial-
dienst kath. Frauen e.V. in Ibbenbiren durchgefihrt wird. Hierzu werden
die Mitarbeiterinnen in die Raume der Schuldnerberatung eingeladen.
Sie informieren sich Uber die Einrichtung des lokalen Sozialkaufhauses
mit dessen Abteilungen des Mobellagers, der Kleiderkammer, dem L&d-
chen fir Haushaltswaren, der Suppenkiiche, der Tafel sowie dem Sozi-
alpunkt. Neben der Besichtigung der Einrichtungsstrukturen geht es
auch um die Sensibilisierung fur die Situation von Familien in prekaren

Lebenslagen. Es werden Kriterien aufgezeigt, die es den Mitarbeitern
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ermoglichen, aufmerksam zu werden fur die finanziellen N6éte von Fami-
lien. Des weiteren werden Wege aufgezeigt, betroffene Eltern anzuspre-

chen, die sich dieser Thematik in der Elternarbeit zu entziehen versu-

chen.

Im zweiten Modul findet ein Elternabend zum Thema
Taschengeld statt. Eine Referentin der Schuldnerbera-
tung informiert Uber die Notwendigkeit, schon Kindern im
Vorschulalter den richtigen Umgang mit Geld beizubrin-
gen. Es werden Empfehlungen beziiglich der Hohe und
der Verwendung des Taschengeldes gegeben. Die Ver-
anstaltung dient als Ausgangspunkt fir einen Erfah-
rungsaustausch mit anderen Eltern und bietet die M6g-
lichkeit zur generellen Auseinandersetzung mit dem

Thema.

Den Schwerpunkt der Arbeit im Projekt stellt eine Ver-
anstaltungsreihe mit praktischen Koch- und Backkursen
unter dem jahreszeitlichen Thema Ostern dar. Sie richtet

sich an Eltern und ihre Kinder und zeigt Moglichkeiten

Frau Kurlemann von der Schuldnerberatung mit
Materialien zum Thema Taschengeld auf, mit knappen finanziellen Ressourcen schmackhafte

Foto: Ibbenbiirener Volkszeitung

Gerichte herzustellen und dabei gemeinsam Spafl} zu
haben. Wichtig ist es den Mitarbeitern, einen positiven Umgang mit dem
Tabuthema Geld zu erreichen, losgel6st von moralischen Beurteilungen.

4. Ergebnisse und Perspektiven

Als besonders wichtig fur den Umgang mit betroffenen Eltern wurde die
Informationsveranstaltung fur die Mitarbeiterinnen des Familienzentrums
empfunden. Den Erzieherinnen wurde offen vor Augen gefiihrt, wie es
jungen Familien ergeht, wenn es finanziell eng wird. Sie fihlten sich
mutiger, Eltern zum Thema Finanzen anzusprechen, wenn beispielswei-
se das Essensgeld nicht bezahlt wird. Dabei stellten sie mit Erstaunen

fest, dass viele Eltern durchaus dankbar sind fur ein offenes Gespréach.

Die Resonanz auf den Elternabend zum Thema Taschengeld war trotz
der geringen Beteiligung sehr positiv, was sich in einer regen Diskussion
zeigte. Es zeigte sich, dass Uber das Thema Taschengeld hinaus weite-
re Bereiche angesprochen werden konnten, um das Thema des verniinf-

tigen Umgangs mit Geld zu transportieren. Aus der Runde heraus ent-
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stand von Seiten der Eltern die Idee, die Inhalte mit Hilfe einer Informati-
onswand und eines Buchertisches der gesamten Kirchengemeinde zu-
ganglich zu machen, was auch beim néachsten Gemeindepfarrfest reali-

siert wurde.

In den Koch- und Backkursen erlebten die Eltern gemeinsam mit ihren
Kindern zum einen, dass schmackhafte und trotzdem gesunde Gerichte
auch mit wenig Geld zuzubereiten sind, zum anderen auch, dass das
Kochen mit den Kindern eine schdone gemeinsame Aktivitat darstellen

kann.

5. Verwendete Materialien, Finanzierung und Kooperationspartner

Die Fortbildung der Erzieherinnen und der Elternabend zum Thema Ta-
schengeld fanden durch die Schuldnerberatung des Sozialdienstes kath.
Frauen statt. Am Elternabend wurden Spiele und Blicher vorgestellt, die
es Eltern ermdéglichen, mit ihren Kindern offen tber das Thema Geld zu
sprechen. Der ,Taschengeld-Ratgeber* des forum-schuldnerberatung

wurde kostenlos an Interessierte verteilt.

Der Koch- und Backkurs wurde von einer Referentin der Familienbil-
dungsstatte angeboten. Durch die Verwendung der Wettbewerbspramie
konnten die Teilnehmerkosten fur den Koch- und Backkurs mdglichst
niedrig gehalten werden [2,70 € pro Elternteil mit Kind]. Ein Rezeptheft

mit leicht zuzubereitenden Gerichten wurde ausgeteilt.

6. Fazit und Ubertragbarkeit

Die Durchfiihrung des Projektes hat in der Einrichtung zu mehr Offenheit
im Umgang mit dem Tabuthema Geld gefiihrt. Die Teilnehmer auf Seiten
der Eltern haben die Anregungen aus den Veranstaltungen sehr positiv
aufgenommen und die Veranstaltungsreihe insgesamt als sehr gelungen
bezeichnet. Es muss hier nur bedauert werden, dass nur eine Minderheit
der Eltern erreicht werden konnte. Hier muss Uber neue Zugangswege

zur Erh6hung der Beteiligung nachgedacht werden.

Die beteiligten Erzieherinnen halten die Ubertragbarkeit auf andere Ein-
richtungen fur gegeben und betonen, dass sie die gemachten Erfahrun-

gen nicht missen mochten.

(hm)
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Familien und Finanzen

KITA WERL-NORD E.V. - FAMILIENZENTRUM WERL-NORD, WERL

Anschrift: Droste-Hulshoff-Str.1
Kiebitzweg 10, 59457 Werl
Ingrid Ostrowski und Manuela Wohlgetan, Leiterinnen
02922/ 85 100
kita-werl-nord-1@werlcom.biz
kita-werl-nord-2@werlcom.biz

Trager: Kita Werl Nord e.V.

Zahl der Platze: 100 (30 in der Droste-Hulshoff-StraRe, 70 im Kiebitzweg)

Zahl der Gruppen: 6 Gruppen (2 Gruppen in der Droste-Hulshoff-Stralie, 4
Gruppen im Kiebitzweg)

Alter der Kinder: 0,4 - 14 Jahre

Struktur: 2 Kleinkindgruppen, 2 altersgemischte Gruppen und
2 integrative Schwerpunktgruppen
Mitarbeiter: 21 (7 Droste-Hilshoff-StraRe, 14 Kiebitzweg) Sozialraum/
Wohnumfeld: Wohngebiet mit Mehrfamilienhdusern und hoher Mieterfluk-
tuation
sowie 2 Neubaugebiete
Ausrichtung: Forderung und Integration behinderter Kinder

Familienunterstiitzung und Sozialraumorientierung

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation zur Auswahl des Themas

In unmittelbarer Nahe der beiden Einrichtungen befinden sich Mehrfami-
lienhauser mit einer groRen Mieterfluktuation und vielen Familien aus
sozial benachteiligten Verhaltnissen sowie zwei Neubaugebiete. Der
Anteil der jungen Familien, die noch am Anfang ihrer Existenzgriindung
stehen, ist sehr hoch. Dabei beobachten die Leiterinnen: ,Unsere Fami-
lien geraten zunehmend durch finanzielle Schwierigkeiten in Problemla-
gen,” und nach dem Besuch der Tagung: ,Offen gesprochen Uber Geld
im Familienzentrum® in Essen stand der Entschluss von Ingrid Ostrowski
und Manuela Wohlgetan fest: ,Das ist ein Thema fur uns, bei dem Wett-

bewerb, da machen wir mit.”

2. Projektziele und Zielgruppe

Ein besonderer Anspruch der beiden Leiterinnen ist es, die Kompeten-
zen der Familien im Bereich Finanzen zu starken und dabei die gesamte
Familie in den Blick zu nehmen. Daher sollen Themen fir Eltern, fur
Kinder und fir Jugendliche angeboten werden. “Es ist wichtig, den Kin-

dern von klein an den verantwortungsvollen Umgang mit Geld zu vermit-
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teln.“, so die Meinung der Leiterinnen. Allerdings gibt es fir dieses Vor-
haben bisher noch keine entsprechend ausgearbeiteten Konzepte fir
den Elementarbereich, und so war es fur beide ein besonderes Anliegen
hier aktiv zu werden und ,[ ] etwas auf die Beine zu stellen.” Den Kin-
dern soll in Zusammenarbeit mit den Eltern Wissen und Kompetenz im

Umgang mit Geld vermittelt werden.

Bei den Veranstaltungen fir die Eltern steht die Sensibilisierung fir den
Umgang mit Geld und die Information im Vordergrund. Dazu bietet das
Familienzentrum Vortrage und Schulungen an, die das Thema alltags-
nah aufgreifen. Die alteren Kinder der Familien im Alter von 8 -14 Jahren

werden ebenfalls mit einem Kochkurs einbezogen.

3. Vorgehensweise
Drei Saulen bilden die Basis zur Forderung der Finanzkompetenz im

Familienzentrum.

(1) Elternreihe

Die Elternreihe umfasst die Themen:
= Stark durch Beratung und Betreuung
= Haushalt im Griff — worauf muss ich beim Einkauf achten?
= Taschengeld

= Wieviel Versicherung braucht eine Familie?

In Vortragen und Gesprachsrunden informier-
ten zwei externe Referentinnen aus der
Schuldner- und Lebensberatungstelle sowie
aus der Verbraucherzentrale zu den drei
Themen. Wahrend der 1 % - stiindigen Ver-
anstaltungen war fir die Kinderbetreuung

gesorgt.

(2) Hans im Glick — Projekt fur Kinder

Kleine thematische Einheiten mit 30 - 45 Mi-
nuten bilden den Kern dieser Themenreihe,
die sich uUber 10 Termine erstreckt, dabei
wurden u.a. die folgenden Fragen bearbeitet:

=  Woher kommt das Geld? Woflr brauchen wir Geld? Wie sieht

das Geld aus?
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Hans im Glick
Foto: Ostrowski

» Was ist ein Euro und welche Wéhrun-
gen gibt es noch?

»  Was bekomme ich fir mein Geld? Wo
ist das Geld nach dem Einkauf?

= Soll ich lieber sparen, damit ich mir
spater mehr davon oder etwas Teure-

res leisten kann?

Die Gestaltung erfolgte mit kindgerechten Me-
dien und Materialen, dazu gehéren Méarchen,
Bilderbiicher, Lieder, Filmausschnitte, Colla-
gen, kleine Ausflige zu den Geldinstituten,
zum Einkauf und die abschlieRende Vorstel-

lung der Ergebnisse bei den Eltern.

(3) Abenteuer Kiiche - Kochkurs fur Jugendliche

Der Kochkurs fur Kinder im Alter von 10 — 14 Jahren wurde an drei
Samstagen jeweils vormittags von 9.30 Uhr — 12.30 Uhr von einer Er-
nahrungsberaterin durchgefiihrt. Die Kinder haben nicht nur Spafl3 beim
Kochen, sondern lernen dartber hinaus wie man Einkdufe planen und

preiswert realisieren kann.

4. Kooperationspartner und Werbung
Das Familienzentrum wurde durch zahlreiche Kooperationspartner un-
terstitzt wie die Verbraucherzentrale, die Schuldnerberatung, ortsan-

sassige Verbrauchermarkte und Geldinstitute.

Zu jedem Vortragstermin und zu den Kursangeboten gab es einen Ein-
ladungsflyer mit Informationen zum Inhalt. Im Eingangsbereich der Fa-
milienzentren waren Pinwande und Plakate zu den Angeboten ausge-
hangt. Personliche Einladungen wurden an die Eltern ausgesprochen.
Die Lokalpresse berichtete regelmafiig von dem Projekt. Als Erfolg der
kontinuierlichen Werbung und Pressearbeit beobachteten die Leiterin-
nen ein stetig wachsendes Interesse an dem Projekt.

5. Ergebnisse und Perspektiven
Die Kinder waren mit groRer Freude dabei und auch die Eltern waren
begeistert von dem Projekt fur ihre Kinder. Die Rickmeldung der Eltern

wahrend des Projektes war sehr positiv. Immer wieder haben die Eltern
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uns gesagt ,Wie gut, dass Sie das tun.” Im kommenden Jahr wird das
Projekt noch ausgebaut und die Eltern sollen aktiver ins Angebot einbe-

zogen werden.

Die Eltern zeigten sich in vielen Gespréachen sehr interessiert an dem
Thema. Dennoch sind keine hohen Teilnehmerzahlen zu erwarten. Das
Thema ist sehr sensibel: ,Aber es lohnt sich, auch fir 6 Familien ein
Angebot zu machen,” und die Veranstaltungsreihe wird fortgefihrt. Das
nachste Thema flir den Herbst ist bereits geplant: ,Wie viel Versicherung
braucht eine Familie?" ,Wichtig ist, das Thema so aufzugreifen, dass die
Menschen kommen kénnen und sich nicht schamen missen.”, so formu-

liert Frau Ostrowski den Leitgedanken fur ihre weiteren Planungen.

6. Verwendete Materialien
Zu allen Projektteilen erstellte das Familienzentrum Einladungen und
Flyer in eigener Regie. Zur Erganzung der Elternreihe kamen Informati-

onsbroschiiren zum Einsatz.

Fur das Kinder-Projekt kamen neben verschiedenen Arbeitsblattern,
dem Marchen Hans im Gluck (Gebrider Grimm) u. a. folgende Materia-

lien zum Einsatz:

= Weinhold, Angela: Unser Geld. Wieso? Weshalb? Warum? (Rei-
he) Ravensburger, 2008

= Madonna, Rui Paes: Billie Bargeld. Hanser , 2005

= Die Spiele ,Ich spiele Einkaufen“ von Ravensburger und ,Benja-
min Blimchen-Einkaufen macht Spaf3“ von Kid fun

= Ein Filmbeitrag zum Thema Geld aus ,Die Sendung mit der

Maus”.

7. Fazit und Ubertragbarkeit

Alle Zielgruppen wurden erreicht und der Ubertragbarkeit in andere Fa-
milienzentren steht grundsatzlich nichts im Wege. Wichtige Vorrausset-
zung ist jedoch eine gute Vernetzung zwischen den Kooperationspart-
nern und den Mitarbeitern des Familienzentrums. Darauf basiert dieses
umfassende Konzept und seine Umsetzung. Das einheitliche Fazit der

beiden Leiterinnen lautet: ,Jeder Zeit wieder."

(jk / ms)
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Schuldenpravention bei Kindern,
Jugendlichen und Eltern fordern

KATHOLISCHE KINDERTAGESEINRICHTUNG ST. THERESIA,
HAMM-HEESSEN

Anschrift: An der Theresienkirche 6, 59073 Hamm
Ulla Balzer, Leiterin
02381/32585
kita.sttheresia-hamm@bistum-muenster.de

Trager: Katholische Kirchengemeinde Papst Johannes
Zahl der Platze: 115 Kinder

Zahl der Gruppen: 5 Gruppen

Alter der Kinder: 0,4 - 6 Jahre

Struktur: 4 Gruppen von 3-6 Jahren, davon eine integrative Gruppe
1 Gruppe von 0,4 — 6 Jahren

Mitarbeiter: 15 Mitarbeiter

Sozialraum/ ehemalige Zechensiedlung mit Wohnungen und Ein- und

Wohnumfeld: Zwei-Familienhdusern, 30 % der Menschen im Stadtteil
haben einen Migrationshintergrund

Ausrichtung: Integration aller im Stadstteil vertretenen Gruppen

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation zur Auswahl des Themas

Hamm-Heessen liegt im Norden von Hamm; das Familienzentrum selbst
liegt im Stdwesten dieses Ortsteils. Heesen hat eine gute Infrastruktur.
Es gibt Einkaufsmdoglichkeiten, Kindertages-
einrichtungen und Schulen vor Ort. Die An-
bindung ans oOffentliche Verkehrsnetz ist
ebenfalls gunstig. Viele Familien haben ge-
ringe Einkommen und die Arbeitslosigkeit
steigt. Die Familienvéater sind Arbeiter und
Handwerker, die Miutter versuchen durch
Aushilfsjobs den Lebensunterhalt zu verbes-
sern. 70 % aller Kinder im Familienzentrum

haben einen Migrationshintergrund, daher ist

die Integration aller im Stadtteil vertretenen

Mein Taschengeld! gesellschaftlichen Gruppen dem Familien-
Foto: Balzer . .
zentrum ein ganz besonderes Anliegen.
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Anlass fur das Projekt zum Thema Geld war der Besuch einer Fortbil-
dungsveranstaltung. Dort entstand die Idee ein Angebot fir die Familien

im Stadtteil zu entwickeln.

2. Projektziele und Zielgruppe

Grundsatzlich ist das Familienzentrum St. Theresia bestrebt die Kinder
und ihre Eltern und Geschwister anzusprechen. Dementsprechend rich-
teten sich die Veranstaltungen in Hamm-Heessen an alle Altersstufen.
Inhaltliches Ziel der Veranstaltungen war es, Handlungskompetenz im
Umgang mit Geld aufzubauen und die vor Ort verfigbaren Beratungs-
angebote besser bekannt zu machen. Dabei wurde besonderer Wert auf
die Zusammenarbeit mit fachlich kompetenten Partnern vor Ort gelegt,
um den Kindern und deren Familien effiziente Hilfe und bestmdgliche

Ansprechpartner bieten zu kénnen.

3. Vorgehensweise

Das Projekt Finanzkompetenz férdern wurde auf der Stadtteilkonferenz
vorgestellt und so den lokalen Akteuren bekannt gemacht. Die Angebote
wurden gemeinsam geplant, beworben und durchgefuhrt. Diese lokale

Integration war wichtiger Teil des Projektes.

Das Projekt umfasste acht Praventionsan-
gebote: vier Veranstaltungen fur Eltern und
vier Veranstaltungen fur Kinder und Ju-
gendliche. Die Angebote wurden zum Teil
in bereits existierende Veranstaltungen
integriert. Beim offenen Elternfrihstick
(Frahstick und mehr) wurde das Projekt
sowie die Beratungsangebote des Katholi-
schen Sozialdienstes vorgestellt. Beim

Elternabend, der in Zusammenarbeit mit

der Grundschule durchgefiihrt wurde, ging

es um Konsum, Werbung und Erziehung Offenes Fruhstick fur die Eltern
Foto: Balzer

im Umgang mit Geld ebenso wie um das

Auskommen mit dem Einkommen. Dabei bearbeiteten die Eltern aktiv in

Kleingruppen ihre eigenen Erfahrungen mit Haushaltsfihrung, Taschen-

geld, Abzocke und Schuldenfallen. Diese Veranstaltung war in das An-

gebot der Hammer Elternschule integriert. Beim Alleinerziehenden-Treff
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»Cash fur Kids!" als Film im Jugendzentrum
Foto: Bietmann

gab es ebenfalls angeregte Diskussionsrunden und Informationen zur

Haushaltsfihrung und zu Schuldenfallen.

Die Kinder und Jugendlichen wurden so-
wohl im Unterricht wie durch ein Angebot
der Offenen Ganztagsschule und des Ju-
gendzentrums erreicht. Mit Themen wie
.Kids und Knete - gemeinsam Uber das
eigene Taschengeld sprechen®, ,Cash fur
Kids* und ,Hoppla, was kostet die Welt"
wurden die Kinder altersgerecht angespro-
chen. Bettina Wessel vom Katholischen
Sozialdienst (KSD) stand wéhrend der ge-
samten Veranstaltungen als Beraterin zur

Seite.

4. Verwendete Materialien, Kooperationspartner

Die Zusammenarbeit mit den lokalen Kooperationspartnern war ein sehr
wichtiger Ansatzpunkt fur das Familienzentrum. So entstanden Koopera-
tionen mit dem Katholischen Sozialdienst Hamm, den Schulen, Ganz-
tagseinrichtungen und Jugendzentrum, dem Foérderzentrum fur Erzie-
hungshilfe usw.. Der gezielte Austausch mit der katholischen Gemeinde
und mit der turkisch-islamischen Gemeinde im Stadtteil war ebenfalls ein

wichtiger Baustein des Projektes.

In den Veranstaltungen mit den Kindern und Jugendlichen wurden Fil-
me, Plakate und Bewegungsspiele eingesetzt. Die Erwachsenen erhiel-
ten Haushaltsbiicher und Informationsbroschiire zum Taschengeld als

Orientierungshilfe.

5. Ergebnisse

Das Projekt ist aus Sicht der Leiterin des Familienzentrums Frau Balzer
sehr erfolgreich gewesen: ,Wir haben gute Kooperationspartner gefun-
den und das Thema ist fir die Eltern interessant.” Die Veranstaltungen
waren gut besucht, der Elternabend mit 22 Teilnehmern, das Friihstlick
mit 35 Teilnehmern, der Alleinerziehenden Treff mit sieben Teilnehme-
rinnen, die Stadtbezirkskonferenz mit 49 Vertretern und die Veranstal-

tungen fir Kinder und Jugendliche mit insgesamt 100 Teilnehmern. Alle
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haben gut mitgearbeitet und die Mdglichkeit genutzt, um Lésungen und
Tipps fur ihre Probleme zu finden. Die Integration der Projekte in bereits
existierende Veranstaltungen hat sich als gute Entscheidung erwiesen,
da hiermit schwer zu erreichende Gruppen wie Jugendliche, junge Er-

wachsene oder auslandische Mitblrger angesprochen werden konnten.

6. Fazit und Ubertragbarkeit

Die Veranstaltungen haben gezeigt, dass Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene oft nicht einschatzen konnen, welche Kosten im Alltag auf
sie zu kommen, wenn sie einen eigenen Haushalt fihren missen. In
den Familien wird kaum Uber Geld und Ausgaben gesprochen. Deshalb
ist Praventionsarbeit sehr wichtig. ,Unser Wunsch fiir die Zukunft ist es,
eine regelmafigen Sprechstunde der Sozialberatung einzurichten“, so

das Fazit von Frau Balzer.

Die Veranstaltungen von Hamm-Heessen sind gut auf andere Projekte

Ubertragbar.

(vo/lh)

Dokumentation des NRW-Wettbewerbs 2007/2008 47



Begleitung von Familien in finanziell
schwieriger Lebenslage

EV. FAMILIENZENTRUM VOGELNEST, ESSEN

Anschrift: Palmbuschweg 156, 45326 Essen
Barbel Wagner, Leiterin
Dietmar Fleischer, Ansprechpartner
0201/358525
ev.kitavogelnest@gmx.de

Trager: Ev. Kirchengemeinde Altenessen Sid
Zahl der Platze: 63

Zahl der Gruppen: 3 Gruppen

Alter der Kinder: 2 -6 Jahre

Struktur: 2 Tagesstattengruppen fur 2 - 6 Jahre und 3 - 6 Jahre, 1
klassischer Kindergarten

Mitarbeiter: 10

Sozialraum/ Stadtteil mit hohem Anteil an Migranten, Arbeiterviertel,

Wohnumfeld: Mehrfamilienh&duser

Ausrichtung: Arbeit mit Familien in besonders schwierigen Lebenslagen

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation

Altenessen ist der bevolkerungsreichste Stadtteil Essens. Hier leben
26% allein erziehende Haushalte, der Anteil der Haushalte mit Sozialhil-
febezug liegt bei 9,7% und ein funftel aller Kinder und Jugendlichen hat

einen Migrationshintergund.

Im Alltag der Kindertagesstétte wird der Bedarf der Eltern an finanzieller
Unterstutzung immer wieder deutlich. Sei es dadurch, dass Kinder nicht
witterungsgemalf gekleidet sind oder das Pausenbrot fehlt oder durch
Eltern, die offen zugeben, dass sie in finanziellen Schwierigkeiten ste-
cken und Unterstitzung brauchen. Damit auch denen geholfen werden
kann, die nicht offentlich dartiber sprechen méchten, wurden neue Pro-
jekte eingefihrt, die ohne groRes Aufsehen sowohl Soforthilfe, als auch

Hilfe bei der Bewaéltigung von Finanzproblemen bieten.

2. Projektziele

Ziel des Projektes ist es, konkrete Hilfe und Praventionsmaf3nahmen
anzubieten. Dabei geht es allerdings vorrangig darum, die Menschen zu
animieren, ihr Schicksal selbst in die Hand zu nehmen und sich Hilfe

auch unabhéngig von Behorden zu holen.
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3. Vorgehensweise
Im Familienzentrum werden verschiedene
Angebote zur Unterstiitzung und Beratung

der Eltern kombiniert.

Die Schuldnerberatung wird durch einen
ehrenamtlichen Mitarbeiter angeboten, der
einmal in der Woche im Familienzentrum
anzutreffen ist. Der Diplom-Betriebswirt
kennt sich aus mit der Materie, hat auch

sonst beruflich in der Aus- und Weiterbil-

ﬁ(ihdmhbl

WA% 1 @I??EI KARMN
WAS T BRAEE
g Geld ==

&Zm

Qolur
S

-.Dions-lo.q von 3 - 10" im N&E

SCHAVE N

Lusammonarbe:l |

.r.‘r
dung zu tun und erlangt durch entspre-

chende Fachliteratur das zusatzlich not-

wendige Wissen.

Seine Aufgabe ist die Beratung von Menschen, die sich in einer finan-
ziellen Notlage befinden. Dabei soll sich die Beratung nicht nur auf eine
einmalige Informationsweitergabe beschranken, sondern im besten Fall
die durchgehende Begleitung bei der Bewadltigung der finanziellen

Schwierigkeiten bieten.

Die Beratung findet an einem festen Termin in den Rdumen des Fami-
lienzentrums statt und kann ohne vorherige Anmeldung in Anspruch
genommen werden. So ist es mdglich, sich anonym und schnell beraten
zu lassen. Aus diesem Grund wird die Schuldnerberatung nicht nur von
Eltern der Kita besucht, sondern oft auch von Menschen aus der Umge-

bung, die auf das Angebot aufmerksam geworden sind.

Einmal in der Woche findet im Familienzentrum die Kleiderbdrse statt.
Durch eine Zeitungsannonce wurde zu einer Kleiderspende aufgerufen
und die Resonanz war so grol3, dass Eltern des Kindergartens nun wo-

chentlich nach passender Kleidung fir ihre Kinder suchen kdnnen.

Organisiert wird das Projekt ehrenamtlich von Eltern, die sich fur die
besondere Idee des Projektes einsetzen. Denn nicht nur mit Geld kon-

nen die Kleider bezahlt werden, sondern auch mit eigener Leistung.

Fir eine Stunde unterstitzender Tatigkeit im Familienzentrum kann man
sich fur 8 Euro Kleider aussuchen und das kann bei den geringen Prei-

sen schon ein ganzer Arm voll Kinderkleider sein. Dabei entscheiden die

EINFACH YORBE
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Eltern selbst welche Leistung sie erbringen kdnnen. Diese reichen vom
selbstgebackenen Kuchen bis hin zu notwendigen Reparaturen im Fami-
lienzentrum. Die ldee, dass sich jeder mit seiner Leistung einbringen
kann und geldunabhéngig etwas bekommt, soll durch die Kleiderborse
vermittelt werden. Es handelt sich hierbei also um eine materielle Hilfe-
leistung, die allerdings sowohl die Gemeinschaft fordert, wie auch das

Gefluhl vermittelt, gebraucht zu werden.

Offener Kuhlschrank

Zeichen von bendtigter Hilfe bekommen die Mitarbeiter im Familienzent-
rum ofters, so z.B. durch Familien, die sich offen trauen, nach Lebens-
mitteln zu fragen. Im Raum neben dem Eingang steht nun der ,Offene
Kuhlschrank®, der zweimal in der Woche von der Essener Tafel gefillt
wird. Dort kdnnen sich alle Menschen bedienen, ohne dass kontrolliert
wird, wer wie oft oder wie viele Lebensmittel entnimmt. Wichtig ist den
Mitarbeitern des Familienzentrums, dass die Lebensmittel ansehnlich

sind, damit keiner das Geflhl hat, die Reste nehmen zu missen.

4. Kooperationspartner des Familienzentrums

Folgende Kooperationspartner arbeiten mit dem Familienzentrum zu-
sammen: Allgemeiner Sozialdienst, Ev. Beratungsstelle fur Schwanger-
schaft, Familie und Sexualitat, Familienbildungsstétten, Sozialer Dienst
katholischer Frauen, RAA/ Essen (regionale Arbeitsstellen zur Forde-
rung von Kindern und Jugendlichen aus Zuwandererfamilien), Die Tafel,

Supermarkte.

5. Werbung

Die Termine von Beratungen und sonstigen Veranstaltungen werden
innerhalb des Familienzentrums auf verschiedenen Wegen bekannt ge-
geben. Da gibt es das Schaufenster an der Stral3e auf dem Weg zum
Gebaude, das Schwarze Brett im Flur und Plakate mit Hinweisen in den
Gruppenraumen. Die Zeitung ,Das Nestgeflister* und verschiedene

Flyer liegen offen aus.

Doch am effizientesten ist der Weg Uber die Mitarbeiter. Die gute Bezie-
hung zwischen Mitarbeitern und Eltern ist dabei auferst wichtig. So
kénnen auch eher Probleme der Kinder angesprochen werden und dazu

gleich der Hinweis zur passenden Veranstaltung gegeben werden.
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Eine pfifige Werbemethode wurde bei der Einfiihrung der Kleiderborse
eingesetzt. Durch eine mitten im Raum von der Decke hangende Jacke,

die nicht zu Gbersehen war, machte man auf diese aufmerksam.

Da alle Angebote auch fir Menschen des Stadtteils ohne direkten Bezug
zum Familienzentrum gelten , findet sich immer wieder ein Artikel in der
Essener Zeitung Uber neue Projekte und Veranstaltungen und auch die

Kooperationspartner sind ein wichtiges Werbemedium nach auf3en.

6. Ergebnisse

Die Mitarbeiter des Familienzentrums Vo-

gelnest kennen die Menschen und ihren
Stadtteil sehr gut. Sie wissen, dass es am
schwierigsten ist, denen Hilfe zu bieten, die
. . AUF GUTE
sie am dringendsten brauchen. Und daher -

wurden die Ziele und Erwartung realistisch

gesteckt. Zufrieden sind sie, wenn die An-
gebote genutzt werden, wenn Gesprache
entstehen und weiterhin gemeinsam an L6-

sungen gearbeitet wird. Dass die Zahl der

Ratsuchenden noch nicht die Kapazitaten

ausfullt, stort hier niemanden. Wichtig ist,

dass dem Einzelnen geholfen wird und dass die Beratung weiterhin re-
gelmafig stattfinden kann. Denn Geduld muss man haben und an den
Sinn und Erfolg der Projekte glauben.

7. Ubertragbarkeit

Zeit und Geduld sind die wichtigsten Erfolgsfaktoren in der Arbeit mit
Familien in finanziell schwieriger Lebenslage. Projekte kdnnen nur dann
gelingen, wenn sie intensiv und professionell begleitet werden. Dies gilt
insbesondere fur Projekte, die von Ehrenamtlichen getragen werden.
Neben der personlichen Begleitung gibt es Weiterbildungsmalnahmen,
die von verschiedenen Institutionen flir Ehrenamtliche angeboten wer-
den. Auch die guten Beziehungen zu den Kooperationspartnern missen

gepflegt werden.
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8. Fazit

Die Mitarbeiter des Familienzentrums Vogelnest sind sich einig: Kleine
Schritte, aber dafur ein kontinuierliches Vorangehen ist notwendig, um
eine Kultur zu schaffen, in der Schwache den Mut haben, nach Hilfe zu
fragen und die Starkeren alle vorhanden Mdglichkeiten der Unterstit-

zung anbieten.

(nm)
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Niederschwellige EinflUhrung der
Schuldnerberatung im Familienzentrum

FAMILIENZENTRUM BILDERSTOCKCHEN, KOLN

Anschrift: Escher Strafe 304, 50739 Kdln
Gerhard Mdllner, Leiter
0221/17 1395
escher@diakonie-koeln.de

Trager: Tragerverbund, Diakonisches Werk Koln, Netzwerk e.V.
Zahl der Platze: 65

Zahl der Gruppen: 4

Alter der Kinder: 2 -11 Jahre

Struktur: 2 Kindertagesstattengruppen, 2 Hortgruppen
Mitarbeiter: 10 (Teil- und Vollzeitstellen)

Sozialraum/

Wohnumfeld: Sozialraum mit besonderer sozialer Benachteiligung
Ausrichtung: Konfessionelle Einrichtung

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation zur Auswahl des Themas

Der Sozialraum Koln- Bilderstdckchen ist ein relativ neuer Stadtteil im
Kdlner Norden. Er kann nur auf wenig gewachsene Strukturen zurtick-
greifen. Ein historisches, gemeinsames Zentrum ist nicht vorhanden.
Der ,Gurtel", eine vierspurige Stral3e, teilt den Stadtteil in zwei Teile. Der
nordliche Teil flhrt ein gewisses Inseldasein. Er wird von Industriege-

biet, Bahnanlagen, Stadtautobahn und ,Gurtel-StraRe" eingerahmt.

Im Bilderstockchen leben 14.822 Menschen, davon 42,2% mit Migrati-

onshintergrund.

Bilderstdckchen ist in der Konzentrierung sozialer Fragen besonders

belastet.

2005 wurden die Kolner Stadtteile nach ihrem "besonderen
Jugendhilfebedarf" definiert. Das Bilderstéckchen rangierte an Stelle 26
von 100 Rangen. In diesem Zusammenhang wurde das Projekt

.Finanzkompetenzen férdern“ ins Leben gerufen.

2. Projektziele und Zielgruppe
Der Leiter des Familienzentrums bat mit Erfolg die Schuldnerberatung

im Diakonische Werk Kdln um Zusammenarbeit. Ziel des Projektes ist
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die niederschwellige Einfuhrung der Schuldnerberatung als Angebot in
dem Familienzentrum. Dem Familienzentrum wurde eine Mitarbeiterin
der Schuldner- und Insolvenzberatung zur Seite gestellt. Durch ihre
Teilnahme am Elterncafé des Familienzentrums wurde sie in der

Einrichtung bekannt gemacht.

Das Angebot richtet sich zum einen offen
an alle Eltern des Sozialraums und daruber
hinaus gezielt an die Schulkinder der
Einrichtung mit ihren Eltern. Dabei sind
zwei Ziele im Blick der Beraterin: ein
Bewusstsein fir den Umgang mit Geld bei
Schulkindern zu schaffen und Eltern besser
zu erreichen, die Probleme mit dem
Einkommen haben, aber nicht den Weg in

die  Schuldnerberatung finden. Die

Beratung selbst soll in der Einrichtung
Welche Einnahmen und Ausgaben habe ich? .. . .

Foto: Hernandez erfolgen, falls gewinscht, in Begleitung

durch die Leitung oder eine Erzieherin. Bei

Langzeitberatung ist eine Verlagerung der Gesprache in die Raume der

Schuldnerberatung in der Kolner Innenstadt geplant.

3. Vorgehensweise

Die Einfuhrung des Themas ,Umgang mit
Geld* wurde im Familienzentrum mit der
Gruppe der Schulkinder (Hortgruppe) in
einem  Workshop einmal  wdchentlich
bearbeitet. Durch das Basteln von
Umschlagen mit einer Einahmen- und eine
Ausgabenseite und das Erstellen einer
~ Spardose wurden spielerisch Fragen wie
~Welche Winsche und Bedirfnisse habe

ich?* ,Mein Taschengeld." ,Wie kann ich

eigenes Geld verdienen?* ,Was Kkostet

Eine Spardose braucht jeder!
Foto: Hernandez telefonieren mit meinem Handy?“ ,Wie viel

Geld hat unsere Familie eigentlich?* ,Woher
kommt das Geld fiir unseren Haushalt eigentlich?* ,Welche Rolle hat

Werbung? Ist immer das besser, was teuer ist?" erarbeitet.
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Zum Abschluss wurden von den Kindern Plakate zu den Themen Ta-
schengeld, Einnahmen und Ausgaben, Sparen und Winsche und Be-
dirfnisse erstellt, die sie mit hoher Konzentration und viel Freude ihren

Eltern vorstellen durften.

AnschlieBend fand eine Gesprachsrunde statt, an der sich die Mutter

sehr offen und neugierig beteiligten.

4. Ergebnisse

Es hatten sich sieben Elternteile fur die
Veranstaltung gemeldet, vier Mdutter sind
erschienen, eine deutsche Mutter und drei
turkische Miutter, eine Mutter war der deut-
schen Sprache nicht méachtig, jedoch konn-
te durch die anderen Mdtter vermittelt wer-

den.

Die Antwort einer Mutter auf die Frage
»3ind lhre Erwartungen, die Sie an das Pro-

jekt hatten, erfullt worden?*

.Ja, da ich auch eine Ruckmeldung von

meinem Sohn bekommen habe, gestern, ich habe mit Kreditkarte be-
zahlt und mein Sohn hat mich drauf aufmerksam gemacht, Mama, wenn
ich erwachsen bin werde ich nie mit Kreditkarte bezahlen, da macht man
ja Schulden und Schulden sollte man ja nicht machen.” So gelingt es,
die Eltern in den Workshop fur die Kinder einzubeziehen und Anregung

zur Auseinandersetzung mit dem Thema zu geben.

5. Verwendete Materialien, Kooperationspartner und Werbemal-
nahmen

Fur die Arbeit mit den Schulkinder wurden Materialien aus dem MOKI-
Koffer verwendet. [Materialien fir die Projektarbeit in Ganztagsschulen,
herausgegeben vom Ministerium fir Umwelt und Naturschutz,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz des Landes Nordrhein-
Westfalen]
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Bei diesem Projekt haben Schuldnerberatung, Praventionsberatung,
Leitung des Familienzentrums und Gruppenleitung Hort zusammen-
gearbeitet. Dabei hat das Familienzentrum die Werbung fur das Projekt
tubernommen, Raume bereitgestellt und die Bewirtung sichergestellt,
interessierte Eltern an die Schuldnerberatung vermittelt, die Kindergrup-

pe begleitet und das notwendige

Material bereitgestellt.

Wenn das Essensgeld mal wieder ausbleibt

Projekt , Schuldnerberatung im Familie

won CHRISTOPH SEEMANN [ ‘-- o

nzentrum" soll Tabus durchbrechen Die Schuldnerberatung, vertreten

| : 1. SR . durch Frau Cohrs, hat Informati-
: onsveranstaltungen durchgefihrt,
am Elterncafé teilgenommen, das
Projekt fur Schulkinder durchge-
fahrt und themenbezogene Mate-
rialien mitgebracht. Ein langfristi-
ges Angebot an Beratungstermi-

nen fur Eltern wird sicher gestellt.

Durch die Werbung dber ver-

Schuldnerberatung im Familienzentrum,
Koélner Rundschau vom 24.03.2008

schiedene Medien konnten bereits

Termine fir Schuldnerberatungen
stattfinden und weitere wurden bereits angefragt. Ratsuchende kamen
auch aus dem Stadtteil, vermittelt Uber das Arbeitsamt und eine Woh-
nungsbaugesellschaft.

6. Fazit und Ubertragbarkeit
Das Fazit der Erzieherin Frau Kulan lautet: ,Spannendes Thema und
wichtig, also es war gut, dass wir das gemacht haben.”

Fazit der Schuldnerberaterin Frau Cohrs: ,Ich glaube, dass sich das
lohnt, Schuldnerberatung in Familienzentren anzubieten und gerade
auch fur die Kinder, man kann ja gar nicht frih genug anfangen, und
auch den Eltern die Mdglichkeit zu geben, etwas an ihrer Situation zu
tun, also das die Kinder das nicht so weiter leben. Wenn man nur einen
von zehn Eltern dazu bekommt, zur Beratung zu gehen und sich dem zu
stellen und sich mit seinen Finanzen auseinander zu setzen, ist das
schon ein Gewinn, schon allein fiir die Kinder [...], dass die Kinder das
einfach lernen, mit Geld umzugehen, um dann nicht eben auch in dieser

Situation zu héangen.”
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Alle Beteiligten sind sich einig, dass es wichtig ist, Finanzkompetenzen
in Familien zu fordern. Dies Uber die Kinder in Familienzentren zu tun,
ist in zweierlei Hinsicht empfehlenswert: einerseits kbnnen tber die Kin-
der die Familien erreicht werden und andererseits sind die Konsumenten
von Morgen vorbereitet und machen nicht die Fehler der Eltern. Dazu
muss das Thema jedoch mdglichst friih an die Kinder herangetragen
und immer wieder aufgegriffen werden, damit das richtige Umgehen mit

Finanzen zum ,Kinderspiel” wird.

Das Projekt ,Finanzkompetenzen fordern“ ist auf jede andere Einrich-

tung Ubertragbar!

(mh)
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Sparen, aber wo und wie?

FAMILIENZENTRUM HANS BOCKLER , ALSDORF

Anschrift: Rosenstrafl3e; 52477 Alsdorf
Frau Kolberg, Leiterin
02404/ 64 116
r.kolberg@awo-aachen-land.de

Trager: Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Aachen-Land e.V.

Zahl der Platze: 117

Zahl der Gruppen: 5

Alter der Kinder: 2 — 6 Jahre

Struktur: 2 Tagesstattengruppen, 2 Gruppen mit geteilter Vor- und
Nachmittagsbetreuung, 1 Gruppe mit Betreuung
von 07:00 — 14:00 Uhr

Mitarbeiter: 13
Sozialraum /
Wohnumfeld: gemischtes Wohnumfeld mit sowohl besonderer sozialer

Benachteiligung wie auch Neubaugebiet

Projektbeschreibung

1. Ausgangslage und Motivation zur Auswahl des Themas

Das Familienzentrum Hans Bockler liegt im Alsdorfer Ortsteil Mariadorf-
Hoengen. Eine 2006 durchgeflihrte interne Sozialraumanalyse des Fa-
milienzentrums ergab ein reprasentatives Spiegelbild des Einzugsgebie-
tes. Der Anteil der Kinder Alleinerziehender,
aus Familien mit Migrationshintergrund so-
wie aus Familien mit besonderen sozialen
Verhaltnissen (Arbeitslosigkeit, schwierige
familiare Situation, beengte Wohnverhaltnis-
se) liegt bei insgesamt 65%. Etwa 35% der
Kinder stammen aus einem nahe gelegenen
Neubaugebiet, d.h. diese Familien besitzen
Wohneigentum, sind aber durch inzwischen

auslaufende Erstfinanzierungen teilweise

ebenfalls erheblich finanziell belastet. Dass

Das Familienzentrum Hans Bockler
Foto: Rohde

der finanzielle Druck in den Familien hoch
ist, macht sich im Alltag des Familienzent-
rums z.B. durch nicht bezahltes Essensgeld oder auch optisch an der

Kleidung der Kinder bemerkbar.
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2. Projektziele und Zielgruppe

Ziel des Projektes ,Sparen, aber wo und wie* ist nicht, direkte Angebote
zum Thema Finanzkompetenz, wie z.B. Schuldnerberatung oder Haus-
haltsfihrerschein zu machen. ,[...] vordergriindig haben wir hier eine
Klientel, die nicht unbedingt eine Sprechstunde der Verbraucherbera-
tung zum Thema Schuldnerberatung in Anspruch nehmen wiurde.“, so
die Leiterin des Familienzentrums, Frau Kolberg. Statt dessen sollen
Familien mit geringem Einkommen durch niederschwellige, praxisnahe
Angebote angesprochen und im Hinblick auf Einsparungen an das The-
ma herangefuhrt werden. Als Einstieg werden die Bausteine ,Nah-

Werkstatt* und ,Heimwerker” sowie ein Kochtreff angeboten.

Zielgruppe des Projektes sind nicht nur die Eltern der Kinder, die das
Familienzentrum besuchen. Als sozialraumoffenes Angebot richtet es

sich ebenfalls an externe Teilnehmer.

3. Projektbeschreibung

In der ,Nah-Werkstatt* bekommen Frauen (und Manner) aus allen sozia-
len Schichten einmal wochentlich die Mdéglichkeit, Ausbesserungen an
Kleidungsstiicken wie z.B. Locher flicken oder Reil3verschliisse einné-
hen, selbst vorzunehmen. ,Wir haben ganz viele Familien, wo die Kolle-
gen im Alltag wahr nehmen, die Kinder haben Locher in den Hosen, da
fehlen Knépfe, das wird einfach nicht repariert. Die Kenntnisse sind viel-
leicht nicht da, [...]“, berichtet Frau Kolberg. So entstand die Idee zur
.Nah-Werkstatt* als einem Baustein des Projektes. Denkbar wére auch
unter fachlicher Anleitung Kleidung selbst zu schneidern, um so den

finanziellen ,Spielraum*” zu erweitern.

Der Baustein ,Handwerker" ist eher als Tauschbérse gedacht, die nach
dem Prinzip ,Suche Hilfe beim Tapezieren, arbeite daftir im Garten*

funktioniert.

Ursprunglich war der bereits vierteljahrlich stattfindende ,Kochtreff* ge-
plant, um die Kontakte zwischen Eltern mit und ohne Migrationshinter-
grund zu intensivieren. Nun wird dieser um den Punkt ,Einkaufen“ erwei-
tert, d.h., zwei Teilnehmerinnen kaufen mit einem zur Verfiigung ste-
henden Festbetrag fur die gesamte Gruppe ein. Dabei sollen méglichst
die Aspekte frische, saisonale Lebensmittel, Nahrwert und Qualitat mit

bertcksichtigt werden.
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Darlber hinaus bietet das Familienzentrum schon seit Jahren einzelne
Projekte, die urspriinglich nicht unter dem Hauptaspekt ,Finanzkompe-
tenz* gestartet wurden. Sie sollen vielmehr Familien finanziell entlasten
und unterstutzen, mit den ihnen zur Verfigung stehenden finanziellen
Mitteln einen Haushalt zu fiihren. Dazu gehdéren z.B. die Kleiderkammer,
die Bicher- und Zeitschriftenbérse, das tagliche Frihsticksbuffet, der
einmal wochentlich stattfindende Mini-Treff fur Eltern mit Kindern unter
drei Jahren sowie ein Kreativkurs ,Schmuck basteln®. Charakteristisch
fur alle Angebote ist, dass keine oder nur sehr geringe Kursgebihren

gefragt werden.

4. Werbemalinahmen

Die Eltern des Familienzentrums werden regelméaRig Uber einen viertel-
jahrlich erscheinenden Elterninfobrief Uber neue Angebote und auch
bereits bestehende, die noch nicht so bekannt sind, informiert. AulRer-
dem erfolgt auch immer eine persénliche Ansprache durch die Mitarbei-
terinnen. Um auch externe Teilnehmer zu gewinnen, werden Angebote
ebenfalls tber die oOrtliche Presse bekannt gemacht sowie Plakate und
Aushange an Orten mit entsprechendem Publikumsverkehr, wie Ban-
ken, Arzte und Kinderarzte, Apotheken etc. verteilt. Ein nicht zu unter-
schatzender Faktor ist die Mund-zu-Mund Propaganda durch die Eltern
des Familienzentrums, die Nachbarn, Freunden und Verwandten von
den Aktivitditen im Familienzentrum berichten und so deren Interesse

wecken.

5. Kooperationspartner

Trager des Familienzentrums ist die Arbeiterwohlfahrt (AWO), Kreisver-
band Aachen-Land e.V.. Frau Kolberg: ,Da haben wir den Vorteil, dass
die Arbeiterwohlfahrt ganz viele Beratungsméglichkeiten anbietet, wo
man auch immer auf die kurzen Wege zuriickgreifen kannl[...].Bei der
AWO haben wir einfach den Vorteil, dass man auch die Menschen kennt
und die Netzwerke einfach schon stabiler sind.” So bietet die Beratungs-
stelle fir Familienplanung, Schwangerschaftskonflikte und Sexualpada-
gogik einmal im Monat eine Sprechstunde in den Raumen des Familien-
zentrums an. Hier bekommen junge Paare oder alleinerziehende Mdtter
Informationen zum Thema Elterngeld, Zuschiisse aus Foérdergeldern,

Antragswege usw..
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Daruber hinaus gibt es Kooperationen mit der Familienbildungsstatte
.Helene-Weber-Haus", die einen Kurs fur Kinder im Familienzentrum
anbietet, sowie mit der Volkshochschule, die z.B. Sprachkurse fir Mig-
ranten durchfiihrt. Ein weiterer Partner ist die Katholische Beratungsstel-
le fur Eltern, Kinder und Jugendliche der Caritas im Bistum Aachen, die
einmal wochentlich eine offene Sprechstunde anbietet bzw. auch nach

Terminvereinbarung berat.

6. Ergebnisse

Nachdem die nétige Ausstattung wie Nahmaschinen, mobile Tische
usw. angeschafft wurden, war der Start der Nah-Werkstatt fir den Mai
diesen Jahres geplant und auch bereits in den Elterninfobriefen ange-
kiindigt. Die vorgesehene Kursleiterin stand dann aufgrund der Teilnah-
me in einem anderen Projekt kurzfristig nicht mehr zur Verfligung, so
dass der Beginn nun verschoben werden muss. Viele Eltern haben je-
doch schon ihr Interesse an der Nah-Werkstatt bekundet. Die Ubrigen
eben beschriebenen Bausteine werden seit Jahren von den Familien
regelmafig genutzt. So findet die Blicher- und Zeitschriftenbdrse einen

regen Zuspruch, und auch der Kochtreff findet regelmafRig statt.

7. Fazit

Wahrend die Eltern des Familienzentrums die einzelnen Angebote re-
gelmafig wahrnehmen, gestaltet sich die Werbung von externen Teil-
nehmern als schwieriger. ,Wir haben jetzt letztens]...] eigentlich festges-
tellt, dieses Umdenken Familienzentrum und was gibt es jetzt da fur
Maoglichkeiten, das dauert noch.” resiimiert Frau Kolberg. Und:* [...] die
Menschen wirklich ins Haus zu holen, das ist das grof3ere Problem.*
Geplant ist, die bestehenden Angebote zunachst einmal weiter zu flihren
und die Nah-Werkstatt als weiteren Baustein fest zu etablieren. Daruber
hinaus werden neue Wege gesucht und ausprobiert, um auch Zielgrup-
pen auflerhalb der Einrichtung zu erreichen. Ein Ansatz ist hier, die
Ehemaligen, deren Kinder aufgrund Einschulung das Familienzentrum
verlassen, durch entsprechende Angebote weiterhin an die Einrichtung
zu binden. Frau Kolberg:“ Wir sind nach wie vor immer auf der Suche
nach dem Weg, der uns unsere Zielgruppe naher bringt, auch au3erhalb

der Einrichtung.”

(cn)
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3 Wie lasst sich Finanzkompetenz im Familienzentrum for-
dern?
Zusammenfassende Erkenntnisse aus dem Wettbewerb

3.1 Bedarf und Relevanz des Themas

Das Thema Geld ist fur alle beteiligten Familienzentren ein wichtiges
Thema im Alltag der Einrichtung. Besonders in den Wohngebieten mit
niedrigem sozialen Status und Wohngebieten mit sozialer Benachteili-
gung, dies trifft auf 6 Familienzentren zu, sehen sich die Erzieherinnen
mit den Geldsorgen der Familien konfrontiert. Immer wieder beobachten
sie, dass die Kinder nur unzureichend mit Kleidung und Essen versorgt
sind. Aber auch in den durchmischten bzw. landlich-kleinstadtisch ge-
pragten Wohngebieten ist die Relevanz des Themas in Elterngespra-

chen spurbar:

.Der Bedarf, den die Eltern aufzeigen, ist mal offen und manchmal ver-
steckt. Wir wissen, dass viele unserer Eltern in finanziellen Schwierigkei-
ten stecken. Das sehen wir daran, dass Essensbeitrdge sehr unregel-
mafig kommen, dass wir viele Eltern haben, die auch bei uns in Schul-
den sind, weil die Essensbeitrage abgelaufen sind, dass dann Raten-
zahlungen vereinbart werden oder die Diakoniekasse oder sonstige
Hilfsmittel schon mal greifen. Wir haben auch im téglichen Leben ge-
merkt, dass viele unserer Kinder nicht witterungsgemal gekleidet sind,
schlecht erndhrt sind, Ausflige am Geld scheitern. Es ist kein Wunsch-

thema, sondern ein Thema, das sich am Alltag orientiert.” (Interview)

Alle Leiter und Leiterinnen der beteiligten Familienzentren erachten das
Thema Geld und Finanzkompetenz als wichtig bzw. sehr wichtig fur ihre
Einrichtung. Ein Angebot zum Thema Geld im Familienzentrum wird als

gute Ergadnzung zu den anderen Themenbereichen gewertet.
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Abbildung 2: Welche Bedeutung hat das Thema Finanzkompetenz in ih-

rem Familienzentrum in einer Skala von 1-10? (n=10)

10 = sehr wichtig bis 1 = keine Bedeutung

Allerdings rufen akute finanzielle Problemlagen der Familien bei den
padagogisch ausgebildeten Mitarbeiterinnen berechtigter Weise auch
mal Gefiihle der Ratlosigkeit und Uberforderung hervor. Finanzkompe-
tenz ist ein Themenbereich mit sehr komplexen Strukturen und somit ist

es ratsam, Unterstiitzung bei Kooperationspartnern zu suchen.

3.2 Kooperationspartner

Die Zusammenarbeit mit externen Kooperationspartnern ist als struktu-
reller Arbeitsansatz fir die Familienzentren angelegt und somit auch
beim Thema Finanzkompetenz ein gutes Modell zur fachlichen Ergan-
zung der Angebote (PadQuis 2008).

Nach den vorliegenden Erfahrungen wurden die Angebote mit den fol-

genden Kooperationspartnern durchgefihrt:

= Schuldnerberatung,

» Verbraucherberatung,

»= Familienbildungsstétte, Volkshochschule,
= ortsansassige Verbrauchermarkte,

=  Geldinstitute,
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= Selbsténdige Fachkrafte (Ernéhrungsberater, Oecotrophologen),
= ehrenamtliche Mitarbeiter,

= sonstige Beratungsstellen, z.B. fir Schwangere.

Auf der einen Seite ist das Thema Geld ein neues Thema fir Familien-
zentren und erfordert daher den Kontakt zu bis dato weniger bekannten
Kooperationspartnern. Die Kenntnisse dartber, welche Maoglichkeiten
sich vor Ort anbieten, sind nur teilweise vorhanden und missen neu

erkundet werden:
.Die Zusammenhange waren mir nicht klar.” (Interview)

Auf der anderen Seite erschlie3t das Familienzentrum fir die Kooperati-
onspartner einen neuen Zugang zur Zielgruppe. So machen Kursleiter
die Erfahrung, dass Kurskonzepte aus der bisherigen Arbeit nicht eins
zu eins auf ein Familienzentrum Ubertragen werden kdnnen, sondern
angepasst werden miussen. Die Kursleiter und Referenten brauchen
Informationen Uber die Zielgruppe. Es kdnnte hilfreich sein, hier Schu-
lungen anzubieten. Ein gegenseitiges Kennen lernen ist erforderlich. Es
ist ratsam die Unterstlitzung durch Kooperationspartner zu suchen und

dann gemeinsame Angebote zu entwickeln.

3.3 Inhalte, Themen und Struktur der Angebote

Die Forderung der Finanzkompetenz bei Familien bewegt sich in einem
bunten Feld an Mdglichkeiten. Potentielle Themen und Angebote kom-
men aus den Bereichen Schuldnerberatung und Schuldenpravention,
der Armutspravention, der haushaltsbezogenen Bildungs- und Bera-
tungsarbeit sowie der Verbraucherbildung und -beratung. In der Band-
breite dieser Moglichkeiten gibt es bisher noch keinen Uberblick tiber die
unterschiedlichen Handlungsansétze zur Férderung der Finanzkompe-

tenz in Familienzentren.

Anhand der pramierten Beispiele Guter Praxis gibt diese Broschire ei-

nen ersten Uberblick tiber die praktizierten Mdglichkeiten (Ubersicht 3).

Das Ziel, die Finanzkompetenz der Eltern zu férdern, ist sehr ans-
pruchsvoll. Das Thema selbst ist inhaltlich komplex und vielschichtig.
Die Gesprache lber Geld sind zudem mit vielen Tabus besetzt. Die Bei-

spiele Guter Praxis haben nun in ersten Schritten gepruft, welche The-
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men relevant sind und wie die Angebote seitens der Eltern akzeptiert

werden.
Elternabende thematisieren in der Regel die folgenden Aspekte:

= Sprechen Uber Geld in der Familie
= Schulden

»= Preiswerte Erndhrung

» Budget- und Haushaltsplanung

» Versicherungen

» Erziehung im Umgang mit Geld

= Energiesparen.

Damit konzentrieren sich die Familienzentren auf die Aufgabe Einstiegs-

themen zu finden, die Eltern interessieren kdnnten.

Ubersicht 2:  Angebote, Themenschwerpunkte und Kooperationspartner

im Uberblick

Form des Angebotes Beispiele beteiligte

Kooperationspartner

Elternabend / -nachmittag
als
Informationsveranstaltung

" einmalig bis 4 Aben- | Taschengeld - Erzie- Schuldnerberatung,
de hung im Umgang mit

" ohne verbindliche Geld Verbraucherberatung,
Anmeldung

. integriert bspw. in Haushalt im Griff Geld und Haushalt
Alleinerziehenden (Beratungsdienst der
Treff Taschengeld, Abzocke Sparkassen)

und Internet

Elternveranstaltung mit
starker Praxisausrichtung
und integrierter Information Gut und gesund -
preiswerte Erndhrung

Oecotrophologin, Er-
nahrungsberaterin,
Familienbildung

Kursreihe

] Uber 12 Abende

Mit dem Einkommen

Familienbildung

" mit verbindlicher auskommen — in Kooperation mit
Anmeldung kompetent und fit im Verbraucherberatung,
Alltag. Geld und Haushalt
Basiskompetenzen der | (Beratungsdienst der
Verbraucherbildung und | Sparkassen)
Haushaltsorganisation
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Form des Angebotes Beispiele beteiligte
Kooperationspartner
Offene Angebote
= fortlaufend Kochtreff, Kursleiter,
Nahwerkstatt Familienbildung

Projekt fur Kinder mit El-
terneinbindung

= integriert in padago-
gischen Alltag

Hans im Glick eine
Themenreihe fir Kinder
und Eltern;

Teilen, Tauschen,
Handeln +
Familiengesprache tber
Finanzen /Taschengeld

Mitarbeiterinnen des
Familienzentrums
und / oder
Schuldnerberatungen,
Verbraucherberatung,
Geld und Haushalt
(Beratungsdienst der
Sparkassen)

Projekt fur Eltern

Ll einmalig, Uber meh-
rere Wochen

Freizeitfihrer

Mitarbeiterinnen des
Familienzentrums

Einzelberatung

. Offenes Angebot in
der Einrichtung

L] Vermittlung zu koop.

Einrichtung

Schulden,

Einkommen insb.
Transferleistungen,

Fonds zur
Unterstitzung in
Notsituationen, z.B.
Erstlingsausstattung

Schuldnerberatung,
Verbraucherberatung
Ehrenamtliche Mitar-
beiter,

andere
Beratungsstellen, z.B.
fur Familienplanung

Prasenz im Elterncafé

Vorstellung der Schuld-
nerberatung

Schuldnerberatung

Alltagshilfen,
Materielle Unterstiitzung

Kleiderborse, Zeitschrif-
tenverleih, Die Tafel,
Frihstlcksbuffet fir
Kinder

Mitarbeiterinnen des
Familienzentrums,
Ehrenamtliche Mitar-
beiter
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Integrierte und spezielle Angebote

Im Hinblick auf die methodische Gestaltung wird erkennbar, dass es
sowohl Ansatze gibt, das Thema in bestehende Angebote zu integrieren,
z.B. ein Thema beim Alleinerziehenden Treff oder beim Frihstickstref-
fen vorzustellen, als auch neue, spezialisierte Angebote wie die Sprech-
stunden der Schuldnerberatung oder zusétzliche thematische Eltern-

abende anzubieten. Beides ist méglich.

Schuldnerberatung

Die Schuldnerberatung ist im Leistungskatalog der Familienzentren be-
reits als eine optionale Aufbauleistung vorgesehen und somit als ein
explizites Angebot aus dem Themenfeld Finanzkompetenz verankert.
Daher ist die Kooperation mit einer Schuldnerberatung fur viele Fami-
lienzentren nahe liegend. Dabei bestehen zwei Ansatzpunkte. Entweder
ist die Schuldnerberatung im Familienzentrum mit einer Sprechstunde
prasent oder das Familienzentrum vermittelt bei Bedarf zu einer koope-
rierenden Schuldnerberatung. In beiden Fallen wird das Angebot im

Familienzentrum durch Plakate und Flyer beworben.

Allerdings ist zu beachten, dass der Begriff Schulden negativ besetzt ist.
Schulden sind aus Sicht der Betroffenen in der Regel mit Scham behatf-
tet und es ist wichtig, im Auge zu behalten, dass die Nutzer der Bera-
tungsangebote sich gegeniber Dritten bedeckt halten kdnnen. Weiterhin
scheint es vorteilhaft zu sein, das Thema Schulden in einen allgemeinen
Kontext einzubinden. Wie die Erfahrungen im Wettbewerbszeitraum
zeigen, lassen sich Zugangshirden am besten durch die personliche

Vermittlung der Erzieherinnen Uberwinden.

3.4 Handlungsansatze

Die dargestellten Beispiele unterscheiden sich in ihren Zielen und in
ihrer Gestaltung. Sie lassen in ihrer Grundausrichtung einen deutlichen
Bezug zum Sozialraum erkennen und entsprechen damit dem Anliegen
der Familienzentren, sozialraumbezogen zu arbeiten. Nach bisherigen
Erkenntnissen aus den Sozialraumanalysen von Familienzentren wer-
den funf SozialrGume unterschieden (PadQuis 2008: S. 121).
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Bei den Bewerbungen der Familienzentren zeigt sich die Tendenz, dass
das Thema Geld in den SozialrAumen mit hohen Armutsrisiken in der
Bevdlkerung sehr viel deutlicher wahrgenommen wird. Die offensichtli-
che finanzielle Not der Familien wird anscheinend von den Mitarbeiterin-
nen im Familienzentrum als sehr belastend erlebt. Daraus resultiert ein
hoher Handlungsdruck fir die Familienzentren, sie suchen nach Unters-
titzungsmaoglichkeiten. Dagegen gab es keine Bewerbung von einem

Familienzentrum aus einem gehobenen Wohngebiet. Die anderen vier

SozialrAume waren im Wettbewerb vertreten.

Ubersicht 3: Klassifizierung der Sozialraume

Sozialraum Typische Merkmale

Gehobenes Stadte, stadtisch gepragte Wohngebiete,
Wohngebiet Bevolkerungsgruppen mit hdherem Einkommen,

Einfamilienhaus-Bebauung,
Geringer Anteil an Familien mit Zuwanderungs-
geschichte

Landlich/kleinstadtisch
gepragtes Wohngebiet

Landlicher Raum, Kleinstadte,
Traditionell-intakte Strukturen,
Ohne besondere soziale Probleme

Durchmischtes Wohnge-
biet

Stadtische oder landliche Wohngebiete,
Einfamilien- und Mehrfamilienh&user,
Unterschiedliche Familienstrukturen,
unterschiedliche Anteile an Familien mit Zuwan-
derungsgeschichte

Wohngebiet mit niedri-
gem sozialen Status

Verdichtete und/oder sanierungsbedirftige
Wohnsituation,

hoher Anteil an Familien mit Zuwanderungsge-
schichte

Wohngebiete mit
besonderem
Entwicklungsbedarf

Hohe Anteile an Bevdlkerungsgruppen mit
Transfereinkommen,

hoher sozialer Problemdruck,

sehr hoher Anteil von Familien mit Zuwande-
rungsgeschichte

Nach Padquis 2008: S.121f.
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Zu den Besonderheiten der Sozialrdume gehort, dass einige Familien-
zentren besonders hohe Anteile an Familien mit Migrationshintergrund
aufweisen. Diesen Familienzentren war es wichtig, fur alle Familien ein
gemeinsames Angebot zu haben. Eine besondere Ausdifferenzierung
der Angebote im Hinblick auf diese Zielgruppe war somit nicht erkenn-
bar. Interessant in diesem Zusammenhang ist der Ansatz, die 6rtlichen
Vertreter der tiUrkisch-islamischen Gemeinde in den Planungskreis des
Familienzentrums einzubeziehen. Darlber hinaus wurde auf kommuna-
ler Ebene das Thema von einem Familienzentrum gezielt in den Len-

kungskreis und die Stadtteilkonferenz eingebracht und so publik ge-

macht.

Ubersicht 4:

Grundausrichtung der Handlungsansatze im Sozialraum

Bildungsansatz/
Allgemeine Pravention

Settingansatz/
Armutspravention

Sozialraum
Landlich, kleinstadtische Wohnge-
biete

Durchmischte Wohngebiete

Sozialraum
Wohngebiete mit niedrigem sozialen
Status

Wohngebiete mit besonderen Entwick-
lungsbedarf

Schwerpunkt
Finanzielle Allgemeinbildung

Ziel

priméare Pravention

Methodischer Ansatz
Bildung

Schwerpunkt
Armutspravention

Ziel
Zielgruppenspezifische Pravention
sekundare / tertiare Pravention

Methodischer Ansatz
Setting

Charakteristika
Fokus auf Angebote fiir Kinder mit
Elternbeteiligung

Charakteristika
Praktische Hilfe und konkrete
Unterstiitzung in Krisensituationen

" Elternabende " Vertrauensaufbau durch per-

" Vortragsveranstaltungen, sonliche Prasenz
Diskussion . kurze Wege zur Beratung

. allgemeine Themen . niederschwellige Angebote
Informationsmaterial . Aufbau von Basiskompetenzen

" Hinweis auf Beratungsan- im Bereich Versorgung
gebote
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Grundausrichtungen im Sozialraum

Die zwei Grundausrichtungen kénnen als der Bildungsansatz und der
Settingansatz charakterisiert werden (Ubersicht 4). Der Bildungsansatz
richtet sich mit praventiven Bildungs- und Informationsangeboten an
Eltern und Kinder, die Ziele entsprechen denen einer allgemeinen finan-

ziellen Bildung und priméaren Pravention.

Die zweite Grundausrichtung, der Settingansatz, zielt durch Einstiegs-
angebote mit hoher Prasenz im Setting auf einen besonders nieder-
schwelligen Zugang zu Familien in finanziell schwierigen Lebenslagen.
Die Ziele entsprechen den Grundgedanken der Armutspréavention und

sind im Bereich sekundéarer und tertiarer Praventionsarbeit anzusiedeln.

In beiden Ausrichtungen entstanden einrichtungsuibergreifende Koope-

rationen z.B. mit Grundschule und Jugendzentrum.

3.5  Akzeptanz der Angebote und Elternbeteiligung

Eltern signalisieren den Leiterinnen der Familienzentren in Einzelge-
sprdchen und bei Elternbefragungen, dass sie Interesse am Thema
Geld haben und es sogar spannend finden. Jedoch bleiben die tatséch-
lichen Teilnehmerzahlen deutlich hinter den Erwartungen zuriick. Insbe-
sondere bei Informationsveranstaltungen muss in der Regel mit einer

geringen Beteiligung gerechnet werden.

Es bedarf eines besonderen Engagements und zusatzlicher Ausdauer,
der Erzieherinnen, um die Eltern als Teilnehmer fir die Angebote zu
gewinnen. Die schlichte Anklindigung eines Vortrages fuhrt noch lange
nicht zum Erfolg. Aus Sicht der Familienzentren lohnt es sich dennoch,
das Thema fortzufuhren und sich mit der Frage zu befassen, wie die
Teilnehmerzahlen erhéht werden kénnen. Die Uberlegungen gehen da-
hin:

= die Werbung fiir die Angebote zu intensivieren,

= die Angebote niederschwelliger anzusiedeln, z.B. die Kursteil-
nahme nicht tGiber 12 Wochen zu binden, sondern flexibel zu ge-
stalten,

= Elternbefragungen durchzufihren, um die Interessensfelder der

Eltern konkreter zu erkunden.
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Positive Effekte auf die Teilnahmebereitschaft der Eltern haben zum
einen die personliche Ansprache und Einladung durch die Mitarbeiterin-
nen des Familienzentrums und zum anderen die Verknupfung von El-
ternveranstaltungen mit Projekten fur die Kinder. Eine gemeinsame Ab-
schlussveranstaltung mit Kindern und Eltern ist besser besucht als der

Elterninformationsnachmittag.

3.6 Kosten und Finanzierung

Die Kosten fir die Angebote setzen sich zusammen aus den Ver-
brauchsmaterialen, z.B. Pappe, Kleber, Lebensmittel, den einmalige
Anschaffungen sowie Honorare fir Referenten und Kursleiter. In einigen
Fallen war es mdglich, Praventionsangebote der Kooperationspartner

kostenfrei zu nutzen.

Die Finanzierung der Angebote erfolgte aus dem Etat der Familienzent-
ren, den Preisgeldern und Spenden. Teilnehmergebihren wurden im
Hinblick auf das Ziel, die Zugange niederschwellig zu halten, nicht erho-
ben. Ublich war jedoch ein Beitrag der Teilnehmerinnen zu den Le-

bensmittelkosten bei den Kochangeboten.

Ein weiterer Ansatz zur Finanzierung war die Einbindung ehrenamtlicher
Mitarbeiter z.B. durch Elternselbsthilfe und Kontakte zur Ehrenamts-
agentur. Der Einsatz ehrenamtlicher Mitarbeiter bendtigt keine direkte
Bezahlung der Leistung, jedoch missen finanzielle Mittel fur die Qualifi-
kation und Fortbildung der Ehrenamtlichen Mitarbeiter und zeitlichen

Ressourcen zur fachlichen Begleitung der Angebote verfiigbar sein.

Die Frage: ,Was kosten die Angebote und wie lassen sie sich finanzie-
ren?* kann zum gegenwartigen Zeitpunkt nicht generell beantwortet
werden, aber alle beschriebenen Projekte konnten ohne besondere

Schwierigkeiten finanziert werden.

3.7 Nachhaltigkeit und Ubertragbarkeit der
Good-Practice- Beispiele

Ein erster Anfang ist gemacht. Das Familienzentrum ist ein geeigneter
Ort, um die Finanzkompetenz von Familien zu starken. Dennoch darf die
Zielerwartung nicht zu hoch angesiedelt werden. Die Starkung der Fi-

nanzkompetenz kann das Auftreten finanzieller Schwierigkeiten und die
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Entstehung von Schulden nicht verhindern, aber sie kann die Reaktions-
zeit verkirzen und die friihzeitige Inanspruchnahme geeigneter Hilfen

fordern.

Die kurze Praxisphase des Wettbewerbs mit einer Laufzeit von nur 6
Monaten kann keinen ausreichenden Aufschluss Uber die Nachhaltigkeit

der initiilerten Angebote geben.

Die Beispiele Guter Praxis haben nun in einem ersten Schritt gepruft,
welche Themen relevant sind und ob die Angebote seitens der Eltern
akzeptiert werden. Grundsatzlich uf3ern sich die beteiligten Familien-
zentren durchweg positiv und haben den Wunsch, das Themenfeld Fi-
nanzkompetenz im Familienzentrum fortzufiihren, da sie das Thema als
wichtig und notwendig erachten. Damit ist eine Grundvoraussetzung flr

die Nachhaltigkeit der Angebote gegeben.

Projekte mit Kindern sind mit einfachen Mitteln und aus eigenen Kréaften
sehr gut realisierbar. Bei geringem finanziellem Aufwand kénnen die
Projekte muhelos in den Alltag integriert werden und die Kinder haben
Spall an dem Thema. Dagegen ist das Ziel die Finanzkompetenz der
Eltern zu férdern, anspruchsvoll, komplex und vielschichtig. Die Eltern
muissen mittels aktiver Strategien als Teilnehmer geworben werden, die
Angebote missen initiiert, dem Bedarf der Eltern angepasst und weiter
entwickelt werden, Kooperationspartner missen gewonnen und die
Durchfihrung muss finanziert werden. Damit wird der zuklnftige Erfolg
durch viele Faktoren beeinflusst, die nicht nur in der Hand der Familien-
zentren liegen, sondern der gezielten Unterstlitzung durch externe Part-

ner auf kommunaler Ebene bediirfen.

Die Ubertragbarkeit der erprobten Ansatze ist grundséatzlich gegeben.
Die ausfiuhrlichen Projektbeschreibungen geben hierzu zahlreiche Anre-

gungen.
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4 Zur Nachahmung empfohlen:
Elemente Guter Praxis mit positiver Wirkung

Alles in allem werden einige Elemente Guter Praxis deutlich, die einrich-
tungsibergreifend von Bedeutung fir die nachhaltige Einfihrung von
Angeboten zum Thema Geld im Familienzentrum sind. Empfehlenswer-
te Handlungsschritte bei der Einfihrung von Angeboten zur Stéarkung

der Finanzkompetenz sind:

Empfehlenswerte Handlungsschritte

1. aus der Perspektive des Familienzentrums individuell planen,
2. die Mitarbeiterinnen vorbereiten,

3. mit externen Partnern zusammenarbeiten,

4

Eltern beteiligen und Angebote kombinieren.

Individuelle Handlungsplanung aus der Perspektive des Familien-

zentrums

Mangels fehlender Vorbilder haben sich alle Preistrager ihr eigenes
Konzept Schritt fir Schritt selbst erarbeitet. Ihre Beispiele Guter Praxis
geben zahlreiche Anregungen und sie verdeutlichen: es gibt kein ein-
heitliches Handlungskonzept fir alle. Zu grol3 sind die Unterschiede in
der Ausgangssituation (Rahmenbedingungen, Zielgruppe und Ressour-
cen). Diese Erfahrungen widersprechen zur Zeit dem Vorhaben, ein
ideales Konzept zur Forderung der Finanzkompetenz in Familienzentren
zu identifizieren bzw. zu erarbeiten, dass dann auf alle Familienzentren

Ubertragbar wére.

So lautet die Empfehlung: Entwerfen Sie einen individuellen Handlungs-
plan aus der Perspektive ihres Familienzentrums. Orientieren Sie sich
an ihrem Bedarf und ihren Mdglichkeiten. Die beschriebenen Beispiele
Guter Praxis geben hier Anhaltspunkte. Die Situation vor Ort mit ihren
individuellen Voraussetzungen bestimmt daruber, welche Angebote und
Kooperationen im Familienzentrum realisiert werden kdnnen. Machen
Sie sich bewusst, was Sie bereits zum Thema anbieten. Beginnen Sie
zunachst mit kleinen Schritten und entwickeln Sie diese Anfange dann
weiter. Mit dem zu beginnen, was bereits besteht und darauf aufzubau-

en, ist eine grundlegende Strategie zur Einfihrung und Entwicklung von
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praventiven MalRhahmen, so dass Ergebnis eines EU geforderten Pro-
jektes zur landeribergreifenden Analyse von Projekten zur Finanziellen
Allgemeinbildung (ASB- Schuldnerberatung 2007).

Die folgenden Leitfragen kénnen lhnen helfen, den individuellen Ansatz-

punkt zu finden:

= Welchen Bedarf sehen wir? Wie kénnen wir unseren Familien
Unterstitzung geben?

= Was wird unsere Eltern interessieren?

= Was kénnen und wollen wir erreichen?

= Wo kdnnen wir beginnen und was machen wir schon?

»  Wie viel Zeit kbnnen wir einsetzen und mit wem kénnen wir zu-

sammenarbeiten?

Die Mitarbeiterinnen vorbereiten und mit externen Partnern zu-

sammenarbeiten

Wie bereits dargelegt sind die Mitarbeiterinnen des Familienzentrums
wichtige Kontaktpersonen fiur die Eltern. Sie stehen im Austausch mit
den Eltern und kdnnen Eltern gezielt ansprechen, in die Beratung ver-
mitteln oder fiir die Veranstaltung werben. Um diese Lotsenfunktion
auch beim Thema Geld wahrnehmen zu kdnnen, bedarf es jedoch einer
entsprechenden Motivation und Sensibilisierung im Umgang mit dem
Tabuthema Geld und der fachlichen Information. Nur wenn sich die Mi-
tarbeiterinnen mit dem Thema identifizieren kdnnen und sich sicher fih-
len, kdnnen sich Angebote zur Starkung der Finanzkompetenz als Baus-

tein im Familienzentrum etablieren.

So lautet die Empfehlung: Bereiten Sie ihre Mitarbeiterinnen auf das
Thema vor. Suchen Sie dabei die Unterstiitzung von und den Austausch
mit fachlich kompetenten Kooperationspartnern, denn so ist der erste

Kontakt fur die Zusammenarbeit bereits hergestellt.

Ziel der Vorbereitung kénnte es sein, die Mitarbeiterinnen zu den The-
menfeldern familiares Finanzmanagement, Verbraucherrecht und
Schulden zu informieren. Deutlich werden sollte dabei, dass es nicht
darum geht, dass die Mitarbeiterinnen im Familienzentrum zuklnftig die

Eltern selbst in Sachen Finanzkompetenz beraten, sondern dass sie
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sich ihrer Bedeutung als Schlusselperson und Mittlerin bei dem Thema

zu den Fachberatungen verstehen.

Es geht zum einen darum, Ungereimtheiten im Verhalten der Eltern zu
verstehen, persénliche Hemmschwellen in den Blick zu nehmen und
grundlegende Verhaltensweisen fir ein Gesprach mit Eltern zu reflektie-
ren. Zum anderen geht es darum, die Optionen und Ansprechpartner in

der eigenen Kommune kennen zu lernen.

Am Beispiel der Schuldnerberatung konnen die folgenden Leitfragen

Gegenstand der Vorbereitung sein:

= Wie arbeitet die Schulderberatung?
= Wer wendet sich an eine Schuldnerberatung?
= Wie sieht die Unterstltzung einer Familie durch die Schuld-
nerberatung aus?
= Welche weiteren Ansprechpartner gibt es flr Familien hier vor
Ort im Bedarfsfall?
=  Wie erkenne ich mdgliche Probleme?
= Welche Unterstiitzung kann ich geben und wo sind meine
Grenzen?
Eine Vernetzung von informierten Mitarbeiterinnen im Familienzentrum
mit fachlichen kompetenten externern Partnern zum Thema ist der emp-
fehlenswerte Grundaufbau bei der Vermittlung von Finanzkompetenz.

Gemeinsam kdnnen Sie weitere Bausteine entwickeln.

Eltern beteiligen und Angebote kombinieren

Das Thema Geld den Kindern naher zu bringen und Projekte dazu zu
initiieren ist fir die Mitarbeiterinnen ein sehr nahe liegender Arbeitsan-
satz. Die Themen werden situationsbezogen oder als Projekte in den
Alltag mit den Kindern eingebracht. Ein ausgearbeitetes elementarpada-
gogisches Konzept fur das Thema Geld im Kindergarten gibt es nicht,
aber wie die Beitrage in diesem Heft zeigen, durchaus einige Bausteine,
die sich gut realisieren lassen. Hilfreich ist der Austausch Uber Ideen
zum Themenbereich Geld, zumal sich das Zahlenverstandnis der Kinder

im Vorschulalter erst entwickelt.
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Die Beispiele Guter Praxis zeigen, dass es zum einen moglich ist, Uber
diese Angebote fur Kinder auch die Eltern anzusprechen und Sie mit ein
zu beziehen, z.B. Uber kleine Auftrdge mit den Kindern etwas einzukau-
fen oder der Einladung zur abschlieRenden Présentation der Ergebnis-
se. Zum anderen kénnen Angebote fir die gesamte Familie, Eltern, Kin-
der und Geschwisterkinder, in ein Programm aufgenommen werden.
Damit steigt die Chance, dass das Thema insgesamt positiver wahrge-

nommen wird. Geld ist ein Thema flr die gesamte Familie.
So lautet die Empfehlung:

Setzen Sie einen Fokus auf die Kinder und einen auf die Eltern. Beteili-
gen Sie alle Zielgruppen und kombinieren Sie unterschiedliche Angebo-
te zum Thema. So wird es insgesamt besser gelingen, eine positive

Grundstimmung fur das Thema zu erzeugen.

Planungsschritte im Uberblick

Die Abbildung 3 gibt einen zusammenfassenden Uberblick tber die Pla-
nungsschritte auf dem Weg zum Angebot. Der Prozess umfasst die In-
formation und Fortbildung der Mitarbeiterinnen, die Erkundung der El-
terninteressen, die Kontaktaufnahme zu Kooperationspartnern und die

gemeinsame Erkundung realisierbarer Angebote.

Abbildung 3: Planungsschritte im Uberblick

Von der Idee zum Angebot - Planungsschritte

Voraussetzungen
klaren
|
[ | |
Mitarbeiter Elterninteressen Mogllche
informieren erfragen ROOREETEMEPETTE?
erkunden und anfragen
Infor- Fort- Beobach- Eltern Bl Regionale Ulster=
mation bildungen tungen befragen VERIEIE] Angebote REGIREE
befragen Angebote
\_’4 ' '
Motivation und Verfugbare und
Moglichkeiten [EXSEE IRE A e iiEie erforderliche
Ressourcen

Realisierbares
Angebot

Aus: Hochschule Niederrhein 2008
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5 Fazit und Perspektiven

Ein erster und wichtiger Schritt ist getan. Die Preistrager und ihre Koo-
perationspartner haben mit vielen guten ldeen begonnen das Thema
Finanzkompetenz im Familienzentrum zu initiieren. Aus diesen Erfah-
rungen heraus konnten erste Handlungsansatze beschrieben und Emp-
fehlungen formuliert werden. Somit kann die Broschire Impulse fir die

Arbeit in Familienzentren weitergeben.

Es bestehen durchaus gute Aussichten, Angebote zur Starkung der Fi-
nanzkompetenz in das Angebotsspektrum der Familienzentren zu integ-
rieren. Allerdings ist es aus Sicht der wissenschaftlichen Begleitung er-
forderlich, die guten Anfange nun in ihrer friihen Phase zu stabilisieren
und fachlich zu fundieren. Die Empfehlungen haben einen vorlaufigen
Charakter, es gilt kritisch zu priufen, welche Angebote fir Familienzent-
ren geeignet sind, um die Zielgruppe zu erreichen und ihre Finanzkom-

petenz zu starken.

Das Ministerium fur Verbraucherschutz will diesen Prozess unterstiitzen
und wird in den kommenden zwei Jahren das Pilotprojekt Offen gespro-
chen uber Geld im Familienzentrum fordern. Die Hochschule Niederr-
hein wird in diesem Projekt mit 30-35 Familienzentren sowie deren Koo-
perationspartnern aus der Schuldnerberatung, Verbraucherberatung
und Familienbildung u.a. zusammenarbeiten (Bédeker 2008). Gemein-
sam werden Angebote in der Praxis erprobt und getestet, inwiefern El-
tern mit praventiven Angeboten zum Thema Geld in Familienzentren
erreicht werden kdnnen, welche Ziele realisierbar sind und ob sich de-

rartige Angebote dauerhaft etablieren lassen.
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