
Übersicht Regelungen zum Vorpraktikum 

   

Dauer 8 Wochen 
 Davon mindestens 4 Wochen 

zusammenhängend in einem 
Betrieb 

Weitere 4 Wochen können  
• nochmals gesplittet 
• in anderen Betrieben absolviert 
• als Nebentätigkeit mit 

mindestens 20 Stunden pro 
Woche abgeleistet  

werden 
   
Umfang  Vollzeittätigkeit Insgesamt 160 Stunden 
   
Anerkennungen • Einschlägige Ausbildungen 

• Erwerb der Fachhochschulreife 
an einer einschlägigen 
Fachoberschule 

 
• Kein Vorpraktikum 

erforderlich 

 Ein  
• soziales 
• ökologisches 
• Au Pair 

Jahr  
 
Fachfremde abgeschlossene 
Ausbildung 

 
 
 
 vier Wochen werden 

angerechnet. 

   
Nachweis Bis zu Beginn des 3. Fachsemesters 
   
Anerkannte 
Betriebe 

Alle Unternehmen, in denen später als Ernährungs- bzw. 
Lebensmittelwissenschaftler gearbeitet werden kann. 
Übersicht über die Berufsfelder auf unserer Homepage unter folgenden 
Links: 
 

• https://www.hs-
niederrhein.de/oecotrophologie/studieninteressierte/bachelor-
ernaehrungswissenschaften     Abschnitt „Berufsperspektiven“ 

 
• https://web.hs-

niederrhein.de/oecotrophologie/studieninteressierte/bachelor-
lebensmittelwissenschaften     Abschnitt „Berufsperspektiven“. 
 

   


