THERATEAM

Praktikum in der
Ernahrungstherapie

Seit Uber 30 Jahren widmet sich TheraTeam als Kooperationspartner von ANAD®
Versorgungszentrum Essstorungen des AWO Bezirksverbands Oberbayern e.V. intensiv der
Behandlung von Essstorungen. Neben der Essstérungsbehandlung und ambulanten
Ernahrungsberatung ist die Praventionsarbeit sowie die Fort- und Weiterbildung von
interessierten Kolleg*innen ein weiterer Schwerpunkt unserer Arbeit.

Fur die Arbeit im Erndhrungsteam suchen wir laufend Praktikant*innen im Bereich
Essstoérungstherapie.

Was erwarten wir?

begonnenes Studium der Okotrophologie oder Ernahrungswissenschaften
Einfuhlungsvermdgen und Freude an der Arbeit mit Menschen

sorgféaltige und selbststandige Arbeitsweise

mindestens zwei Monate Arbeit in Vollzeit, bevorzugt Langzeitpraktika (drei Monate
bei freiwilligen Praktika, sechs Monate bei Pflichtpraktika)
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Ihre Aufgabenschwerpunkte:

Begleitung des Therapieverlaufs einzelner Patient*innen

Koch- und Einkaufstraining mit Patient*innen

Planung, Vorbereitung und Betreuung unserer Lehrkiiche

Erstellung computergestiutzter Nahrwertkalkulationen sowie Auswertung von
Essprotokollen mit NutriGuide®

Betreuung der Patient*innen bei Mahlzeiten
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Was bieten wir?
» Einblicke in das Arbeitsfeld Essstérungen und Kennenlernen der therapeutischen

Arbeit durch Hospitation in Einzel- und Gruppenberatungen sowie Teilnahme an
multidisziplinaren Teamsitzungen

> Ubernahme von verantwortungsvollen Aufgaben sowie das Lernen von und mit
berufserfahrenen Kolleg*innen

> Vergiutung und OPNV-Ticket

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann richten Sie lhre aussagekraftige Bewerbung bitte in
einer PDF-Datei per Mail an:

TheraTeam
Ulla Hruschka
Poccistralle 3

80336 Miinchen
Tel.: 089/ 219973-52
hruschka@therateam.info
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