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Teilzeit-Praktikum (semesterbegleitend) zu vergeben  
Start ab 1.10.2026 
 
 
Zur Verstärkung des Teams suchen wir regelmäßig eine/n engagierte/n: 
 

Studierende/n der Oecotrophologie, der Ernährungs-, Haushalts- 
und/oder Lebensmittelwissenschaften (m/w/d). 

 
Wir bieten das Praktikum während des laufenden Semesters für 6 Monate an. 
 
Das erwartet Sie: 

- Einblick in den gesamten Praxisablauf, Patientenbetreuung und 
Sprechstundenorganisation 

- Vorbereitung, Nachbereitung und Hospitation an Beratungsgesprächen und 
Gruppenberatungen 

- Erstellung von Beratungsmaterialien 
- Auswertung von Ernährungsprotokollen 
- Unterstützung bei Social Media Kampagnen (Instagram, Facebook, twitter, etc.)  
- Ernährungswissenschaftliche Recherchen, Text- und Präsentationserstellung 
- Unterstützung bei Präsenz- und Online-Seminaren, Gesundheitstagen, Vorträgen 

 
Das erwartet wir: 

• Sie haben eine schnelle Auffassungsgabe und sind ein Organisationstalent 

• Sie haben eine sehr gute schriftliche und mündliche Ausdrucksfähigkeit  

• Sie lieben den Umgang mit gesunden und kranken Menschen 

• Sie lieben das Schreiben und Formulieren  

• Sie sind Studierende im höheren Semester 

• Ihre Studienschwerpunkte sind in den Bereichen: Ernährungswissenschaften, 
Ernährungstherapie, Diätetik, Pathophysiologie, Prävention oder Kommunikation.  

 
Praktikumsstart: ab 1.10.2026 für 6 Monate 
 
Umfang: 3 x 5 Std. wöchentlich, 
                auch geeignet als außeruniversitäre Berufspraktikum 
 
Ihre Bewerbung mit Anschreiben, Lebenslauf und Zeugnissen (ein PDF max. 10 MB),  
senden Sie bitte an: ewd@christof-meinhold.de  
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