
 
ZWISCHEN BILDUNG, UNTERSTÜTZUNG UND PFLEGE 

MACH MIT BEI UNSERER KREATIVEN WORKSHOPREIHE IM PROJEKT „INTERCARE“! 

Du bist im Spagat zwischen deinem Bildungsweg und der Unterstützung oder Pflege einer nahestehenden 

älteren Person z. B. eines Elternteils, Großeltern oder einer befreundeten Person? Oder du wirst selbst von 

einem jungen Menschen, z. B. einem Enkelkind oder einem Nachbarn, unterstützt oder gepflegt? Du möchtest 

dich über deine Erfahrungen mit anderen austauschen und hast Freude am kreativen Arbeiten? Dann freuen wir 

uns über deine Teilnahme! 

Im Rahmen des Forschungsprojekts „InterCare“ organisieren wir eine Reihe kostenfreier kreativer Workshops, 

in denen wir ein oft unsichtbares Thema sichtbar machen wollen: Pflege und Unterstützung während einer 

Ausbildung oder eines Studiums. Mit professioneller künstlerischer Begleitung arbeiten wir gemeinsam an 

Ideen und Projekten, die eure Erfahrungen mit Pflege und Unterstützung darstellen und für andere sicht- und 

erfahrbar machen.  

SO KANNST DU DICH KREATIV EINBRINGEN: 

▪ Fotos und Videos, Bastelarbeiten, Erstellen von Collagen  

▪ Geschichten oder Gedichte schreiben 

▪ Theater und Performance 

▪ Gestaltung und Aufnahme eines Podcasts 

▪ Du hast eigene Ideen, wie du kreativ werden möchtest? Auch das ist willkommen! 

DAS HAST DU DAVON: 

▪ Du kannst dich mit anderen über deine Erfahrungen austauschen 

▪ Du kannst kreativ tätig sein und mit Künstler:innen neue Techniken lernen 

▪ Du kannst zur Sichtbarkeit von Pflege und Unterstützung in der Gesellschaft beitragen  

▪ Pro Workshop erhältst du als Anerkennung eine Aufwandsentschädigung in Höhe von 25€. 

WO UND WANN: 

▪ Vor Ort in Frankfurt am Main und online 

▪ Im Mai und Juni 2026 

▪ Wir laden dich zu einer Online-Infoveranstaltung und zum ersten Kennenlernen am 21.04.2026 ein.   

Du möchtest Teil dieser Workshopreihe sein und deine Erfahrungen und Gedanken kreativ darstellen und teilen? 

Dann melde dich bei Anna Wanka unter wanka@em.uni-frankfurt.de! 

Weitere Informationen zum von der Volkswagen Stiftung geförderten Projekt, findest du unter: InterCare - CERII - ARU 
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