Prisenz oder Online? Stand

Das Wintersemester 2022/23 wird in einer Mischung aus Prasenz- und Online- 20-06-22
Veranstaltungen durchgefiihrt. Die aktuellen Zeit-Angaben mit Wochentagen Alle Angaben
und Uhrzeiten bzw. die Hinweise zu Online-Lehrveranstaltungen basieren auf TR B
dem derzeitigen Planungsstand und werden bei Bedarf an die Erfordernisse der

Corona-Pandemie angepasst.

Bitte informieren Sie sich rechtzeitig vor Beginn lhrer Lehrveranstaltungen, ob
sich bezuglich der Durchfiihrungsform (Prdasenz/Online) oder der Zeitangaben
Anderungen ergeben haben.

Aktuelle Informationen finden Sie an folgenden Stellen:

Online-Service HIO - incl. offiziellem Vorlesungsverzeichnis
hio.hsnr.de

Webseiten des Fachbereiches Sozialwesen
hs-niederrhein.de/sozialwesen/studierende
Moodle-Angebote lhrer Seminare
moodle.hs-niederrhein.de

Hochschul-Mail

webmail.stud.hn.de

Achtung! Neuerung!
Die Seminarwahl findet ab sofort im Online-Service HIO statt. Alle Infos dazu
finden Sie demnachst auf der Homepage des Fachbereiches.

Soziale Arbeit

Kommentare zum Vorlesungsverzeichnis
Wintersemester 2022/23

Hochschule Niederrhein \ Sozialwesen

University of Applied Sciences Faculty of Applied Social Sciences



1. Semester

Modul 1.1: Einfuihrung in wissenschaftliches

Denken und Arbeiten Seminarwahl in der
Einfilhrungswoche in HIO

Gruppe 1:
Alkin Mi 10-12

In der Veranstaltung werden Sie in die Grundlagen wissenschaftlichen Denkens und Arbeitens eingefiihrt.
Augenmerk liegt hier in der gemeinsamen Eruierung von Wissenschaftlichkeit als einem spezifischem
Existenzmodus, der nicht nur als Teil professionellen Handelns vermittelt, sondern in seiner Institutionalitat mit Welt
reflektiert werden soll: die Pramisse lautet, dass erst hierdurch professionelles (Berufs-)Handeln mit
wissenschaftlichem Handeln verschrankt werden kann.

Prufung: Schriftliches Testat
Literatur: Wird in der Lehrveranstaltung bekannt gegeben

Gruppe 2:
Hel} Do 10-12

Im Kurs sollen die Teilnehmer*innen lernen wie in der Wissenschaft gedacht und gearbeitet wird. Wir werden
besprechen, wie man eine gute Fragestellung findet und eine wissenschaftliche Arbeit aufbaut. Wo man Quellen
finden kann und deren Qualitat einschatzt; und wie man diese richtig zitiert.

Lernziele

 Grundverstandnis was wissenschaftliches Denken und Arbeiten ist
* Wissen, wo ich Literatur finden kann und wie ich diese zitiere

» Verstehen, was eine ,gute“ Fragestellungen ist

» Kennen des Grundaufbaues einer wissenschaftlichen Arbeit
Priifung: Testat

Literatur: Wird im Seminar bekannt geben.

Gruppe 3:
Habener Do 10-12 online

Wissenschaftliches Denken und Arbeiten ist fiir angehende Fachkrafte der Sozialen Arbeit eine sehr relevante
Kompetenz. In diesem Modul setzen wir uns mit den Fragen auseinander:

- Warum missen Fachkrafte in sozialen Berufen eigentlich wissenschaftlich arbeiten?
- Was ist und wozu dient Wissenschaft?

Dartber hinaus werden grundlegende Fragen der Wissenschaftstheorie in Anwendung auf die berufliche Praxis
bearbeitet. Die Studierenden lernen Methoden der ¢ Literaturecherche und -auswahl, fachwissenschaftliche Texte
erfolgreich zu lesen, zu verstehen und zu reflektieren sowie richtig zu zitieren, um fachlich-wissenschaftlich
fundierte Arbeiten zu schreiben und wissenschaftlich im Studium kommunizieren zu kénnen. Zudem wird das
Vortragen und Prasentieren wissenschaftlicher Inhalte trainiert. Priifung: Portfolio-Priifung

Priifung: Das Modul wird mit einer unbenoteten Prifung abgeschlossen. Als Prifungsleistung ist eine schriftliche
Hausarbeit zu erarbeiten, die ein Grundverstandnis ausgewahlter Inhalte des Studienfachs und von Verfahren
fachwissenschaftlichen Denkens und Arbeitens nachweist.

Literatur: Bieker, R, (2016): Soziale Arbeit studieren. Wissenschaftliches Arbeiten und Studienorganisation. 3.
Auflage. Stuttgart: Kohlhammer.

Besonderheiten: Die Veranstaltung erfordert aktive Mitarbeit und die Bereitschaft, die Zoom-Kachel zu 6ffnen! Die
Veranstaltung verlauft im online-Format. Zudem wird das Seminar durch peer-to-peer-turoring Elemente bereichert.
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Gruppe 4:

Hlbener Do 12-14 online
S.0.

Gruppe 5:

Klésges Do 10-12

Gruppe 6:

Niemeyer Do 10-12

Eine wesentliche Grundlage flr das Studium ist wissenschaftliches Denken und Arbeiten, wozu insbesondere auch

die Erstellung wissenschaftlicher Texte (z.B. Hausarbeiten, Projekt- und Praxisberichte, Bachelorarbeit) gehort.

Anhand einer von Ihnen zu erstellenden Hausarbeit wird Schritt fiir Schritt gezeigt, wie wissenschaftliches Arbeiten
funktioniert und welche Bausteine dazugehdren: Themenfindung, Aufbaue einer Gliederung, Literaturrecherche und

-auswertung, das konkrete Schreiben und Zitieren, Literaturverzeichnis usw.

Dabei lernen Sie zum einen themenunabhangig, was Wissenschaftlichkeit ausmacht, zum anderen tben Sie an
einem konkreten Thema wissenschaftliches Denken und Arbeiten.

Priifung: Lese- und Schreiblibungen mithilfe kurzer wissenschaftlicher Texte, Hausarbeit (unbenotet)

Literatur: Bieker, Rudolf; Westerhold Nina (2020): Soziale Arbeit studieren. Leitfaden fiir wissenschaftliches
Arbeiten und Studienorganisation. 5. erweiterte u. aktualisierte Auflage, Kohlhammer, Stuttgart.

Gruppe 7:
Schafer Do 10-12
Gruppe 8:
Schitter Mi 10-12

In diesem Seminar geht es um die Einfiihrung in das wissenschaftliche Denken und Arbeiten fiir soziale Berufe.
Themenschwerpunkte werden zu Beginn des Seminars bekannt gegeben.

Priifung: Anwesenheitspflicht und aktive Mitarbeit.

Prifungsleistungen werden zu Beginn des Seminars bekanntgegeben.

Gruppe 9:

Steinmacher Do 12-16 (7 Termine)
Gruppe 10:

NN Do 12-14

Gruppe 11:

Schmidt Mi 10-12

Gruppe 12:

Schmidt Do 12-14

Vorlesungsverzeichnis | Wintersemester 2022/23 | BA Soziale Arbeit | Seite 2



Modul 1.2: Zielgruppen und Arbeitsfelder Sozialer Arbeit

Seminarwahl in der
Gruppe 1: Einfuhrungswoche in HIO

Hilp-Pompey Di 08-10

Im Mittelpunkt stehen zentrale Arbeitsfelder der Sozialen Arbeit mit ihren Zielgruppen und Tragern. Nach einer
Einfiihrung in die Soziale Arbeit als Teil der staatlichen Sozialpolitik prasentieren die Teilnehmer/innen die
Ergebnisse von Recherchen, die sie in der Praxis bzw. aufgrund Literaturarbeit durchgefiihrt haben. Dabei soll die
Heterogenitat der Problemstellungen und Anforderungen sichtbar werden, mit denen Soziale Arbeit als Beruf
verbunden ist.

Prufung: Testat wird erlangt durch Prasentation, Teilnahme an den ausgewahlten anwesenheitspflichtigen
Veranstaltungen und Lernstandstiberprifung

Literatur:

Es existiert ein digitaler Semesterapparat zu diesem Modul unter dem Titel ,Hilp-Pompey/Niemeyer — Modul 1.2"

Gruppe 2:
Hilp-Pompey Di 10-12

S.0.

Gruppe 3:
Hilp-Pompey Do 12-14

S.0.

Gruppe 4:
Niemeyer Mo 12-14

Im Mittelpunkt des Seminars stehen zentrale Arbeitsfelder der Sozialen Arbeit mit ihren Zielgruppen und Tragern.
Im Rahmen einer Einfilhrung erhalten die Studierenden einen Uberblick (iber die Soziale Arbeit als Teil der
staatlichen Sozialpolitik. Im Anschluss tragen sie Ergebnisse von Recherchen vor, die die Studierenden in der
Praxis bzw. aufgrund Literaturarbeit durchgefiihrt haben. Dabei soll die Heterogenitat der Problemstellungen und
Anforderungen sichtbar werden, mit denen Soziale Arbeit als Beruf verbunden ist.

Priifung: Testat
Literatur:

Bieker, R. und Niemeyer, H. (Hrsg.) (2022): Trager, Arbeitsfelder und Zielgruppen der Sozialen Arbeit. Stuttgart:
Kohlhammer.

Weitere Literatur wird in der Lehrveranstaltung bekanntgegeben

Gruppe 5:
Niemeyer Di 10-12

S.0.
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Modul 1.3: EDV in der Sozialen Arbeit

Gruppe 1: EDV in der Sozialen Arbeit
Verleysdonk Mo 10-12

Gruppe 2: EDV in der Sozialen Arbeit
Verleysdonk Mo 14-16

Gruppe 3: EDV in der Sozialen Arbeit
Schallenburger Mo 16-18

Gruppe 4: EDV in der Sozialen Arbeit
Winzer Mo 16-18

Seminarwahl in der
EinflUhrungswoche in HIO

Modul 2: Psychologische und sozialmedizinische Grundlagen der

Sozialen Arbeit

Selbsteinschreibung

Modul 2.1: Psychologische Grundlagen menschlichen Erlebens und Verhaltens in HIO

Borg-Laufs/Brickner Di 14-18  14-taglich

Im Mittelpunkt der Vorlesung stehen solche Erkenntnisse aus der Entwicklungspsychologie und aus der
Sozialpsychologie, die fur die Soziale Arbeit und Kindheitspddagogik notwendig sind. Die Entwicklungspsychologie
bereichert die Soziale Arbeit mit Erkenntnissen Ulber die Bedingungen gelingender und misslingender
Entwicklungsverlaufe. Zentral sind hier die Fragen zu den relevanten Risiko- und Schutzfaktoren und zur
Beeinflussbarkeit von Entwicklungsverlaufen. Im Mittelpunkt der Sozialpsychologie steht das individuelle Verhalten
im Kontext sozialer Bedingungen, thematisiert werden u.a. Normen, Sozialisation und Verhalten in Gruppen,

Vorurteilsbildung, Gesundheitspsychologie und soziale Unterstiitzung.

Priifung: Klausur

Literatur: Wird in der Vorlesung benannt

Modul 2.2: Belastetes und abweichendes Erleben und Verhalten /

Differentielle Entwicklungsverlaufe
Borg-Laufs/Walte Di 14-18  14-taglich

Selbsteinschreibung
in HIO

Im Mittelpunkt der Vorlesung stehen solche Erkenntnisse aus der Entwicklungspsychologie und aus der Klinischen
Psychologie, die fiir die Soziale Arbeit notwendig sind, um belastetes und abweichendes Verhalten besser
verstehen zu kdnnen. Die Entwicklungspsychologie bereichert die Soziale Arbeit mit Erkenntnissen tber die
Bedingungen gelingender und misslingender Entwicklungsverlaufe. Zentral sind hier die Fragen zu den relevanten
Risiko- und Schutzfaktoren und zur Beeinflussbarkeit von Entwicklungsverlaufen. Im Mittelpunkt der Klinischen
Psychologie stehen die Klarung und Bewaltigung von psychischen Stérungen: Woran erkennt man eine psychische
Stoérung, welche Ursachen hat sie und wie kann dem Betroffenen durch Beratung oder Therapie geholfen werden,

seine psychische Stérung zu tUberwinden?
Priifung: Klausur

Klausur: Wird in der Vorlesung benannt

Besonderheiten: Die Vorlesung findet voraussichtlich in Prasenz statt, jedoch bei einem weiteren Lockdown digital

in Form einer asynchronen Lehre.
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Modul 3: Erziehung, Bildung und Inklusionspadagogik als Grundlage
der Sozialen Arbeit

Selbsteinschreibung

Modul 3.1: Erziehungswissenschaftliche Grundlagen der Kindheit in HIO

Krus / Bundschuh Di 12-14

In der Vorlesung werden den Studierenden allgemeine Grundbegriffe (u. a. Bildung, Erziehung, Sozialisation) und
Theorien der Erziehungswissenschaften vermittelt. Anhand ausgewabhlter theoriegeleiteter Praxisbeispiele erhalten
Sie einen Einblick in die Relevanz der Erziehungswissenschaft fiir die Soziale Arbeit und die Kindheitspadagogik.
Dariiber hinaus werden Zielsetzung und Anwendung der Sozialpadagogik in der Kinder- und Jugendhilfe vermittelt
und ausgewahlte Handlungsfelder der Kinder- und Jugendhilfe beleuchtet. Zudem wird dargelegt, welche
Herausforderungen der Ubergang vom Kindesalter ins Jugendalter mit sich bringt und wie die soziale Praxis
angemessen reagieren kann.

Priifung: Klausur

Literatur:

Skripte mit themenspezifischen Literaturangaben werden zu Beginn des Semesters auf moodle hochgeladen.
Allgemeine Literatur zur Vorbereitung:

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Hrsg.) (2014): Kinder- und Jugendhilfe. Achtes Buch
Sozialgesetzbuch. 4. Auflage, Berlin.

Klika, D., Schubert, V. (2013). Einfuhrung in die Allgemeine Erziehungswissenschaft: Erziehung und Bildung in
einer globalisierten Welt. Weinheim_ Beltz Juventa.

Koller, H.C. (2017). Grundbegriffe, Theorien und Methoden der Erziehungswissenschaft. (8. aktual. Aufl.). Stuttgart:
Kohlhammer

Kruger, H.H., Helsper, W. (Hrsg.) (2010). Einfihrung in Grundbegriffe und Grundfragen der
Erziehungswissenschaft. (9. Aufl.). Opladen: Barbara Budrich

Macsenaere, Michael / Esser, Klaus / Knab, Eckhart / Stephan Hiller (Hrsg.) (2014): Handbuch der Hilfen zur
Erziehung. Freiburg i. Br.: Lambertus

Modul 3.2 Differenzsensible Padagogik Selbsteinschreibung
(Behinderung, Intersektionalitit und Inklusion) in HIO
Glammeier Mi 16.30-18 online

In der Sozialen Arbeit spielen Differenzlinien wie z.B. Behinderung, Geschlecht und Migration eine zentrale Rolle. In
dieser Vorlesung erwerben Sie das theoretische Grundwissen zu diesen Differenzen und lernen differenzsensible
padagogische Ansatze kennen.

Priifung: Klausur, Naheres dazu wird in der Vorlesung bekannt gegeben.
Literatur: Wird in der Vorlesung bekannt gegeben.

Besonderheiten: Es wird ein zusatzliches Tutorium angeboten, um Fragen zu klaren, das Verstandnis zu vertiefen
und sich flr die Klausur vorzubereiten.
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Modul 5: Methodische Grundlagen: Kommunikation, Beratung,
Begleitung

Seminarwahl in der
Einflihrungswoche in HIO

Modul 5.1 Kommunikative Basiskompetenzen
Wichtig: Fur dieses Modul gilt Anwesenheitspflicht

Gruppe 1:
Bundschuh Block: 26.-29.09.2022 09:30 - 17:00 (Do: 09:30- 12:45)

In der Veranstaltung werden Merkmale zwischenmenschlicher Kommunikation, wiederkehrende Muster,
Herausforderungen und Mdéglichkeiten ihrer Bewaltigung betrachtet. Es werden verschiedene Kommunikationsstile
beleuchtet, eigene Kommunikationsformen in den Fokus genommen und Strategien erarbeitet sowie praktisch
erprobt, welche eine professionelle Gesprachsfiihrung und Kommunikation in der Sozialen Arbeit kennzeichnen.

Priifung: Aktive Teilnahme an praktischen Ubungen, Rollenspielen und Gruppenarbeit.

Literatur:

Schulz v. Thun, F.: Miteinander reden: 1. Stérungen und Klarungen. Rowohlt: Reinbek.

Schulz v. Thun, F.: Miteinander reden: 2.Stile, Werte und Personlichkeitsentwicklung. Rowohlt: Reinbek.

Schulz v. Thun, F.: Miteinander reden: 3. Das ,innere Team* und situationsgerechte Kommunikation. Rowohlt:
Reinbek.

Gruppe 2:
Eisermann Block: 26.-29.09.2022 10:00 - 16:45

Jeder Mensch, der im Berufsfeld der Sozialen Arbeit tatig ist, sollte in professionellen Gesprachssituationen in der
Lage sein, effektiv zu kommunizieren. Deshalb werden wir in diesem Seminar gemeinsam auf der Basis etablierter
Kommunikationsmodelle anhand praktischer Ubungen verschiedene Methoden und Techniken erarbeiten, mit deren
Hilfe sich Gesprachssituationen schnell analysieren und professionell beherrschen lassen.

Priifung: RegelmaRige und aktive Teilnahme an praktischen Ubungen, Rollenspielen und Gruppenarbeit
Literatur:

Watzlawick, P., Beavin, J. H., & Jackson, D. D. (2011). Menschliche Kommunikation. Formen, Stérungen,
Paradoxien. Bern: Hans Huber.

Schulz von Thun, F. (2010). Miteinander Reden (Bde. I-1ll). Reinbek bei Hamburg: Rowohit.

Bandler, R., Grinder, J., & Satir, V. (1976). Mit Familien reden: Gesprachsmuster und therapeutische Veranderung.
Stuttgart: Klett-Cotta.

Rogers, C. R. (2010). Die nicht-direktive Beratung. Counseling and Psychotherapy. Frankfurt am Main: Fischer.

Gruppe 3:
GoR Block: 26.-29.09.2022 09:30 - 16:00

In diesem Seminar werden wesentliche Grundlagen der Kommunikation und Gespréachsfihrung aufgezeigt.
Thematische Inhalte des Seminars sind u.a.: Aktives Zuhéren, Feedback geben sowie Konfliktgesprache fiihren. In
praktischen Einzel- und Gruppeniibungen wird das Gelernte trainiert.

Priifung: Aktive und regelmafige Teilnahme
Literatur:

Porksen, B, Schulz von Thun, F. (2014). Kommunikation als Lebenskunst. Philosophie und Praxis des Miteinander-
Redens. Carl Auer: Heidelberg.

Schulz von Thun (2006). Miteinander reden. Band 1-3. Rowohlt: Reinbeck.

Watzlawick, P., Beavin, J.H., Jackson, D.D. (1996). Menschliche Kommunikation. Hans Huber: Bern.
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Gruppe 4:
Mewes Block: 27.-30.09.2022 09:30 - 16:30

Kommunikative Basiskompetenzen bilden die Voraussetzung fir fachlich kompetentes Verhalten in Arbeitsfeldern
des Sozialwesens. Den Teilnehmern werden grundlegende Modelle der Kommunikation vermittelt, die fir die
Analyse von Kommunikationsprozessen genutzt werden kénnen. In Ubungen werden die Teilnehmer beféhigt, ihr
eigenes Kommunikationsverhalten fir eine professionelle Beziehungsgestaltung im Berufsalltag der Sozialen Arbeit
zu optimieren. Zudem kdnnen spezifische Gesprachstechniken und —formen getibt werden.

Die Blockveranstaltung gliedert sich in drei Module:
I. Grundlagen zur menschlichen Kommunikation:

VVom Alltagsverstandnis zur Modellbildung (Begriff ,Kommunikation®“, Axiome, Stérquellen und Vier-Ebenen-Modell
der Kommunikation, nonverbale Kommunikation)

1. Prinzipien zwischenmenschlicher Kommunikation und Grundhaltungen in der Gesprachsfihrung:
(Kommunikationsanalyse mit Hilfe des Nachrichtenquadrats, Grundkonzepte der Gesprachspsychotherapie
(Akzeptanz, Empathie, Kongruenz) und personale Einflisse auf die Kommunikation).

Ill. Allgemeine Interaktionsfertigkeiten (Gesprachstechniken, Feedback, Fiihren von Konfliktgesprachen und soziale
Kompetenz)

Priifung: Aktive und regelméRige Teilnahme an praktischen Ubungen, Rollenspielen und Gruppenarbeit
Literatur:
Schulz von Thun, Friedemann (2006): Miteinander reden, Band 1-3, Reinbek bei Hamburg.

Watzlawick, Paul.; Beavin, Janet. H.; Jackson, Don. D. (2011): Menschliche Kommunikation. Formen, Stérungen,
Paradoxien, 12. unverand. Aufl., Bern u.a.

Gruppe 5:
Steinacker Block: 26.-29.09.2022 09:00 - 15:30
Gruppe 6:
Weber Block: 26.-29.09.2022 09:00 - 15:30
Gruppe 7:
Bidlo Block: 26.-29.09.2022 09:00 - 15:30

In der Veranstaltung werden Merkmale zwischenmenschlicher Kommunikation, wiederkehrende Muster,
Herausforderungen und Mdéglichkeiten ihrer Bewaltigung betrachtet und erértert. Dabei werden verschiedene
Kommunikationsstile besprochen und eigene Kommunikationsformen reflexiv in den Blick genommen. Ziel der
Veranstaltung ist sowohl die Vermittlung erster kommunikativer Ansatze sowie die Erarbeitung und Erprobung
eigener Strategien. Hier wird besonders auf die professionelle Gesprachsfiihrung und Kommunikation in der
Sozialen Arbeit abgestellt.

Priifung: Aktive Teilnahme an praktischen Ubungen, Diskussionen und Gruppenarbeit.

Literatur:

Bidlo, O. (2021): Kommunikation. Einfihrung. Oldib: Essen. Im Erscheinen.

Schulz v. Thun, F.: Miteinander reden: 1. Stérungen und Klarungen. Rowohlt: Reinbek.

Schulz v. Thun, F.: Miteinander reden: 2.Stile, Werte und Persdnlichkeitsentwicklung. Rowohlt: Reinbek.

Schulz v. Thun, F.: Miteinander reden: 3. Das ,innere Team* und situationsgerechte Kommunikation. Rowohlt:
Reinbek.
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Gruppe 8:
Eickenberg Block: 26.-29.09.2022 09:30 - 15:30

In sozialen Berufen ist der Erfolg der Kommunikation, Beratung und Begleitung von der Qualitat und Struktur der
Beziehung abhangig, die zu den Zielpersonen entwickelt wird. Anhand methodischer Grundlagen der verbalen und
nonverbalen Kommunikationskompetenz und der professionellen Gesprachsfiihrung erwerben die Studierenden
Basiskompetenzen zum Aufbau einer tragenden Arbeitsbeziehung und erfolgreichen Gesprachsfihrung und zur
Entwicklung und Gestaltung professioneller Verfahrensweisen und Handlungskompetenzen in der Sozialen Arbeit.
Dariiber hinaus erwerben die Studierenden die Fahigkeit in spezifischen Beratungs- und Begleitungsfeldern
kompetent zu agieren.

Folgende kommunikative Basiskompetenzen werden vermittelt:

» Kontakte arrangieren

» Gesprache beginnen

* Transparent und kongruent sein

* Wiinsche auliern

» Geflihle aussprechen, uber Geflihle sprechen
* Sich abgrenzen

 Auf Kritik reagieren

* Wertschatzung annehmen und geben

« Zuhoren, verstehen, paraphrasieren, Feedback geben
+ Aktiv zuhdren

» Konkretisierendes und aktivierendes Fragen

* Vertrauen aufbauen

Priifung: Aktive Teilnahme erforderlich
Literatur:

Fisher, Roger/Ury, William/Patton, Bruce: Das Harvard-Konzept: Der Klassiker der Verhandlungstechnik, 25.
erweiterte und Uberarbeitete Auflage Frankfurt 2015

Goleman, Daniel: Emotionale Intelligenz, Miinchen, 1997

Meier-Gantenbein, Karl F./Spath, Thomas: Handbuch Bildung, Training und Beratung: Zehn Konzepte der
professionellen Erwachsenenbildung, Weinheim/Basel, 2012

Saner, Raymond: Verhandlungstechnik: Strategie, Taktik, Motivation, Verhalten, Delegationsfiihrung, 2. Auflage,
Stuttgart, 2008

Schulz von Thun, Friedemann: Miteinander Reden 1: Stérungen und Klarungen, Hamburg, 2010
Simon, Walter: Gabals grofter Methodenkoffer: Grundlagen der Kommunikation, 6. Auflage, Offenbach, 2011

Gruppe 9:
Hidding Block: 26.-29.09.2022 09:30 - 15:30
~,Kommunikation ist ein wunderbares Mittel, Konflikte zu I6sen. Oder zu eskalieren.”

Wir reden viel ,iber” und im besten Fall ,mit* Menschen und Klient*innen. Das Ziel des Seminars ist es, sich
gemeinsam mit verschiedenen Ansatzen und Haltungen der Kommunikation und Gesprachsfiihrung
auseinanderzusetzen.

Das Seminar wird den Rahmen geben, das eigene Kommunikationsverhalten zu reflektieren und vielleicht neue
Muster zu probieren.

Prifung: Testat /aktive Teilnahme

Literatur: Wird im Seminar bekannt gegeben
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Gruppe 10:

Holzportz Block: 26.-29.09.2022

Auseinandersetzung mit Kommunikationstechniken und Konfliktldsungsstrategien, theoretische Grundlagen
unterschiedlicher Kommunikationsmodelle; Kommunikation und Gewalt; Gruppendynamische Ubungen und
Simulationen. Selbst- und Fremdwahrnehmung in der Gruppe; Korpersprache, szenische Darstellungen.
Kommunikationsprobleme sollen anhand von interaktionspadagogischen Ubungen anschaulich gemacht und hierzu
Handlungsalternativen entwickelt werden.

Priifung: Testat

Modul 6.3: Politikwissenschaftliche Grundlagen

PP . Selbsteinschreibung
Politikwissenschaftliche Grundlagen in HIO

Meints-Stender Mi 12-14

Die Vorlesung beschaftigt sich mit grundlegenden Verstéandnisweisen von Politik, Demokratie & Macht, mit
Kontexten der Gerechtigkeit & Gleichheit/Differenz und Institutionen, die lhnen grundlagentheoretische Kenntnisse
zur Bestimmung und Reflexion der politischen Gegenwart und Einblicke zum Zusammenhang zwischen
institutionellen Rahmenbedingungen und Handlungsmaoglichkeiten der Praxis Sozialer Arbeit & Kulturpddagogik
geben.

Dabei wird innerhalb dieser Themenkomplexe das Kulturelle am Sozialen wie auch das Soziale am Kulturellen
einen besonderen Stellenwert einnehmen. Welche Funktion und Bedeutung Ideologien fiir die Gesellschaft bilden,
wird anhand aktueller Beispiele erortert.

Die Kenntnis der politikwissenschaftlichen Grundlagen ermdglicht es Ihnen politisch-institutionelle, kulturelle und
soziale Voraussetzungen und Rahmenbedingungen der Sozialen Arbeit & Kulturpadagogik in ihrer Praxis zu
reflektieren. Sie lernen verschiedene Positionen zur Bedeutung des Politischen in der Sozialen Arbeit &
Kulturpadagogik kennen und wissen, dass demokratische Gemeinwesen auf die aktive demokratische und d.h.
kritische Beteiligung ihrer Burger und Burgerinnen angewiesen sind, um sich erhalten zu kénnen.

Priifung: Klausur
Literatur: Im Handapparat finden Sie die Grundlagenliteratur zur Vorlesung.

Besonderheiten: Ein Verlaufsplan der Vorlesung und die zu lesenden Texte zu jeder Sitzung werden bei moodle
hochgeladen. Tutorien werden angeboten.

Modul 7.1: Geschichten und Theorien der Sozialen Arbeit

Selbsteinschreibung
Geschichten und Theorien der Sozialen Arbeit in HIO

Steinacker Mo 08-10
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3. Semester

Modul 5.3: Verfahrenskompetenzen 2
Seminarwahl in HIO

Gruppe 1:
Weber Mo 10-12

Gruppe 2: Beratung von Familien, Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund im
Kontext Schule

Ayadi Di 16-18

Was kann Schulsozialarbeit leisten, um die Integration von Schilern und Schilerinnen mit Migrationsvordergrund
zu gewahrleisten und wo sind ihre Grenzen?

Priifung: Portfolio
Literatur: Im Seminar

Besonderheiten: Fallbeispiele aus der laufenden Praxis

Gruppe 3: Systemische Beratung in der Sozialen Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien
Blédorn, C. Mo 10-12

,Das Ganze ist mehr als die Summe seiner Teile!* (Aristoteles)

Systemisches Denken und Handeln orientiert sich an der Lebenswelt und den Ressourcen von Individuen und den
Systemen, in denen diese leben. Systemische Gesprachsfiihrung bietet fiir die vielfaltigen Beratungsebenen in
unterschiedlichen Kontexten (Schule, Kinder— und Jugendhilfe, Familien- und Lebensberatung, Gesundheitssektor,
Organisationsberatung) einen angemessenen und kreativen Zugang.

In diesem Seminar haben die Studierenden die Mdéglichkeit, ein professionelles, systemisches Verstandnis von
Problemzusammenhangen kennen zu lernen und die Anwendung verschiedener systemischer Beratungstechniken
zu erproben.

Priifung: Klausur

Literatur: Schlippe von, A. / Schweitzer, J. (2016): Lehrbuch der systemischen Therapie und Beratung I: Das
Grundlagenwissen. Weitere Literaturempfehlungen werden im Seminar bekannt gegeben.

Gruppe 4: Beratung und Gruppenarbeit in interkulturellen Kontexten
Henke Di 14-18  14-tagig

In diesem praxisorientierten Seminar werden folgende Inhalte bearbeitet:

+ Kennenlernen im interkulturellen Kontext (u.a. eigener Migrationshintergrund und Identitatsmolekil)

« Grunde fur Migration, Grundlagen/ Hintergriinde (u.a. ,World-Cafe‘ zu grundlegenden Begriffen)

* Folgen von Migration

* Migration und Integration

+  Kultur/ Werte und Normen/ Vorurteile

+ Padagogische Haltungen: systemisch: offen, akzeptierend, Lésungs- und Ressourcenorientiert bis zu
konfrontativ; ,Gewaltloser Widerstand/ neue Autoritat

* Interkulturelle Kompetenz

» Verlaufe von Beratung und Gruppenarbeit

» Kontaktaufbau und Gestaltung von Erstgesprachen

* Methoden: u.a. aus Systemischer Beratung, Anti-Bias-Ansatz, Symbolarbeit nach W. Schneider, Anti-Gewalt-
Training

« Verlauf/ Aufbau wie eine bespielhafte Beratung/ Gruppenarbeit

Priifung: Klausur
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Gruppe 5: Elternarbeit in der Jugendhilfe
Mader Di 16-18

Anhand von zahlreichen Beispielen aus der Praxis der verschiedenen Arbeitsfelder der Jugendhilfe kombiniert mit
methodischen Ideen aus Systemtheorie, Verhaltenstherapie und Tiefenpsychologie soll das herausfordernde und
oft vernachlassigte Feld der Elternarbeit, auch in Bezug auf Eltern psychisch kranker Jugendlicher, veranschaulicht
werden.

Ziel soll sein, durch die Verbindung von Theorie und Praxis Angste abzubauen und Handlungssicherheit zu
erlangen.

Priifung: Klausur

Literatur: Wir im Seminar bekannt gegeben

Gruppe 6: Gewaltfreie Kommunikation
Koliner Di 14-16

In Beratungs- und Begleitungsprozessen in der Bildung, Erziehung und Therapie in Einzel-, Gruppen- oder
Familienkontexten kommt es immer wieder zu Konflikten, die durch ungiinstige Kommunikation verursacht werden.
In diesem Seminar wird das Konzept der Gewaltfreien Kommunikation als Alternative zur lebensentfremdenden
Kommunikation vorgestellt. Die notwendige personliche Haltung ind der Gewaltfreien Kommunikation wird ebenso
wie ihre Methodik erarbeitet. Naturlich werden auch die Grenzen der Gewaltfreien Kommunikation erortert. Die
Theorie Inputs werden durch konkrete Praxisbeispiele veranschaulicht.

Priifung: Wird im Seminar bekannt gegeben

Literatur: Wird im Seminar bekannt gegeben

Gruppe 7: Mediation in der Beratung
Koliner Di 16-18

In Beratungsprozessen mit unterschiedlichen Parteien begegnen die Berater Konflikten, zu deren Lésung das
Konzept der Mediation sehr hilfreich sein kann. Die Methode der Mediation, das Phasenmodell, die Haltung von
Mediatorinnen und die Anwendungsfelder werden in diesem Seminar erarbeitet. Die strukturellen und persdnlichen
Voraussetzungen aller an der Mediation Beteiligten werden vorgestellt. In Fallbeispielen werden Methodik und
Haltung zur Mediation deutlich gemacht und somit auch die Grenzen der Méglichkeiten der Mediation.

Priifung: Wird im Seminar bekannt gegeben

Literatur: Wird im Seminar bekannt gegeben

Gruppe 8: Beratung von Migrant:innen
Viebahn Di 08-10

In diesem Seminar geht es um den Beratungsprozess von Menschen mit Migrationshintergrund, die in diversen
Problemlagen Hilfe bendtigen.

Neben beratungsspezifischen Bedarfen der Zielgruppe geht es vor allem um die Haltung des/der Beraters:in und
um interkulturelle Kompetenzen.

Anhand von konkreten und praxisnahen Beispielen sollen Beratungsprozesse erarbeitet und getibt werden.
Priifung: Schriftliche Ausarbeitung

Literatur:

Wogau et al., Therapie und Beratung von Migranten

Kdrner, Psycho-soziale Beratung von Migranten
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Modul 7: Geschichte, Theorie und Ethik der Sozialen Arbeit

Modul 7.2: Ethische Grundlagen der Sozialen Arbeit

. . . Selbsteinschreibung
Ethische Grundlagen der Sozialen Arbeit in HIO

Breitling Mo 12-14

Die Vorlesung ladt dazu ein, uber ethische Grundlagen der Sozialen Arbeit nachzudenken. Dabei geht es zum
einen um Ziele, Motive und allgemeine Prinzipien, an denen sich eine Professionsethik der Sozialen Arbeit
orientieren kann; zum anderen um konkrete ethische Probleme, die sich im Rahmen einer beruflichen Tatigkeit im
Feld des Sozialen stellen kénnen. In den einzelnen Vorlesungen werden jeweils zunachst klassische und neuere
Ansatze der philosophischen Ethik vorgestellt, die um ethische Grundbegriffe wie Gluck, Freiheit oder Gerechtigkeit
kreisen. Zu kléren ist dabei u.a. der Unterschied zwischen strebensethischen Ansétzen, die darauf abzielen zu
definieren, was flir den Menschen erstrebenswert ist bzw. was flir ihn das héchste Gut darstellt, und
pflichtethischen Ansatzen, die verbindliche Pflichten sowie die Grenzen des ethisch Erlaubten festzulegen
versuchen. Vor diesem Hintergrund werden dann jeweils individual- und sozialethische Fragen aus der Praxis
Sozialer Arbeit erortert, die sich teils auf die Lebensfiihrung bzw. auf das Lebensglick der Klient*innen beziehen,
teils auf die Interaktion und Kommunikation zwischen Hilfsbedirftigen und Helfenden, und teils auf die
Wahrnehmung von Verantwortung im Rahmen sozialer bzw. sozialstaatlicher Institutionen.

Priifung: Klausur

Literatur: Zur Einfllhrung empfohlen: Gunzelin Schmid Noerr, Ethik in der Sozialen Arbeit, Kohlhammer, Stuttgart,
2. Aufl. 2018.

Besonderheiten: Alle Teilnehmer:innen schreiben sich bitte unter https://moodle.hsnr.de/ in den Moodle-Kurs zur
Vorlesung ein!

Modul 7.3: Sozialarbeiterische Identitdat und Profession semi .
eminarwahl in HIO

Gruppe 1: Sozialpadagogisches Kénnen in der Migrationsgesellschaft

Amirpur Di 12-14

Die Veranstaltung befasst sich mit den Bedingungen, Formen und Konsequenzen von Migration. In den Fokus
ricken dabei Diskurse um Migration und die damit zusammenhangenden Themen Rassismus, Intersektionalitat und
Inklusion. Wir setzen uns im Rahmen biographischer Zugange mit Privilegierungen/Deprivilegierungen auseinander,
lesen Texte aus der rassismuskritischen Sozialen Arbeit, lernen Handlungskonzepte wie Empowerment und
Powersharing kennen und fragen nach den Konsequenzen fir die sozialpddagogische und sozialarbeiterische
Praxis. Wie kdnnen gesellschaftliche Differenzverhaltnisse analysiert werden? Wie kdnnen Akteur*innen der
Sozialen Arbeit in die Lage versetzt werden, ihr Tun, die Situation der Adressat*innen und der entsprechenden
Institutionen so zu reflektieren, dass sie ihrer Aufgabe professionell nachgehen und Diskriminierungsverhaltnisse
nicht verstarken, sondern sie bestenfalls abschwéachen?

Die Lektiire und Vorbereitung von Texten seitens aller Seminarteilnehmenden ist unsere Arbeitsgrundlage.
Prifung: Testat — Lerntagebuch und Textpatenschaft
Literatur: Wird im Seminar bekannt gegeben.

Besonderheiten: Das Seminar ist eingebettet in die Veranstaltungsreihe ,Postmigrantische Perspektiven® an der HS
Niederrhein mit externen Referent*innen (mittwochs 17-19 Uhr). Bitte beachten Sie hier zu gegebener Zeit den
Seminarplan auf Moodle.
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Gruppe 2: Professionalitat und Identitét in der Sozialen Arbeit
Eisermann Di 12-14

Was bedeutet fiir mich Professionalitat in der Sozialen Arbeit? Wie kénnte meine professionelle Identitat als
Sozialarbeiterin oder Sozialarbeiter dementsprechend spater aussehen? Welche fachlichen Inhalte und
Kompetenzen sollte ich mir in meinem Studium deswegen unbedingt aneignen?

Im Seminar werden wir vor dem Hintergrund von Statements professioneller Vertreter des Fachs und auf der Basis
theoretischer Grundlagen gemeinsam diskursiv Antworten auf die obenstehenden Fragen erarbeiten.

Priifung: Kurzreflexion (Hausarbeit) zum Thema ,Was bedeutet fir mich Professionalitat in der Sozialen Arbeit?*

Literatur: Wird im Seminar bekanntgegeben.

Gruppe 3: Professionalitat und Identitéit in der Sozialen Arbeit
Hel Di 12-14

In diesem Seminar beschaftigen wir uns mit der beruflichen Identitat in der Sozialen Arbeit. Dabei steht im
Vordergrund, was lhr Verstandnis von lhrer (zukiinftigen) Arbeit als Sozialarbeiter*in ist. Wie sehen Sie lhre Rolle?
Warum haben Sie sich fir diesen Studiengang entschieden?

Weiterhin beschéftigen wir uns damit, wie die Soziale Arbeit in der Offentlichkeit wahrgenommen wird. Und wie sich
die ldentitat und Professionalitat der Sozialen Arbeit von anderen Berufen und Professionen unterscheiden.

SchlieRlich werden wir uns dem Thema Identitat und Professionalitat der Sozialen Arbeit auch aus einer
internationalen Perspektive ndhern und herausfinden, welche Rolle die Soziale Arbeit in anderen Léndern spielt.

Priifung: Testat
Literatur: Literatur wird im Seminar bekannt geben.

Gruppe 4: Professionalitat und Identitét in der Sozialen Arbeit
Steinacker Di 10-12

Gruppe 5: Professionalitat und Identitét in der Sozialen Arbeit
Steinacker Di 12-14

Gruppe 6: Professionalitat und Identitét in der Sozialen Arbeit — Personliche und fachliche
Kompetenzen im Kontext sozialpadagogischen / sozialarbeiterischen Handelns
Axnick Di 10-12

Was braucht es an Kompetenzen um einen ,guten Job“ zu machen? Eine (etwas salopp formulierte) Kernfrage, die
sich grundsatzlich in jedem Beruf und bei jeder ausgetibten Tatigkeit stellt.

Aber was umfasst der Begriff ,Kompetenz* und welche Kompetenzen kommen innerhalb der Sozialen Arbeit zum
Tragen — sei es als Grundvoraussetzung oder als spezifische Auspragung, je nach Arbeits- bzw. Handlungsfeld?

.Kompetenz bezeichnet die Fahigkeit und Bereitschaft des Einzelnen, Kenntnisse und Fertigkeiten sowie
personliche, soziale und methodische Fahigkeiten zu nutzen und sich durchdacht sowie individuell und sozial
verantwortlich zu verhalten. Kompetenz wird in diesem Sinne als umfassende Handlungskompetenz verstanden®
(DQR, 2011).

Vor dem Hintergrund ist das Seminar, neben der Vermittlung entsprechender fachtheoretischer Inhalte,
praxisbezogen und anwendungsorientiert aufgebaut; verbunden mit einer Reihe praktischer Ubungen.

Dabei werden beispielhaft Kompetenzprofile, Erfordernisse resp. Erwartungen aufgegriffen und in den Kontext
personlicher Kenntnisse, Erfahrungen und Ressourcen gestellt.

Im Wesentlichen stehen folgende Aspekte im Vordergrund:
- Schlusselkompetenzen fur erfolgreiches Arbeiten.
- Professionelles und Idsungsorientiertes Handeln.

- Reflexiv-konstruktive Auseinandersetzung mit den eigenen Kompetenzen.
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- Handlungsansatze zur Starkung, Erweiterung bzw. Optimierung persoénlicher Potenziale.
Priifung: Testat
Literatur: Spezifische Literaturangaben werden im Seminar bekannt gegeben.

Besonderheiten: Es wird eine aktive Teilnahme an den praktischen Ubungen (respektive Reflexion) und
konstruktive Mitarbeit in Kleingruppen erwartet.

Gruppe 7: Professionalitat und Identitét in der Sozialen Arbeit
Viebahn Di 10-12

Soziale Arbeit als Profession in Abgrenzung zum Ehrenamt, in ihrem historischen Verlauf und in ihrem aktuellen
sozialen Bezugsrahmen sind Aspekte, die in diesem Seminar untersucht werden sollen. Wie wird das Berufsfeld in
der Offentlichkeit wahrgenommen und diskutiert? Wie prasentieren sich Sozialarbeiter selber nach AuRen? In
diesem Kontext ergibt sich zudem die Auseinandersetzung mit der Frage nach fachlichen und sozialen
Kompetenzen als Voraussetzung fir eine erfolgreiche Arbeit mit den Klienten.

Es geht darliber hinaus um eine professionelle Haltung, um individuelle Prozesse der Studierenden wahrend des
Studiums bzw. wahrend ihres Berufseinstiegs.

Priifung: Aktive Teilnahme mit Kenntnispriifung
Literatur:
Becker-Lenz, Bedrohte Professionalitat

Harmsen, Professionelle Identitat im Bachelorstudium Soziale Arbeit

Gruppe 8: Professionalitat und Identitéit in der Sozialen Arbeit
Viebahn Di 12-14

S.0.
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Modul 8.1: Praxisforschung Selbsteinschreibung
in HIO ]

Empirische Sozialforschung
Schoneck-Voss Di 18-19:30 digital-asynchron

Die Studierenden erhalten einen grundlegenden Einblick in (1) die Grundprinzipien empirischer Sozialforschung, (2)
quantitative Verfahren und (3) qualitative Verfahren.

Priifung: Klausur
Literatur:
Burzan, Nicole (2015): Quantitative Methoden kompakt. Konstanz: UVK Verlagsgesellschaft.

Déring, Nicola/Bortz, Jirgen (2016): Forschungsmethoden und Evaluation in den Sozial- und
Humanwissenschaften. Berlin: Springer (5. Auflage).

Hader, Michael (2019): Empirische Sozialforschung. Eine Einflihrung. Wiesbaden: Springer VS (4. Auflage).
Kodnig, Joachim (Hrsg.) (2016): Praxisforschung in der Sozialen Arbeit. Stuttgart: Kohlhammer.

Kromrey, Helmut/Roose, Jochen/Stribing, Jorg (2016): Empirische Sozialforschung. Modelle und Methoden der
standardisierten Datenerhebung und Datenauswertung mit Annotationen aus qualitativ-interpretativer Perspektive.
Konstanz: UVK (13. Auflage).

Lamnek, Siegfried (2016): Qualitative Sozialforschung. Weinheim: Beltz (6. Auflage).

Przyborski, Aglaja/Wohlrab-Sahr, Monika (2013): Qualitative Sozialforschung. Ein Arbeitsbuch. Miinchen:
Oldenbourg (4. Auflage).

Schaffer, Hanne Isabell (2019): Empirische Sozialforschung fiir die Soziale Arbeit. Eine Einfihrung. Freiburg:
Lambertus (4. Auflage).

Schnell, Rainer/Hill, Paul B./Esser, Elke (2018): Methoden der empirischen Sozialforschung. Miinchen: Oldenbourg
(11. Auflage).

Schoneck, Nadine M./VoR, Werner (2013): Das Forschungsprojekt. Planung, Durchfihrung und Auswertung einer
quantitativen Studie. Wiesbaden: Springer VS (2. Auflage).

Spiegler, Thomas (2020): Statistik schén einfach. Eine Einfuihrung in 50 Bildern. Weinheim/Basel: Beltz Juventa.
Es wird ein (zum Teil digital verfiigbarer) Semesterapparat eingerichtet.

Besonderheiten: Zu dieser Vorlesung wird im Zeitfenster der digital-asynchronen Vorlesung (dienstags, 18.00-
19.30 Uhr) ein Tutorium angeboten. Zum jetzigen Zeitpunkt ist es in Prasenz geplant; bei Bedarf wird es im selben
Zeitfenster digital-synchron angeboten.
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Modul 9: Rechtliche Grundlagen der Sozialen Arbeit

Modul 9.2: Familien- und Jugendhilferecht Se'bSteii:i"::geib“”g
Schéfer Do 08-10

Selbsteinschreibung
Modul 9.3: Sozialrecht in HIO
Hilp-Pompey Do 10-12  14-taglich (teilweise online/asynchron)

Die Vorlesung ist als synchrone Veranstaltung mit asynchronen Elementen im 14-tdgigen Rhythmus jeweils Do von
10-12 Uhr geplant. Zur Vorbereitung der zweiwdchig stattfindenden Vorlesungen werden digitale Materialien
hochgeladen, deren vorherige Bearbeitung zum Verstandnis der Vorlesungen zwingend erforderlich ist. Parallel
arbeiten die Studierenden in Beratungssituationen in Kleingruppen, die zu Beginn der Veranstaltung eingeteilt
werden. Die Arbeit der Kleingruppen wird durch peer-Feedback sowie ein Forum begleitet. Alle Unterlagen finden
sich auf moodle.

Die Vorlesung baut auf der Grundlagenveranstaltung im Modul 9.1. auf und vermittelt adressaten- und
professionsbezogene Kenntnisse im Sozialrecht in verschiedenen Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit. Anhand
eines Beratungsfalls, der sich nach und nach inhaltlich aufbaut, wird die Methodik der juristischen Fallbearbeitung
vertieft. Inhaltlich werden u.a. das Verwaltungsverfahren, die Grundzlige des Existenzsicherungsrechts, des
Sozialversicherungsrechts sowie der Familienleistungen und des Sozialdatenschutzes erarbeitet. Den Studierenden
werden vertiefte Kenntnisse des behérdlichen und sozialgerichtlichen Verfahrens vermittelt. Ziel der Veranstaltung
ist die Vermittlung von grundlegenden sozialrechtlichen Kenntnissen und Anwendungskompetenzen fiir die Soziale
Arbeit. Die Arbeit in den Kleingruppen sowie die eigenstandige Erarbeitung der Materialien ist essentiell notwendig
zum Verstandnis der Vorlesungsinhalte.

Priifung: Klausur
Literatur: Zu dieser Vorlesung existiert ein digitaler Semesterapparat in der Bibliothek.

Besonderheiten: Zu dieser Vorlesung wird es ein Tutorium geben.
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Modul 10.2: Projekt

(Teil 2, Fortsetzung vom Sommersemester 2022)

(

Gruppe 1:
Alkin Mi 08-10
Gruppe 2:
Amirpur / Najaf Mi 08-10
Gruppe 3:
Einbrodt / Farhadi Do 14-16

Selbsteinschreibung
in HIO
(entsprechend der
Gruppen des SoSe)

J

Gruppe 4: Kinder und Jugendliche zwischen elterlicher Sorge und staatlicher Verantwortung

Glammeier / Kolshorn Mi 08-10 + Blocktermine
Gruppe 5:
Klpper / Kilguss / Leber Fr 10-14  (Einzeltermine) + Blocktermine

Gruppe 6: Soziale Arbeit im Quartier

Niemeyer / Hoffmann-Badache Mi 08-10
Gruppe 7:

Schafer / Axnick / Fengler  Mi 08-10
Gruppe 8:

Schierz Mi 08-10
Gruppe 9:

Schwarzwalder Mi 08-10
Gruppe 10:

Offermann Mi 08-10
Gruppe 11:

Sablotny / Gargagli Mi 08-10

+ Blocktermine
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Modul 14: Politik- und verwaltungswissenschaftliche Grundlagen
der Sozialen Arbeit

Modul 14.1: Politikwissenschaftliche Grundlagen Selbsteinschreibung
in HIO

Sozialpolitik

Schitter Do 16-18  Online

In der Vorlesung geht es um die Grundlagen und die historischen Entwicklungslinien der Sozialpolitik und des
Systems sozialer Sicherung in Deutschland: um die politischen, 6konomischen und sozialen Rahmenbedingungen,
die theoretische Begriindung und die konkrete Ausgestaltung einzelner Zweige wie z. B. Arbeitsmarktpolitik, soziale
Grundsicherung, Familienpolitik, Gesundheitspolitik oder Europaische Sozialpolitik.

Priifung: E-Klausur: Multiple-Choice (M 14.1 und 14.2 Sozialpolitik und Sozialverwaltung)

Literatur: Backer, Gerhard; Naegele, Gerhard; Bispinck, Reinhard (2021): Sozialpolitik und soziale Lage in
Deutschland. Ein Handbuch. Bd. 1 u. 2. Wiesbaden: Springer VS.

Modul 14.2: Sozialverwaltung Selbsteinschreibung
in HIO

Sozialverwaltung
Niemeyer Mo 14-16

Die Leistungen der Sozialen Arbeit werden nahezu vollstandig 6ffentlich finanziert und in der Regel sind kommunale
Verwaltungen zustandige Ansprechpartner. Zudem werden auf der ortlichen Ebene wichtige Impulse und
Rahmenbedingungen fiir Soziale Arbeit gesetzt. Aus diesen Griinden ist es wichtig, einen Einblick in die
unterschiedlichen Ebenen, Strukturen und Arbeitsweisen der 6ffentlichen Verwaltung zu erlangen. Diesen Aspekten
wird im Rahmen der Vorlesung nachgegangen.

Priifung: Klausur
Literatur:

Bieker, Rudolf (2015): Verwaltungswissen fir die Soziale Arbeit, in: Hrsg: Rudolf Bieker: Grundwissen Soziale
Arbeit, Band 19, Kohlhammer, Stuttgart.

Moltgen-Sicking, Katrin und Thorben Winter (2018): Verwaltung und Verwaltungswissenschaft — Eine
praxisorientierte Einflihrung, Springer VS, Wiesbaden

Weitere Literatur wird in der Veranstaltung bekannt gegeben
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5. Semester

Modul 8.2: Praxisforschung Seminarwahl in HIO

Gruppe 1: Migrantischer Feminismus: Biografieforschung und intersektionale
Mehrebenenanalyse
Amirpur Do 14-18

In dem Seminar setzen wir uns mit einem Teil deutscher feministischer Geschichte auseinander, die bislang in der
feministischen Geschichtsschreibung kaum bis gar nicht beriicksichtigt wird: dem migrantischen Feminismus.

Nach einer Einfiihrung in die Verflechtungen von Rassismus, Sexismus und Feminismus werden wir uns anhand
biographischer Erzahlungen von Aktivist:innen mit der Selbstorganisation migrantischer Frauen* in den 80er und
90er befassen und diese nach der intersektionalen Mehrebenenanalyse auswerten. Daneben sammeln und werten
wir historische Dokumente aus. Ziel ist es, methodengeleitet und im Sinne einer rassismuskritischen Forschung,
Stimmen zu Wort kommen zu lassen, die in der hegemonialen Geschichtsschreibung ausgelassen wurden und
Wissen zu generieren, das Hinweise fiir die Gestaltung eines intersektionalen Feminismus bietet.

Prifung: Portfolio/Forschungsbericht
Literatur:

Gutiérrez Rodriguez, Encarnacion/Tuzcu, Pinar (2021): Migrantischer Feminismus - in der Frauen:bewegung in
Deutschland (1985-2000). Edition Assemblage

Hark, Sabine/Villa, Paula (2016): Unterscheiden und Herrschen. Transcript

Besonderheiten: Das Seminar ist eingebettet in die Veranstaltungsreihe ,Postmigrantische Perspektiven® an der HS
Niederrhein mit externen Referent*innen (mittwochs 17-19 Uhr). Bitte beachten Sie hier zu gegebener Zeit den
Seminarplan auf Moodle.

Gruppe 2: Praxisforschung: Systematische Literaturanalyse
Hel Do 14-18

In diesem Seminar soll die Methode des Experten*ininterviews erlernt werden. Dies umfasst unteranderem die
Erstellung eines Leitfadens, die Rekrutierung geeigneter Interviewpartner*in, die Durchfiihrung der Interviews sowie
deren Transkription und Auswertung. Thema der Experten*ininterviews wird die zuklinftige Entwicklung der Zahl der
Studierenden an deutschen Hochschulen sein und welche Chancen und Herausforderungen sich dadurch fir die
Hochschulen ergeben.

Priifung: Prasentation und deren Ausarbeitung

Literatur: Literatur wird im Seminar bekannt geben.

Gruppe 3: Praxisforschung: Benchmarking WfbM: Befragung von Mitarbeitenden
Niemeyer Do 14-18

Werkstatten fir Menschen mit Behinderungen (WfbM) bieten vielfaltige Arbeits- und Beschaftigungsmadglichkeiten.
Zahlreiche WfbMs nehmen an einem regelmaRig stattfindenden bundesweiten Benchmarking-Prozess teil, in
dessen Rahmen neben anderen Bausteinen auch die Werkstatt-Beschaftigten zu ihren Ansichten in Bezug auf ihre
derzeitige Arbeitssituation und Teilhabemdglichkeiten befragt werden.

Im Rahmen dieses Seminars werden Sie Teil dieses Benchmarking-Prozesses: Sie erhalten Einblick darin, wie ein
solcher Prozess aufgesetzt wird, welche Bausteine dazugehdren und welche Rolle die Befragung der
Mitarbeitenden hierbei spielt. Sie fiihren selbst Befragungen durch, werten diese aus und prasentieren die
Ergebnisse.

Ziel ist es, dass Sie eine klare und praxisbezogene Vorstellung zur Durchflihrung von derartigen
Forschungsprozessen haben sowie Befragungen durchfiihren und auswerten und insbesondere auch kritisch
reflektieren kénnen.
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Das Seminar wird in Kooperation mit dem HPZ Krefeld-Kreis Viersen, in dem die Befragungen durchgefiihrt werden
und dem fiir den Benchmarking-Prozess verantwortlichen wissenschaftlichen Institut (Institut fiir Technologie und
Arbeit (ITA) e.V.) durchgefihrt.

Priifung: Aufbereitung und Prasentation der Ergebnisse (unbenotete Priifung)

Literatur: Wird in der Veranstaltung bekannt gegeben

Besonderheiten:

Am 30.09. findet von 9:00 Bis 17:00 ein Blocktag statt.

Die Befragungen finden im Oktober und November vor Ort im HPZ Krefeld-Kreis Viersen statt.

Gruppe 4: Praxisforschung: Trinkkulturen

Schierz Do 08-12

Thematisch setzen wir uns mit lebensweltlichen und professionellen Praktiken des Umgangs mit Alkohol
auseinander, die hier kurz zusammengefasst als , Trinkkulturen verstanden werden.

Inhaltlich geht es um den Aufbau und die Durchfiihrung einer eigenen (qualitativen) Studie (Planung, Durchfiihrung
Interview, Auswertung) im Sinne des verstehenden Interviews nach Kaufmann und mit Hilfe der Grounded Theory
(ggf. Situationsanalyse).

Priifung: Forschungsbericht

Literatur: Kaufmann, J.-C. (2015): Das verstehende Interview. Konstanz: UVK.

Gruppe 5: Praxisforschung: Krisenbewiltigung — Biographische Strukturierung und
Interaktionsanalyse

Schubert, I. Do 14-18

Anhand von Fallvignetten aus der Sozialen Arbeit werden die biographischen Sinnstrukturen bzw. Handlungsmuster
sowie die Strukturen von Interaktionen analysiert.

Priifung: Fallrekonstruktion (Referat, Verschriftlichung)

Literatur: Wird im Seminar bekannt gegeben

Gruppe 6: Praxisforschung

Schoneck-Vol} Do 14-18

Die Studierenden wenden ihr in Modul 8.1 theoretisch erworbenes Wissen praktisch an, indem sie aktiv an der
Planung, Durchfiihrung und Auswertung einer empirisch-quantitativen Studie mitwirken. Das Thema der
Untersuchung wird eine fiir die Soziale Arbeit relevante Fragestellung sein.

Priifung: Durchflihrung einer eigenen Untersuchung und Prasentation der Ergebnisse

Literatur:

Burzan, Nicole (2015): Quantitative Methoden kompakt. Konstanz: UVK Verlagsgesellschaft.

Déring, Nicola/Bortz, Jirgen (2016): Forschungsmethoden und Evaluation in den Sozial- und
Humanwissenschaften. Berlin: Springer (5. Auflage).

Hader, Michael (2019): Empirische Sozialforschung. Eine Einflihrung. Wiesbaden: Springer VS (4. Auflage).
Konig, Joachim (Hrsg.) (2016): Praxisforschung in der Sozialen Arbeit. Stuttgart: Kohlhammer.

Kromrey, Helmut/Roose, Jochen/Striibing, Jorg (2016): Empirische Sozialforschung. Modelle und Methoden der
standardisierten Datenerhebung und Datenauswertung mit Annotationen aus qualitativ-interpretativer Perspektive.
Konstanz: UVK (13. Auflage).

Schaffer, Hanne Isabell (2019): Empirische Sozialforschung fur die Soziale Arbeit. Eine Einfuhrung. Freiburg:
Lambertus (4. Auflage).

Schnell, Rainer/Hill, Paul B./Esser, Elke (2018): Methoden der empirischen Sozialforschung. Miinchen: Oldenbourg
(11. Auflage).

Schoneck, Nadine M./VoR, Werner (2013): Das Forschungsprojekt. Planung, Durchfiihrung und Auswertung einer
quantitativen Studie. Wiesbaden: Springer VS (2. Auflage).

Es wird ein (zum Teil digital verfligbarer) Semesterapparat eingerichtet.
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Gruppe 7: Praxisforschung
Steinacker Do 08-12

Gruppe 8: Praxisforschung
Weber Do 08-12

Gruppe 9: Praxisforschung

Schmidt Do 14-18

Erstellung und Uberpriifung von Sachverstandigengutachten in Familiengerichtsverfahren
Priifung: Testat

Literatur: Schmidt, A. & Westhoff, K. (2020). Kindeswohl interdisziplinar: Empirische Ergbnisse fir die juristische
Praxis bei Trennung der Eltern. Baden-Baden: Nomos.

Gruppe 10: Praxisforschung
Winzer Do 16-19:30
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Modul 9.4: Rechtliche Vertiefungen

Seminarwahl in HIO

Gruppe 1: Migrations- und Fliichtlingsrecht

Hilp-Pompey Mo 14-16

Je nach Grofde der Veranstaltung und Pandemiesituation ist eine Veranstaltung mit synchronen und asynchronen
Inhalten geplant. Expertenvortrage werden an ausgewahlten Terminen Mo 14-16 stattfinden.

Nach einer grundlegenden Einfiihrung werden anhand von praktischen Fallen (erganzt durch Vortrage bzw.
Exkursionen — soweit pandemiebedingt mdglich) vertiefte Kenntnisse im Migrations- und Flichtlingsrecht erworben.
Die Studierenden sollen verschiedene Handlungsfelder der Sozialen Arbeit mit geflichteten Menschen intensiver
kennenlernen (u. a. Existenzsicherung und Arbeitsmarktintegration, Riickkehrberatung, Arbeit mit jugendlichen
Geflichteten, Arbeit mit gefliichteten Frauen). Geplant ist es auch, Praktikerinnen zu Wort kommen zu lassen, um
auf diese Weise in einen praxisbezogenen Austausch zu den vielfaltigen Fragestellungen in diesen Rechtsgebieten
zu kommen und anwendungsbezogene Rechtskenntnisse zu erwerben.

Priifung: Erfolgen zu Beginn der Lehrveranstaltung — Portfolio-Format

Literatur: Literaturhinweise werden im 1. Termin bekanntgegeben.

Gruppe 2: Arbeitsrecht
Schwarzwalder / Blackstein Block 26.-28.09. vormittags
+ Termine, die mit den Vorlesungszeiten des fiinften Semesters
koordiniert und zeitnah bekannt gegeben
Die Veranstaltung vermittelt vertiefte Kenntnisse des deutschen Arbeitsrechts.

Anhand von praktischen Fallen werden zunachst die allgemeinen Grundlagen besprochen und beispielsweise
herausgearbeitet, wie sich ein Arbeitnehmer von einem freien Mitarbeiter unterscheidet und welche Bedeutung dies
z.B. fir die Haftung und den Kiindigungsschutz hat.

Dariber hinaus werden der Ablauf eines Arbeitsgerichtsverfahrens und die Bedeutung von Betriebsraten und
Gewerkschaften besprochen.

Priifung: Testat
Literatur: Wird im Seminar bekannt gegeben

Besonderheiten: Allen Teilnehmerinnen wird empfohlen, sich zu dem begleitenden Moodle Kurs anzumelden.

Gruppe 3: Strafrecht fiir Sozialarbeiter
Staude Mo 16-18
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Modul 11.1: Management und Betriebswirtschaftslehre in der

Sozialen Arbeit - Grundlagen Selbsteinschreibung
in HIO

Grundlagen

NN Di 10-12

Modul 11.2: Management und Betriebswirtschaftslehre in der

Sozialen Arbeit - Grundlagen Selbsteinschreibung
in HIO

Gruppe 1: Management und Betriebswirtschaftslehre in der Sozialen Arbeit
Heister Mi 08-10  Online / Asynchron mit zoom-Sprechstunde

Gruppe 2: Management und Betriebswirtschaftslehre in der Sozialen Arbeit / dual
Heister Do 10-12  Online / Asynchron mit zoom-Sprechstunde

Modul 11.3: Management und Betriebswirtschaftslehre in der

Sozialen Arbeit - Vertiefungen
Seminarwahl in HIO

Gruppe 1: Aspekte des Organisierens Sozialer Arbeit
NN Di 08-10

Gruppe 2: Existenzgriindung im Sozialen Sektor
Heister Di 08-10  Online / Asynchron mit zoom-Sprechstunde
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Modul 12: Praxisbegleitung Selbsteinschreibung
in HIO

Modul 12.1: Praxisbegleitung 1, Reflexion
Krénchen Do 10-14 14-taglich

Das Seminar ist ein Angebot fir die Studierenden, die entweder im vorangegangen SoSe ihre Praxisphase
auswartig (Ausland oder anderes Bundesland) abgeleistet haben oder die Praxisphase verschieben mussten oder
die Praxisphase geplant im WS 2022/23 aktuell ableisten.

Dieses Angebot richtet sich natlrlich nur an diejenigen, die bislang noch keine Reflexion (online) in Anspruch
genommen haben.

Die Reflexionen finden nah an den konkreten Erfahrungen der Teilnehmerinnen und der jeweiligen Praxisstelle
statt.

Ferner wird eine professionelle Einordnung in Strukturen und Handlungsweisen der Sozialen Arbeit vorgenommen.
Vorbereitung des Praxisberichtes.

Bei den Studierenden, die die Praxisphase im WS 2021/22 durchfiihren, besucht die Seminarleitung Studierende
und Anleiterin in der Praxisstelle.

Priifung: Testat fir die aktive Teilnahme, die hier ausschlieRlich durch Anwesenheit geleistet werden kann. Der
eingereichte Praxisbericht wird abschliefend einzeln mit der Seminarleitung besprochen (ca. 15 Min.)

Literatur: Praxisbereichsbezogen jeweils in der Veranstaltung

Besonderheiten: Praxisbericht anmelden — nicht vergessen
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Modul 13: Selbst- und Fremderfahrung

Seminarwahl in HIO

Gruppe 1: Rindern — ,,Ganzheitliche Selbsterfahrung als Biographiearbeit‘
Briickner Block  07.11.22 bis 11.11.22

Um im Team und in der Beziehung zu den Klienten professionell arbeiten zu kénnen, ist es wichtig, die eigenen
Fahigkeiten und Ressourcen sowie die eigenen biographischen Voraussetzungen und erworbenen Einstellungen zu
kennen. In der Selbsterfahrungsgruppe werden die Teilnehmer als Personen sichtbar — fiir sich selbst und in den
Augen der anderen. Die Zugange zum Selbstbild, zu Nahe und Distanz, zur eigenen Vergan—genheit, zur
Sichtweise von anderen und zur Berufswahl werden in diesem Training angeregt und u.a. in Kleingruppen
reflektiert. Mit interaktiven, spielerischen und selbstreflexiven Mitteln wird das eigene Selbst vergegenwartigt und
die soziale Wahrnehmung von anderen im Medium der Gruppe berufsbezogen gestarkt.

Gruppe 2: Rindern
Walte Block  07.11.22 bis 11.11.22

Professionelles Handeln in Arbeitsfeldern des Sozialwesens basiert auf einer reflektierten Beziehungsgestaltung.
Dazu ist die Beschreibung und Analyse der Besonderheiten eigener und fremder Erlebnis- und
Verhaltensbereitschaften eine unverzichtbare methodische Voraussetzung. Das dafiir notwendige Ristzeug soll in
diesem Ubungsseminar durch Techniken der Selbst- und Fremdeinschatzung, der Biographiearbeit, des
Selbstmanagements und der Gruppenarbeit kennen gelernt, erprobt und fir den Berufsalltag aufbereitet werden.
Wahrnehmungsubungen, Rollenspiele, Interaktionsaufgaben, Reflexionsverfahren und kreative Techniken sollen
zur Optimierung des professionellen Handelns beitragen.

Das Folgende empfinde ich als Gruppenleiter besonders wichtig: Es freut mich, wenn Menschen sich nach ihrem
eigenen Tempo 6ffnen. Dabei ist es mir ein besonderes Anliegen, den Selbstschutz eines jeden Teilnehmers zu
beachten, insbesondere auch dann, wenn biographische Themen behandelt werden. Dafiir habe ich ein
transparentes methodisch und didaktisch nachvollziehbares Selbsterfahrungskonzept entwickelt, das so aufgebaut
ist, dass sich die Teilnehmer empathisch, wertschatzend, sensibel und unterstiitzend einbringen kénnen. Ich
mochte, dass jeder Teilnehmer wachsen kann und gestérkt aus der Gruppe herausgehen kann, indem er seine
eigene Personlichkeit weiterentwickelt hat und fiir seine eigene Psychohygiene sorgen kann.

Gruppe 3: Rindern
Kastele Block  07.11.22 bis 11.11.22

Im Rahmen der Selbst- und Fremderfahrungswoche werden Sie angeregt, sich selbst und andere in ausgewahlten
Ubungen zu erleben. Das Seminar ist so aufgebaut, dass Sie zunéchst theoretische Input zu ausgewahlten Themen
erhalten, die dann in der Selbstarbeit (alleine), in der Interaktion mit anderen und in der Gruppe bearbeitet werden.
Die Inhalte der Selbsterfahrung sind nach Themenbldcken geordnet.

1. Tag: Biografiearbeit: Begegnung mit der personlichen Lebensgeschichte
2. Tag: Ressourcen sind Schatze: Anerkennen der persodnlichen Starken

3. Tag: Innere Bilder sind Kraftquellen: Stéarkende Erfahrungen in der Imagination, Starkung der Vorstellungskraft
und die Begegnung mit dem ,Inneren Kind“

4. Tag: die Positive Psychologie und die Macht unserer Gedanken: Einliben positiver Selbstdialoge und Aufbau
positiver Selbstgesprache

5. ,Take-Away-Messages“: Nutzen der Selbst- und Fremderfahrung fiir die persénliche und berufliche Entwicklung
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Gruppe 4: Rindern

Rottbeck Block 07.11.22 bis 11.11.22

In diesem Selbst- und Fremderfahrungsseminar werden wir uns u. a. mit folgenden Themen beschaftigen:

- Biografiearbeit (Bezug zum Studium und Arbeitsfelder)

- Ausfindigmachen von Stressoren (im beruflichen und privaten Alltag sowie der Umgang damit)

- Selbstfiirsorge (auch in herausfordernden beruflichen und privaten Situationen)

- Entspannungs- und Vitalisierungstibungen (in der Freizeit und auch wahrend der Arbeit)

- Gesundbleiben (auf allen Ebenen)

Dabei liegt der Fokus jeweils auf dem Thema "Achtsamkeit".

Neben dem ausfiihrlichen Austausch im Plenum werden Ubungen in Einzel- und Kleingruppenarbeit stattfinden.

Wir arbeiten systemisch, ressourcenorientiert und mit Wertschatzung fiireinander. Wichtig ist mir, dass wir uns
miteinander wohlfiihlen. Es besteht jederzeit die Moglichkeit, Gedanken, Bedenken oder Einwande loszuwerden.
Nach meinen Erfahrungen aus friiheren Seminaren (auch online) bin ich sicher, dass wir alle am Ende um viele
Erkenntnisse und Erfahrungen reicher sein werden.

Mit meinem Erfahrungsschatz als Sozialarbeiterin, Familientherapeutin, Systemische Traumatherapeutin und
Systemischer Gesundheitscoach werde ich viele Fallbeispiele einbringen, die meine Haltungen und Methoden
erfahrbar machen.

Bendtigte Utensilien: Gymnastikmatte, Teppich 0.a. sowie bequeme Kleidung

Gruppe 5: Rindern
Schubert, F. Block  07.11.22 bis 11.11.22

Professionelles Handeln in psychosozialen Arbeitsfeldern basiert auf einer reflektierten Beziehungsgestaltung.
Dazu ist nicht nur die Erfassung und Analyse der Erlebnis- und Verhaltensweisen der Zielpersonen bzw. Klienten
wichtig. Unverzichtbare Voraussetzung ist auch die Wahrnehmung der eigenen Erlebnis- und Verhaltensmuster,
deren AuRerung und kognitiv-emotionalen Verarbeitung und Handhabung. Das beinhaltet Reflektion der eigenen
Biographie, der personlichen und familialen Pragungen, der familialen und personlichen Ressourcen, wie auch der
personlichen Entwicklungsperspektiven. Die Reflexionsprozesse erfolgen zumeist Giber Selbsteinschatzung anhand
Introspektion und Biographiearbeit in Einzelarbeit und in Video-Kleingruppen.

Entscheidend fur einen gelingenden SE/FE-Prozess sind Vereinbarungen uber spezielle
Kommunikationsverhaltensweisen innerhalb der Gruppe und eine verbindliche Schweigepflicht nach aul3en.

Arbeitsformen sind Einzelarbeit, Kleingruppenarbeit, Plenum, schriftliche Aufzeichnungen und Erfahrungsaustausch
mit den anderen Teilnehmer*innen der Gruppe. Bendtigtes Arbeitsmaterial: Schreiblock, Zeichenpapier Din A 4;
Bleistift, Kuli, bunte Filzstifte, Wachsmalkreide.

Gruppe 6: Haus Haard
Reitz Block  07.11.22 bis 11.11.22

Wir werden uns in dieser Woche damit beschéaftigen, wie wir mit uns selbst und anderen in Kontakt kommen. Was
brauchen wir, um mit uns selbst und anderen in guter Weise verbunden zu sein?

Dabei stehen die eigenen Ressourcen, Potentiale und Grenzen sowie deren Wirkung in Bezug auf uns selbst und
andere im Mittelpunkt. Eigene Bedurfnisse, Wiinsche und auch Fragen im Hinblick auf die personliche und
berufliche Entwicklung werden aus einer wertschatzenden Perspektive betrachtet. Wir werfen einen freundlichen
Blick auf unsere ,Kontakt-Biographie“ und schauen, was uns aktuell im Kontakt mit uns selbst und anderen gut
gelingt und gut tut. Vielleicht I1&sst sich das eine oder andere auch zukinftig im Beruf als Ressource nutzen.

Zum Einsatz kommen Wahrnehmungsiibungen, kreative Methoden, systemisches Arbeiten und Methoden zur Ziel-
und Entscheidungsfindung jeweils im Einzel-, Paar oder Gruppensetting.
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Gruppe 7: Haus Haard
Meyer Block  07.11.22 bis 11.11.22

Wir werden uns in dieser Woche damit beschéftigen, wie wir mit uns selbst und anderen in Kontakt kommen und
unsere Wahrnehmung schulen. Gerade in der sozialen Arbeit ist es wichtig eine Unterscheidung zwischen den
eigenen Anteilen und den Anteilen der anderen treffen zu konnen. Im geschiitzten Raum der Gruppe nahern wir
uns mit Achtsamkeit an.

Wer sind wir? Wo kommen wir her? Was sind unsere Starken? Wie gehen wir mit Schwierigkeiten um? Was sind
unsere Winsche und Plane fiir unser Leben, fir unseren Beruf? Was ist uns wichtig fur uns selbst und im Kontakt
mit anderen? Was ist gerade jetzt zu tun? An welchen Stellen ist es fir uns wichtig Grenzen zu setzen? Welche
Ressourcen werden uns bewusst und entdecken wir neue? Wie kénnen wir die Erfahrungen dieser Woche in die
Arbeit im sozialen oder kulturpadagogischen Bereich Gbertragen?

Wir arbeiten mit kreativen Methoden und werfen einen wertschatzenden Blick auf unser Leben, um Mdglichkeiten
fir die Gegenwart und Zukunft entwickeln zu kénnen. Die Ubungen enthalten Elementen aus verschiedenen
Beratungsrichtungen und sind geeignet, sich selbst und die eigenen Ressourcen besser kennenzulernen.

Gruppe 8: Haus Haard
Micheel Block  07.11.22 bis 11.11.22

Wer im Kontext sozialer Arbeit tatigt ist, mit belastenden Lebenslagen zu tun bekommt, bendtigt neben einer guten
fachlichen/methodischen Qualifizierung auch eine gute Kenntnis Uber sich als Person. Dies stellt eine der
wichtigsten Ressourcen, das wichtigste ,Instrument® in der Arbeit mit Menschen dar.

Wir alle sind in Gruppen sozialisiert: Familie, Kindergarten, Schule, Peers, Partnerschaften, Ausbildung/Studium
etc.. Wir haben friihe Pragungen in unseren Familien erfahren, Erfahrungen gesammelt und uns entwickelt. Diese
Erfahrungen beeinflussen im wesentlichen die Art und Weise, wie wir ,bevorzugt® wahrnehmen, fiihlen und
entsprechend interagieren.

Eine gute Selbstkenntnis ist ein wichtiges ,Werkzeug* in der sozialen und kulturpadagogischen Arbeit. Denn sie
ermoglicht uns, hilfreiche padagogische und beraterische/therapeutische Beziehungen so zu gestalten, dass wir
reflektierend professionelle Hilfsprozesse gestalten kdnnen.

Ein Ziel dieses Seminars ist es, lhnen auf diesem Weg zu mehr Selbstkenntnis ein Angebot zu machen.

Hierbei werden wir uns, im Sinne des systemischen Arbeitens, entlang Ihrer bereits entwickelten Starken und
Ressourcen bewegen und erarbeiten, welche Qualitaten Sie fiir die Ausiibung ,sozialer Arbeit” bereits mitbringen,
erlernt haben und welche Sie gerne noch (mehr) entwickeln méchten.

Mit kreativen, systemischen und spielerischen Mitteln und Methoden, aber auch mit Spaf und Humor, werden wir
uns den folgenden Fragestellungen ressourcenorientiert ndhern:

» Wie nehme ich mich selbst wahr? Was denke ich tiber mich?
* Wie nehmen mich andere wahr? Wie wirke ich auf sie?
* Welche Rollen sind mir vertraut? Welche Starken sind mit diesen verbunden?

» Was waren pragende Ereignisse in meinem Leben und welche Starken/Ressourcen kamen zum tragen oder
wurden gerade dadurch entwickelt?

* Wie bringe ich meine meine Ressourcen/Starken in der professionellen Arbeit ein?
» Was bedeutet dies in Bezug auf meine Berufswahl und spatere Tatigkeit?

Gearbeitet wird in verschiedenen Settings: Einzeln, in Klein- und Grof3gruppe
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Gruppe 9: Haus Haard
Muthmann Block 07.11.22 bis 11.11.22

In der Selbst- und Fremderfahrung sollen die Teilnehmerinnen dabei unterstitzt werden, ihr eigenes Erleben und
Verhalten im Kontakt zu sich selber (Wie schaue ich auf mich? Wie gehe ich mit mir um?) und im Kontakt zu
anderen (Was nehmen andere an mir wahr? Was nehme ich bei anderen wahr und wie geht es mir damit?) zu
erkunden. Im Fokus stehen dabei die Ressourcen jedes Einzelnen.

Im Besonderen soll auf die personliche Entwicklungsgeschichte im Kontext Familie und die dort entwickelten
Rollen, Zuschreibungen, Talente/Befahigungen und auch Einschréankungen fokussiert werden. Die Aspekte werden
dann mit Blick auf die eigene Berufsrolle genauer untersucht: Was kann ich (besonders) gut? Wo sind meine
Starken? Was mochte ich weiterentwickeln, verandern ...?

Wir beschaftigen uns mit den im Laufe der persénlichen Geschichte entwickelten Glaubenssatzen und Sie prifen,
ob diese fiir Ihr Leben hier und heute noch so Bestand haben sollen. Darliber hinaus werden Sie an eigenen
Erfahrungen untersuchen, wie oftmals das, was lhnen lastig oder gar leidvoll erscheint, als Botschafterin fiir
Gesundheit und innere Balance verstanden und genutzt werden kann. Und welche Bedeutung die
Grundbediirfnisse dabei spielen.

Wir arbeiten als Grossgruppe, in Kleingruppen oder Zweierkonstellationen. Jeder von Ihnen soll Méglichkeit haben,
in einem persdnlichen Gesprach mit mir eigene Themen, die auftauchen und beschaftigen, zu besprechen.

Vorab lasse ich Ihnen ein kleines Booklet zukommen, mit dem wir dann arbeiten werden.

Ich wiinsche uns allen eine anregende und produktive Zeit und bin auf unser Miteinander gespannt.

Gruppe 10: Haus Haard — ,,Mein Weg ist mein Weg*“
Prell Block  07.11.22 bis 11.11.22

Das Leben - Abenteuer, Kampf oder Kunstwerk ...?

Jeder Mensch hat ein inneres Bild davon, wie das Leben aussieht und aussehen soll. Dieses Bild ist aber erst
entstanden, gewachsen und zu dem geworden was es ist, durch einen stetigen Begleiter: die eigene
Vergangenheit, auch Biographie genannt. Im unsagbar grof3en Mdglichkeitsraum, in der digitalen Welt oder
prasenten Welt, werden wir gemeinsam sehen was uns einst méglich war und was uns noch maéglich ist.

In der Bildungs- und Erziehungsarbeit stellt die eigene Personlichkeit ein zentrales Handwerkszeug dar. Es ist
daher wichtig, sich selbst, seine Einstellungen und sein Verhalten vor dem Hintergrund der Biographie, des eigenen
,Gewordenseins” zu verstehen und sich eigene Erfahrungen, Normen und Werte bewusster zu machen.

Die Beschaftigung mit der personlichen Bildungs- und Erziehungsgeschichte kann dazu beitragen, die Erfahrungen,
die die Identitat gepragt haben und in das Handeln als Erwachsene/r und hier nicht zuletzt auch in das
professionelle Handeln eingehen, transparent zu machen. Dabei kénnen Urspriinge von Einstellungs- und
Verhaltens-mustern erkannt und in ihren Auswirkungen auf die (zukiinftige) Arbeit ndher betrachtet werden. Auch
kénnen Motive fir das Ergreifen eines padagogischen Berufs sowie personliche Starken, Kompetenzen und
Entwicklungsbedarfe thematisiert und durchdacht werden.

In dem Blockseminar wird mit Hilfe biographischer Selbstreflexion an allen diesen Themen gearbeitet. Erfahrungen
werden durch riickschauendes Betrachten, Aktualisieren der Geflihle und Vergegenwartigen der damaligen
Lebenssituation wiederbelebt. Durch diese Bewusstwerdung werden Prozesse unbewusst in Gang gesetzt. Klingt
nach Magie, ist es aber nicht. Es ist einfach wunderbar, dass es die Mdglichkeit gibt, diese Erfahrung schon jetzt
machen zu dirfen.

Empfehlungen zu speziellen Kenntnissen und Bereitschaften: Voraussetzung zur Teilnahme sind aktive
Mitarbeit und Offenheit sowie selbstreflexive Arbeit.

Arbeitsformen: Kreative Methoden (Schreiben, Malen, Musik, Phantasiereisen, etc.), Selbstreflexive Ubungen,
Kurzvortrage, Einzel- und Partnerarbeiten, Gesprache in Dyaden, Triaden und im Plenum

Basisliteratur:

David Denborough (2017): Geschichten des Lebens neu gestalten. Grundlagen und Praxis der narrativen Therapie,
Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht GmbH & Co . KG

Gudjons, Herbert/ Wagener-Gudjons, Birgit/ Pieper, Marianne (2008): Auf meinen Spuren. Ubungen zur
Biografiearbeit, vollig neu bearb. und aktual. Aufl., Bad Heilbrunn: Klinkhardt
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Modul 15: Handlungskonzepte der Sozialen Arbeit

Seminarwahl in HIO

Gruppe 1: Filmkulturarbeit und Migration
Alkin Mo 08-12
In der Veranstaltung werden wir gemeinsam ein Konzept von kuratierender Filmkulturarbeit fiir das Thema der

Migration entwickeln. Insbesondere werden wir uns hierflir Gber die moglichen Orte einer solchen Arbeit
verstandigen.

Als Beispiel wird uns das Feld des tiirkisch-deutschen Migrationskinos dienen. Ziel ist es, Kulturarbeit mit Film als
migrationssensible Medienbildung zu konzipieren.
Priifung: Wird in der Veranstaltung bekannt gegeben

Literatur: Wird in der Veranstaltung bekannt gegeben

Gruppe 1: Klinische Sozialarbeit in der Psychiatrie — Theorie und Behandlung

schizophrener Stérungen

Brickner Fr 10-14

Dieses Seminar fiihrt in die Klinische Sozialarbeit in der Psychiatrie ein. Ausgehend vom Erleben von Patienten mit
schizophrenen Stérungen geht es um die Psychopatholo-gie, Diagnostik, Atiologie und um die (Sozial-) Therapie
von schizophrenen Psychosen sowie den Beitrag der Sozialen Arbeit. Besondere Aufmerksamkeit liegt auf der
Perspektive der psychiatrieerfahrenen Personen selbst. Das Grundlagenwissen soll durch studentische
Arbeitsgruppen, Fallbeispiele und praktische Ubungen ergénzt und gefestigt werden.

Priifung: Wird noch bekannt gegeben

Literatur: Asmus Finzen (2013): Schizophrenie. Die Krankheit verstehen, behandeln, bewaltigen. KéIn: Psychiatrie
Verlag.

Gruppe 3: Der Einsatz klienten- und sinnzentrierter sowie losungsorientierter
Beratungsverfahren in der Sozialen Arbeit

Eisermann Fr 10-14

Aufbauend auf den theoretischen Grundlagen klienten- und sinnzentrierter sowie I6sungsorientierter
Gesprachstechniken werden wir in diesem Seminar gemeinsam praktisch erarbeiten, wie man im Berufsfeld der
Sozialen Arbeit in professionellen Gesprachssituationen erfolgreich Beratungs-gesprache realisieren kann.
Priifung: Klausur (falls moglich), andernfalls Hausarbeit

Literatur: Wird im Seminar bekanntgegeben.

Gruppe 4: Rechtsberatung in der Sozialen Arbeit
Hilp-Pompey Mo 09-12
+ Blocktage Mo 26.9. und Di 27.9. von 9-15 Uhr

Die Veranstaltung ist in Prasenzformat geplant. Zur Vorbereitung von einzelnen synchronen Veranstaltungen
werden digitale Lernpakete hochgeladen und im Nachgang Recherchetibungen mit den juristischen Datenbanken
(juris, beck-online) durchgefiihrt. Ggf. werden Experten-Vortrage via ZOOM durchgefiihrt.

Anhand von praktischen Fallen werden Beratungssimulationen in Kleingruppen durchgefiihrt. Auf diese Weise
kénnen Studierende vertiefte Kenntnisse in verschiedenen Bereichen des Rechts (u.a. Familienrecht, Mietrecht,
Gewaltschutzrecht, SGB Il, Migrationsrecht) in der Sozialen Arbeit aber auch in Methoden der Gesprachsfihrung
und der Grundlagen der Kommunikation erlangen. Erforderlich ist die Bereitschaft zur aktiven Mitarbeit. Geplant ist
auch eine Exkursion zum Sozialgericht Diisseldorf (soweit pandemiebedingt mdglich) sowie der Austausch mit
Praktikern der Rechtsberatung, um auf diese Weise anwendungsbezogene Rechtskenntnisse zu erwerben.

Priifung: Aktive Teilnahme im Seminar durch ein Referat sowie benotete Portfolio-Arbeit

Literatur: Literaturhinweise werden im 1. Termin bekanntgegeben.
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Gruppe 5: Handlungskonzepte der Sozialen Arbeit —zur Bewaltigung psychosozialer
Problemlagen unter Einsatz von K.l