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Mitten durch das Herz geh ich, 
rechts und links – das trenne ich. 

Wie die Wand in einem Haus, 
seh ich mittendrin so aus. 

Ich halte beide Seiten getrennt, 
damit sich kein Blut vermengt.

Wie eine Autobahn bin ich gebaut, 
weil mir der ganze Körper vertraut.  

Das größte Blutgefäß bin ich, 
schau oben am Herzen, dort findest du mich.

Sauerstoff ist meine Fracht, 
die den ganzen Körper leistungsstark macht. 

Wir sind zu viert im Herzen drin, 
jede von uns hat einen Sinn. 

Öffnen, schließen – Schlag für Schlag. 
Das ist unsere Aufgabe, Tag für Tag. 

Zwischen den Räumen sind wir zu Haus, 
und lassen das Blut nur vorwärts hinaus. 

Ganz unten im Herzen sind wir zu zweit, 
für jeden Herzschlag sind wir bereit. 

Rechts geht´s zur Lunge – das ist mein Ziel, 
dort bekommt das Blut Sauerstoff, ganz viel. 

Links schicke ich den Sauerstoff auf Reise, 
zum ganzen Körper – auf meine Weise. 
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