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Thema: Retrospektive Bewertung der Fifi-Sohle: Wirksamkeit und unerwiinschte Ereignisse
in der Behandlung des diabetischen FuBsyndroms (DFS)

Projekthintergrund:

Im Forschungsprojekt EPWUF-KI des CCeHealth wird eine innovative Losung zur
Unterstiitzung des Pflegepersonals bei der Behandlung des diabetischen FuBsyndroms (DFS)
entwickelt. Ein zentraler Bestandteil ist die Fifi-Sohle, ein spezieller entlastender Verband aus
Filz und Fiberglas mit integriertem Sensor. Dieser Sensor erfasst kontinuierlich wichtige
Parameter wie Druck und Temperatur und I6st bei Uberschreitung definierter Grenzwerte
einen audiovisuellen Alarm auf einer Smartwatch aus.

Die Fifi-Sohle stellt bereits ohne Sensor eine innovative Entlastungsmethode dar, die in der
klinischen Praxis noch nicht flaichendeckend angewendet wird. lhr Ziel ist es, Wunden effektiv
zu entlasten, ohne die Mobilitdt der Betroffenen einzuschranken. Wahrend herkdommliche
Entlastungsmethoden oft Einschrankungen in der Beweglichkeit mit sich bringen, bietet die
Fifi-Sohle eine verbesserte Balance zwischen Druckentlastung und Alltagstauglichkeit.

Ein wesentlicher Vorteil liegt in der Kombination aus stitzendem Filz und einer
Sohlenversteifung aus Fiberglas, wodurch eine héhere Stabilitat und Druckverteilung erreicht
wird. Die individuelle Anpassung erfolgt direkt am Patientenbett, sodass die Betroffenen ihre
Einrichtung geschiitzt verlassen und ihre Mobilitat im Alltag weitgehend erhalten bleibt.

Inhalt und Methodik:

Ziel dieser retrospektiven Datenanalyse ist die Untersuchung der Wirksamkeit der Fifi-Sohle
im Behandlungsverlauf sowie die Identifikation und Bewertung moglicher unerwiinschte
Vorkommnisse wahrend der Anwendung. Dabei werden Daten mit Fokus auf Diabetische
FuBulcera aus dem Zeitraum seit der Einfihrung der Sohle im Jahr 2020 analysiert. Die Arbeit
erfolgt in enger Zusammenarbeit mit dem Praxisinhaber und medizinischen Partner
(Diabetische Facharztpraxis Dr. Hochlenert, K6In) des Projekts EPWUFKI.

Folgende Aspekte stehen im Fokus:

e Evaluation der langfristigen Wirksamkeit der Fifi-Sohle anhand definierter Parameter.
wie Heilungsverlauf und Mobilitdtserhalt.

e Identifikation und Klassifikation kritischer Ereignisse, beispielsweise unerwartete
Komplikationen oder Anwendungsfehler.

e Statistische Analyse zur Ermittlung von Erfolgsfaktoren und potenziellen Risiken.

e Ableitung von Handlungsempfehlungen zur Optimierung der Anwendung der Fifi-Sohle
und zur Unterstitzung eines evidenzbasierten Entscheidungsprozesses fiir die
Leitlinienintegration.

Zielgruppe:

Die Arbeit richtet sich an Bachelor-Studierende der Gesundheitswissenschaften und des
Health Care Managements. Sie bietet die Mdglichkeit, sich intensiv mit der retrospektiven
Analyse medizinischer Daten auseinanderzusetzen, praxisnahe Erfahrungen in der Bewertung
von Therapieansatzen zu sammeln und Kompetenzen in der systematischen Analyse von
Behandlungsverlaufen sowie der Ableitung von Optimierungspotenzialen im
Versorgungsprozess zu vertiefen.
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