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Leben mit Endometriose
Referentin

• Sarah Kube, 
Mitglied des Vorstandes der Endometriose Vereinigung Deutschland e.V.
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Leben mit Endometriose
psychologische Beratung

• Psychosoziale Beratungsstelle
PSB

Mönchengladbach | Krefeld

E-Mail: psychosoziale.beratungsstelle@hs-niederrhein.de

Internet: www.hs-niederrhein.de/psb
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Leben mit Endometriose
Beratung für betroffene Studierende

• Studienverlaufsberatung
SVB

Mönchengladbach | Krefeld

E-Mail: studienverlaufsberatungxx@hs-niederrhein.de
xx durch die Nummer des Fachbereichs ersetzen

Internet: www.hs-niederrhein.de/studienverlaufsberatung/
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Leben mit Endometriose
Beratung für betroffene Studierende

Beratung betroffener Studierender zu Nachteilsausgleichen bei Prüfungen
• Werner Janßen

Beauftragter für Studierende mit Behinderung oder chronischer Erkrankung

• Gebäude A | Raum A E08
Reinarzstr. 49 | 47805 Krefeld

Telefon: 02151 822-2130
E-Mail: werner.janssen@hs-niederrhein.de

Folie 5 Gleichstellung

mailto:werner.janssen@hs-niederrhein.de


Leben mit Endometriose
Beratung für betroffene Beschäftigte

• Norbert Bruchmann
Vertrauensperson der Schwerbehinderten | Schwerbehindertenvertretung

Richard-Wagner-Str. 88a
Gebäude Y1 | Raum Y1 E18

Telefon: 02161 186-3622
E-Mail: schwerbehindertenvertretung@hs-niederrhein.de
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Leben mit Endometriose
weitere Hinweise

• Sport
z.B. Yoga beim Hochschulsport

• Essen
passende Essensangebote in der Mensa

• Ruhe
Erste-Hilfe-Still- und Ruheräume (zu finden über die Lagepläne)
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Leben mit Endometriose
weitere wichtige Informationen

• Endometriose Vereinigung Deutschland e.V.
www.endometriose-vereinigung.de

• Stiftung Endometriose-Forschung
www.endometriose-sef.de

• Selbsthilfegruppe Endometriose Mönchengladbach
E-Mail: shgendometriosemg@yahoo.de 
Facebook: SHG-Endofanten-MG
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Gleichstellung
Anregungen | Ideen | Kritik

• Drin. Sandra Laumen
zentrale Gleichstellungsbeauftragte

Reinarzstr. 49 | 47805 Krefeld
Gebäude AE | Raum AE31D

Telefon: 02151 822-2337
E-Mail: gleichstellung@hs-niederrhein.de
Internet: www.hs-niederrhein.de/gleichstellung
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