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Einsamkeit wird weder in Praxiszusam-
menhängen noch in der Theoriebildung 
Sozialer Arbeit systematisch reflektiert. 
Dieser Forschungslücke begegnet das 
»Handbuch Soziale Arbeit und Einsam-
keit«, indem es Beiträge aus bezugsdiszip-
linären, sozialarbeitswissenschaftlichen 
und handlungsfeldbezogenen Perspek-
tiven auf das Thema Einsamkeit vereint. 
Der hier gewählte Zugang trägt dazu bei, 
dieses relevante und ambivalente Thema 
umfassend zu begreifen und so seiner 
Vielschichtigkeit und Multidimensionalität 
gerecht zu werden. 

Juliane Noack Napoles / 
Michael Noack (Hrsg.)
Handbuch Soziale Arbeit 
und Einsamkeit

2023, 276 Seiten
Hardcover, € 58,00
ISBN 978-3-7799-6517-6
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Bezugsdisziplinäre Perspektiven
Psychologische Perspektiven. Psychologie der Einsamkeit; Politikwis-
senschaftliche Perspektiven. Politische Perspektiven auf Einsamkeit und 
‚unentdecktes‘ Versterben; Soziologische Perspektiven. Soziologie der 
Einsamkeit; Erziehungswissenschaftliche Perspektiven. Über Einsamkeit 
und innere Leere 
Sozialarbeitswissenschaftliche Perspektiven
Sozialraumorientierte Perspektive. Was wollen einsame Menschen?; 
Eudaimogenetische Perspektive. Gelingendes Leben trotz(t) Einsamkeit; 
Perspektive der Lebensbewältigung. Einsamkeit bewältigen? Lebensbe-
wältigung, Einsamkeit und Soziale Arbeit; Lebensweltorientierte Per-
spektive. Einsamkeit und Lebensweltorientierung. Essayistische Notizen; 
Perspektive der ökosozialen Sozialen Arbeit. In Lebenslagen allein sein und 
verbunden 
Handlungsfeldbezogene Perspektiven
Migrationsarbeit. Zur Einsamkeit älterer Migrant*innen; Altenhilfe. Alleinle-
ben im Alter: Zugänge Sozialer Arbeit in der Altenhilfe für die Vermeidung 
und Verringerung von Einsamkeit; Kinder- und Jugendhilfe. Einsamkeit bei 
Kindern und Jugendlichen; Stra� älligenhilfe. Einsamkeit und Stra� älligkeit; 
Sozialpsychiatrie. Einsamkeit – ein kritisch re� exiver Blick; Spirituelle Soziale 
Arbeit. Verbundenheit als schützende Kernerfahrung vor Einsamkeit ; Ein-
gliederungshilfe. Einsamkeit als Thema der Unterstützung von Menschen 
mit Lernschwierigkeiten; Gesundheitsbezogene Soziale Arbeit. Einsamkeit 
als Herausforderung
Praxisperspektiven
Gemeinschaftsbildung und Einsamkeitsprävention in Kulturpädagogischer 
Quartierarbeit; Miteinander-Füreinander: Kontakt und Gemeinschaft im Al-
ter; „Aus Einsam wird Gemeinsam“. Praxisbeispiel einer muttersprachlichen 
Elterngruppe für Menschen mit Fluchterfahrungen aus Graz; Einfach mal 
reden 

Mit Beiträgen von:

Monika Alisch 
Benjamin Benz
Jeannette Bischkopf 
Christian Bleck  
Michael Borg-Laufs 
Verena Boxberg 
Susanne Bücker 
Arthur Drewniok 
Sina Ebert 
Gina Hartrumpf  
Wolfgang Hinte
Annemarie Jost 
Aylin Kozak-Maviengin
Susanne Loke
Juliane Noack Napoles
Michael Noack 
Julia Rehn 
Albrecht Rohrmann 
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Juliane Noack Napoles / Michael Noack (Hrsg.)
Handbuch Soziale Arbeit und Einsamkeit
€ 58,00; ISBN 978-3-7799-6517-6
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