( ESG’ Erndhrung - Sport & Gesundheitsmanagement

Praktikum im Bereich Erndhrungswissenschaft

Die ESG Institut flr Erndahrung, Sport und Gesundheitsmanagement GmbH ist ein
bundesweiter Dienstleister im Bereich Gesundheitskommunikation mit den
Schwerpunkten betriebliche Gesundheitsférderung, Praventionskurse in Kooperation
mit gesetzlichen Krankenkassen, Sportlererndhrung, Ernahrungsberatung sowie
Organisation und Durchfiihrung von Gesundheitstagen und -aktionen.

Wir bieten Studenten/innen fur einen Zeitraum von mind. 3 Monaten

ein
Praktikum

in unserem Buro in Essen an.

lhr Aufgabengebiet beinhaltet:

C

Organisation und Durchfiihrung von Gesundheitstagen

C

Unterstlitzung bei der Betreuung unserer Online-Erndhrungskurse

C

Nahrwertberechnungen von Tagesplanen

C

Rechercheaufgaben, Verfassen wissenschaftlicher und kundenorientierter
Artikel
Rezeptbewertung und -optimierung

C

C

Erstellen von Prasentationen

C

Unterstltzung unserer Fachkrafte und allgemeine Biroorganisation

C

Betreuung eines Instagram-Kanals und Contenerstellung

C

Kundenbetreuung

AuBerdem haben Sie die Maoglichkeit zur Hospitation in unseren Kursen,
Einzelberatungen und bei Projekten an Schulen, in Betrieben und im Sport.

Fragen und Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte an:

ESG Institut fiir Erndhrung, Sport und Gesundheitsmanagement GmbH
Frau Lydia Wilbuer

Tel. 0201-439 52 99 14

E-Mail: L.wilbuer@esg-gm.de
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